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CIRCULAR : 07 / 2015 DEPARTAMENT : AREA TECNICA

SORTIDA : maig de 2015 A TOTS ELS CLUBS DE CATALUNYA

CAMPIONATS DE CATALUNYA
RELLEUS JUVENIL-JUNIOR PROMESA
10.000 M.MARXA VETERANS
DECATLO-HEPTATLO VETERANS

CAMPIONAT CATALUNYA DE RELLEUS JUVENIL-JUNIOR-PROMESA

El Campionat de Catalunya de Relleus Juvenil, Junior i Promesa es disputara el dia 16 de maig a I'Estadi
Municipal de Les Basses de Lleida conjuntament amb el 4t.control Cadet-Juvenil-Janior.

Els clubs interessats en inscriure els seus equips en els relleus hauran de fer-ho a través del programa
"INTRANET" fent constar la marca de I'equip o les marques de 100 o 400 dels components de I'equip.

La data limit d'inscipci6 sera el dia 11 de maig, a partir del dimecres 13 de maig la FCA informara a través de la
seva pagina web (fcatletisme.cat) els atletes classificats.

Participaran els 8 millors equips classificats de cada categoria. Recordem que els atletes participants hauran de
pertanyer a la categoria.

16 de maig de 2015 — Lleida

13.45 4x100 f Pr-dr M
13.50 4x100 f JvM
13.55 4x100 f Pr-Jr-Jdv F
14.00 4x400 f Jr-Jv M
14.05 4x400 f Jr-Jv F

Ja que aquest campionat coincideix amb el control Cadet-Juvenil-Junior s'acceptara la participacié d'atletes de la
categoria promesa (masculi i femeni) en les proves de 100 m.Il. i 400 m.tanques del control.

CAMPIONAT DE CATALUNYA DE 10.000 MARXA MASCULI i FEMENI DE VETERANS

El Campionat de Catalunya de Veterans de 10.000 m.marxa en pista es disputara, conjuntament amb el 1r Gran
Premi de Marxa de Montornés del Vallés, el dia 23 de maig a I'Estadi Municipal de Montornés del Vallés a les
12.00 hores.

Els clubs hauran d'inscriure els atletes interessats en participar-hi a través del programa d'inscripcions de la
INTRANET.

La data maxima per rebre les inscripcions sera el dilluns 18 de maig. A partir del dimecres 20 de maig la FCA
publicara a Internet els atletes acceptats.



HORARI CAMPIONAT DE CATALUNYA DE DECATLO i HEPTATLO DE VETERANS

Estadi Municipal de Cambrils 16 de maig de 2015
16,00 100 m.ll. M

16,15 100 m.t. F-35

16,20 80 m.t. F-40 i posteriors

16,40 Llargada M

16,45 Alcada F

17,45 Pes M
18,15 Pes F
18,45 Alcada M

19,00 200 m.l. F
20,15 400 m.l. M

Estadi Municipal de Cambrils 17 de maig de 2015
10,00 110 m.t. M-35/ M-40 / M-45

10,15 100 m.t. M-50 / M-55

10,25 100 m.t. M-60 / M-65

10,35 80 m.t. M-70 i posteriors

10,45 Llargada F

11,00 Disc M
11,45 Javelina F
12,00 Perxa M

12,30 800 m.ll. F

13,30 Javelina M

14,30 1.500 m.ll. M

Els clubs hauran d'inscriure els atletes interessats en participar-hi a través del programa d’inscripcions de la
INTRANET.

La data maxima per rebre les inscripcions sera el dilluns 11 de maig. A partir del dimecres 13 de maig la FCA
publicara a Internet els atletes acceptats.

Jordi Estruch i Valero
Gerent
(signat a l'original)



