
 
 
                                  
                                 Carrer Trafalgar, 12 - Entresol 2a. - 08010 Barcelona Tel: 93.268.78.88 - Fax: 93.268.01.69 
                                 Pàgina Web: http://www.fcatletisme.cat - Correu electrònic: fca@fcatletisme.cat – Twitter: @Atletisme_FCA 
 
 
CIRCULAR :  06 / 2016 DEPARTAMENT : ÀREA TÈCNICA 
 
SORTIDA : maig de 2016 A TOTS ELS CLUBS DE CATALUNYA 
 

CAMPIONAT DE CATALUNYA ABSOLUT-OPEN 
MÍTING INT. D’ATLETISME CIUTAT DE BARCELONA 

MODIFICACIONS CRITÈRIUM JOSEP CAMPMANY 
 
 
 
Per motius organitzatius del Míting Internacional d’Atletisme Ciutat de Barcelona que es fa conjuntament amb el 
Campionat de Catalunya Absolut previst per al 13 i 14 de juliol la Junta Directiva d’aquesta Federació ha aprovat 
que la nova data d’aquesta competició sigui els dies 29 i 30 de juny. El reglament i l’horari provisional s’adjunta en 
full annex. 
 
 
 
Així mateix, davant la coincidència de la nova data del Campionat de Catalunya Absolut amb la 5a jornada del 
Critèrium Josep Campmany ens hem vist obligats a fer modificacions en les dates i horaris previstos per a les 
jornades d’aquest Critèrium, en full annex s’adjunta les noves dates i horaris. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Jordi Estruch i Valero 
Gerent 
(signat a l'original) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
CAMPIONAT DE CATALUNYA ABSOLUT OPEN - MÍTING INT.D’ATLETISME CIUTAT DE BARCELONA 
 
 
La Federació Catalana d'Atletisme, amb la col.laboració de l'Ajuntament de Barcelona, el Consell Català 
de l'Esport i la Diputació de Barcelona, organitzarà els dies 29 i 30 de juny de 2016, a l'Estadi Municipal 
Joan Serrahima de Barcelona, el 96è Campionat de Catalunya Absolut-Míting Internacional d'Atletisme-
Ciutat de Barcelona, segons el reglament següent: 
 
 Poden participar en aquest Campionat els atletes que, tenint llicència degudament tramitada per a 

aquesta temporada a la Federació Catalana d'Atletisme, assoleixin un dels llocs de participació que 
s'indiquen a continuació : 
 
100 fins a 400 m. 16 atletes 
800 fins a 5000 m. 12 atletes 
concursos  10 atletes 

 
* El Departament de Competicions de la FCA es reserva el dret d'ampliar aquest nombre de participació si alguna de les proves ho 

requereix, així com el dret a deixar places buides en alguna de les proves si el nivell dels participants així ho requerís. 
 
Aquests llocs s'assoleixen mitjançant un rànquing que es farà entre les inscripcions rebudes. 
 
Els clubs hauran d'inscriure els atletes interessats en participar-hi amb la millor marca aconseguida durant 
la temporada actual 2015/2016 fins el dia 19 de juny. 
 
La data màxima per fer les inscripcions (a través del programa "INTRANET") serà el dilluns 20 de juny. A 
partir del dimecres 22 de juny la FCA publicarà al seu web (www.fcatletisme.cat) els atletes acceptats. 
 
 
 La participació dels atletes d'altres autonomies i estrangers que participin al Míting serà per invitació. 

Les proves que formen part del Míting estan indicades en l’horari amb negreta.  
 
 

 La FCA aportarà un premi en metàl.lic de 250 € pel campió de Catalunya de cada prova (Aquest import tindrà la 
retenció de l'IRPF aplicable). 

 
 
 La resta d'informació complementària (cadència dels llistons, cambra de requeriments, etc...) serà publicada a 

les normes tècniques específiques del campionat. 
 
 

Tot allò no previst en aquest reglament serà resolt d'acord amb el Reglament de la IAAF i la Normativa de 
Competicions de la Federació Catalana d'Atletisme. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
HORARI PROVISIONAL 

 
CAMPIONAT DE CATALUNYA ABSOLUT - OPEN 

MÍTING INTERNACIONAL D'ATLETISME CIUTAT DE BARCELONA 
 

 
Estadi Municipal Joan Serrahima (Barcelona) 29 i 30 de juny de 2016 

 
 
Dimecres 29 de juny de 2016 
18,00     Martell M  Disc M 
19,15 100 m.ll. s/f  F  Triple M 
19,25 100 m.ll. s/f  M     Javelina F 
19,40 400 m.t. s/f  F  Perxa M  Alçada F 
19,55 400 m.t. s/f  M 
20,10 400 m.ll. s/f  F 
20,20 400 m.ll. s/f  M 
20,35 3.000 m.obs. f  F    Llargada F 
20,50 110 m.t. s/f M  Javelina M 
21,05 100 m.t. s/f F      Pes F 
21,20 200 m.ll. s/f  F  
21,30 200 m.ll. s/f  M  
21,45 5.000 m.ll f  F 
 5.000 m.marxa f  M (c/5) 
 
 
 
Dijous 30 de juny de 2016 
19,15 100 m.ll. f  M   Disc F   Triple F 
19,20 100 m.ll. f  F 
19,30 400 m.t. f  M 
19,40 400 m.t. f  F  
19,50 400 m.ll. f  M      Perxa F 
19,55 400 m.ll. f  F  Alçada M 
20,00 200 m.ll. f  M  
20,10 200 m.ll. f  F 
20,20 800 m.ll. f  F 
20,30 800 m.ll. f  M  
20,40 110 m.t. f  M  Llargada M 
20,55 100 m.t. f  F  Pes M   Martell F 
21,05 1.500 m.ll. f  F  
21,15 1.500 m.ll. f  M   
21,25 3.000 m.obs. f  M 
21,40 5.000 m.ll. f  M 
 5.000 m.marxa f  F (c/5) 
 
 
* En negreta proves corresponents al Míting Internacional d’Atletisme Ciutat de Barcelona 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

CRITERIUM JOSEP CAMPMANY 
 
La Federació Catalana d'Atletisme organitza els dies 1, 8, 15, 22 de juny i 6 i 13 de juliol del 2016 el Critèrium 
Josep Campmany a l’Estadi Joan Serrahima de Barcelona. 
 
HORARIS: 
1 de juny – 22 de juny de 2016  a l’Estadi Joan Serrahima - Barcelona 
19,00 110 m.t. M Perxa F Alçada M Martell F Disc M Triple F 
19.10 110 m.t.  JrM 
19,20 110 m.t.  JvM 
19,30 100 m.t.  F 
19,40 100 m.t.  JvF 
19,50 100 m.ll.  F 
20,15 100 m.ll  M 
20,30      Martell M Disc F Triple M 
20.50 400 m.ll.  F     
21.10 400 m.ll.  M    
21,45 100 m.ll.  F (e) 
21,50 100 m.ll.  M (e) 
21.55 1.500 m.ll.  F 
22.05 1.500 m.ll.  M 
22,30 3.000 m.obs. M 
22,45 3.000 m.obs. F 
 
 
8 de juny de 2016  a l’Estadi Joan Serrahima - Barcelona 
19,00 200 m.ll. M  Perxa M Alçada F Javelina M Pes F Llargada F 
19,30 200 m.ll. F 
19,50 800 m.ll. M 
20,20 800 m.ll. F 
20,35 400 m.t. M    Javelina F Pes M Llargada M 
20,55 400 m.t. JvM 
21,05 400 m.t. F 
21,15 5000 m.ll. M 
21,45 5000 m.ll. F 
 
 
15 de juny de 2016  a l’Estadi Joan Serrahima - Barcelona 
19,00 200 m.ll. M  Perxa M Alçada F Javelina M Pes F Llargada F 
19,30 200 m.ll. F 
19,50 800 m.ll. M 
20,20 800 m.ll. F 
20,35 400 m.t. M    Javelina F Pes M Llargada M 
20,55 400 m.t. JvM 
21,05 400 m.t. F 
21,15 10.000 m.ll.F (per invitació) 
21,55 5.000 m.ll. F  (per invitació) 
22.15 5.000 m.ll. M (per invitació) 
 
 
6 de juliol de 2016  a l’Estadi Joan Serrahima - Barcelona 
19,00 200 m.ll. M  Perxa M Alçada F Javelina F Pes M Llargada M 
19,20 200 m.ll. F 
19,35 800 m.ll. M 
20,00 800 m.ll. F 
20,15 400 m.t. M    Javelina M Pes F Llargada F 
20,30 400 m.t. F 
20,45 5000 m.ll. M 
21,20 5000 m.ll. F 
21.55 4x100 F Campionat Catalunya Relleus Absolut 
22.00 4x100 M Campionat Catalunya Relleus Absolut 
22.05 4x400 F Campionat Catalunya Relleus Absolut 
22.10 4x400 M Campionat Catalunya Relleus Absolut 
 



 
 
 
13 de julio de 2016   a l’Estadi Joan Serrahima - Barcelona 
19,00 110 m.t. M Perxa F Alçada M Martell M Disc F Triple M 
19.10 110 m.t.  JrM 
19,20 100 m.t.  F 
19,30 100 m.ll.  F 
19,45 100 m.ll  M 
20.10 400 m.ll.  F 
20.25 400 m.ll.  M   Martell F Disc M Triple F 
20,50 100 m.ll.  F (e) 
20,55 100 m.ll.  M (e) 
21.00 1.500 m.ll.  F 
21.10 1.500 m.ll.  M 
21,35 3.000 m.obs. M 
21,50 3.000 m.obs. F 
 
 
A la sèrie extra (e) participaran 8 atletes. Un cop es facin públics els resultats es farà un rànquing per tal que 
els atletes confirmin la seva participació. Participaran les 8 millors marques dels confirmats, 15 minuts abans de 
l'hora de sortida de la sèrie extra es publicarà l'ordre de participació i carrers. 
 
 
 
Els/les atletes de les categories junior i juvenil a les proves de llançaments participaran de forma conjunta amb 
els absoluts, en aquelles proves on no coincideixin el pes dels artefactes llançaran, a cada ronda i amb 
l’artefacte corresponent a la seva categoria, primer els juvenils posteriorment els juniors i finalment els absoluts. 
Passaran a la millora les 8 millors marques independentment a la categoria a la que pertanyin. 
 
Mínimes de participació per als atletes juvenils 

Masculí Femení 
Pes  11.50   10.50 
Disc  30.00   24.00 
Javelina 36.00   27.00 
Martell  35.00   40.00 
 
Per a la resta de categories les mínimes que s’aplicaran figuren a l’article 1r. 
 
 


