
 
 

ENCONTRE INTERNACIONAL DE MARXA ATLÈTICA 
El proper 15 d’octubre la marxa atlètica internacional torna a Catalunya amb la 
celebració de l’Encontre Internacional entre les seleccions d’Itàlia, Portugal i 
Catalunya, al Passeig de les Roques de Calella. És la primera vegada que es disputarà 
un encontre internacional d’aquestes característiques, amb la Selecció Catalana com a 
protagonista. 
Com tots sabem, la marxa atlètica a Catalunya ha significat sempre un referent atlètic 
definitiu, tant des del punt de vista dels orígens i desenvolupament de l’especialitat, com 
des de la consecució d’èxits internacionals. Amb aquest encontre, la Federació Catalana 
d’Atletisme vol recuperar la celebració d’un esdeveniment internacional de qualitat a 
Catalunya.  
Una mica d’Història 
La marxa atlètica entra a Espanya per Catalunya a principis del segle XX gràcies a 
pioners com Albert Charlot, Enric Badia i Lluís Menéndez. Ja en 1.913 es va 
incloure la marxa en els Campionats de Catalunya Absoluts. No va ser fins uns anys 
després quan es van celebrar els primers Campionats d’Espanya en ruta, l’any 1.922, on 
el català Albert Charlot va tenir l’honor de ser el primer Campió d’Espanya de marxa. 
Catalunya ha estat capdavantera en aquesta especialitat, primer amb aquells pioners, 
passant després per Guerau García, Romà Castelltort, Enric Vilaplana, Pascual 
Aparici, Josep Ribas, Francesc Sanahuja, i Agustí Jorba, fins arribar als èxits 
internacionals a càrrec de Jordi Llopart, Josep Marín, Valentí Massana, Daniel 
Plaza, Jesús Ángel García, Mari Cruz Díaz, Reyes Sobrino, Encarna Granados,  
Maria Vasco, i d'altres.  
També, la marxa catalana ha estat pionera pel que fa a resultats internacionals que han 
quedat per a l’història com les gestes de Jordi Llopart, primer medallista olímpic i 
primer Campió d’Europa, Mari Cruz Díaz, primera atleta espanyola Campiona 
d’Europa, Josep Marín, primer atleta espanyol en aconseguir rècords del món i primera 
medalla en un mundial, Valentí Massana, primer atleta espanyol en ser Campió del 
Món, Daniel Plaza, primer Campió Olímpic espanyol, Maria Vasco, fins avui l’única 
dona que ha pujat al podi en uns Jocs Olímpics. 
Competicions internacionals a Catalunya 
Durant molt anys a Catalunya hem pogut gaudir de competicions internacionals de 
marxa. La cursa Terrassa – La Mata va començar al 1.965 i a partir del segon any va 
ser internacional, convertint-se en la primera clàssica internacional de marxa a 
Catalunya.  L’any 1.969 apareix el Gran Premi Ciutat de L’Hospitalet, que va arribar 
a celebrar trenta edicions consecutives i van desfilar els millors atletes del món. El 
Memorial Guerau García que va començar en 1.992 i es va celebrar durant deu anys. 
A nivell internacional el punt més alt va arribar amb la celebració de la Copa del Món 
l’any 1.989 a L’Hospitalet, encara que abans havien tingut el precedent de la semifinal 
del Trofeu Lugano a Reus l’any 1979.  
Malauradament ja fa uns anys que s’ha deixat d’organitzar les clàssiques esmentades i 
no tenim a Catalunya una competició internacional de marxa d’una manera regular. És 
per aquest motiu que la Federació Catalana d’Atletisme vol donar l'empenta necessària 
per reanimar la gran activitat atlètica que Catalunya sempre ha tingut en aquesta 
especialitat. De moment el proper diumenge 15 d’octubre els aficionats podran gaudir 
d’una bona matinal de marxa atlètica internacional a Calella. 
 
Alberto Ruiz 
Premsa i Comunicació 



 
 

 
 

Atletes més destacats 
 
ILYA MARKOV (RUS) 
Sots-Campió Olímpic Atlanta‘96 
Campió del Món Sevilla’99 
Sots-Campió del Món Edmonton’01 
Campió d’Europa Budapest’98 
Campió Copa d’Europa Miskolc’05 
Millor marca europea, 2a mundial 2.006 en 20 km marxa 1h18’18 
 
SUSANA FEITOR (POR) 
3a Campionat del Món Helsinki’05 
3a Campionat d’Europa Budapest’98 
Campiona del Món Júnior Plovdiv’90  
Campiona d’Europa Júnior San Sebastian’93 
 
ANA CABECINHA (POR) 
Campiona Iberoamericana Ponce’06 
 
MARIA JOSE POVES (ESP) 
Campiona d’Espanya 20 km en 2.005 
Campiona d’Espanya 10 km en 2.006 
 
MARIA VASCO 
Medalla de bronze en JJOO Sidney’00 
3a Copa del Món Naumburg 
Recordwoman i Campiona d’Espanya 
 
BEATRIU PASCUAL 
Campiona d’Espanya Absoluta 20 km en 2.006  
 
JOSÉ ANTONIO GONZALEZ 
Campió d’Espanya Absolut 50 km en 2.004 
 
 
 
 
 
 


