
Estadi Olímpic de Montjuïc “Lluís Companys” 10/06/2006
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10,30 3.000 obs.final F Triple F
10,55 400 m.t. s/f F
11,10 400 m.t. s/f M
11,25 100 m.ll. s/f F
11,35 100 m.ll. s/f M Alçada F Disc F (*)
11,50 400 m.ll. s/f F
12,00 400 m.ll. s/f M Llargada M
12,15 100 m.t. s/f F
12,30 110 m.t. s/f M
12,45 200 m.ll. s/f F
12,55 200 m.ll. s/f M
13,00 Disc M (*)
16,00 Martell M (*)
17,30 Martell F (*)
19,00 400 m.ll. final F Llargada F Javelina M
19,05 400 m.ll. final M
19,15 100 m.ll. final F Perxa F - Perxa M Pes F
19,20 100 m.ll. final M
19,30 400 m.t. final F Alçada M
19,40 400 m.t. final M
19,50 800 m.ll. final F
19,55 800 m.ll. final M
20,05 100 m.t. final F
20,15 110 m.t. final M
20,25 1.500 m.ll. final F
20,35 1.500 m.ll. final M Triple M Javelina F
20,45 5 km.marxa M (c/5) Pes M

5.000 m.ll. M
21,05 5.000 m.ll. F
21,10 5 km.marxa F (c/5)
21,30 3.000 m.obs. M
21,45 200 m.ll. final F
21,50 200 m.ll. final M

(*) Proves a realitzar a l’Estadi Joan Serrahima
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Open Catalunya
L’edició d’aquest any del Campionat de Catalunya Absolut, l’edició número
86, presenta un format completament diferent del tradicional.

El Campionat de Catalunya tindrà el model d’un meeting, buscant convertir-
se en un espectacle esportiu d’alt nivell, amb la participació dels més
destacats atletes catalans i amb una considerable presència d’atletes
internacionals de la resta de l’Estat i estrangers de set països diferents.

Amb això ens proposem diversos objectius: per una banda, oferir als nostres
atletes la possibilitat d’obtenir les seves millors marques en disposar en
moltes proves de contrincants molt destacats. Per altra banda pretenem

recuperar la tradició d’atletisme internacional a Barcelona i voldríem que
aquest Campionat fos l’inici d’un nou Míting Internacional que culminés amb
la celebració del Campionat d’Europa Absolut a l’aire lliure que ens ha estat
encarregat d’organitzar l’any 2010.  Finalment voldríem apropar l’atletisme
popular a l’atletisme de pista, ambdós amb molts valors de tot tipus i
perfectament complementaris. Per això organitzem una competició molt
novedosa, una cursa en pista de 1.000 metres, amb  diverses sèries, amb
cronometratge electrònic i premis pels primers classificats, perquè el corredor
popular, de totes les edats i distàncies, pugui  mesurar el seu pas en aquesta
distància que és la referència del seu ritme en les competicions. Volem que
sàpiga quin és el seu temps quan fa un quilòmetre amb condicions òptimes
de recorregut. Probablement, molts dels participants, –haurem de tancar la
participació amb 500 atletes– no han trepitjat mai una pista d’atletisme, i
com vam fer amb la cursa a Montmeló a favor de la Fundació de l’Esclerosi
Múltiple, volem innovar per atreure públic i nous practicants.

Per totes aquestes raons i perquè el moment de celebració d’aquesta edició
coincideix amb la recerca de marques test per a tots els atletes que tenen
aspiracions a participar al Campionat d’Europa que aquest any se celebra a
Göteborg (Suècia), estem segurs que serà una esplèndida  jornada esportiva,
que complaurà tant al públic assistent com als atletes participants.

És de tota justícia agrair a la Generalitat de Catalunya i a la resta d’institucions
i empreses el suport que ens han donat i que juntament amb els col·laboradors,
voluntaris i jutges han fet possible aquesta ambiciosa iniciativa.

Romà Cuyàs i Sol
President Federació Catalana d’Atletisme
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RÈCORDS DE CATALUNYA (M)

Prova Marca Atleta
100 10"28 Jordi MAYORAL RODRIGUEZ
200 20"63 Jordi MAYORAL RODRIGUEZ
400 44"96 Gaietà CORNET PAMIES
800 1'45"61 Miguel QUESADA VELASCO
1500 3’30”57 Reyes ESTEVEZ LOPEZ
5000 13'07"59 José RIOS ORTEGA
110 t (1,067) 13"49 Javier MORACHO TORRENTE
400 t (0,914) 50"51 Jesus ARIÑO LAVIÑA
3000 o. (0,914) 8'13"86 José Luis BLANCO QUEVEDO
Alçada 2,30 Gustavo A. BECKER LASSO
Perxa 5,75 Javier GARCIA CHICO
Llargada 8,23 Antonio CORGOS CERVANTES
Triple 16,58 Eduardo PEREZ NEILA
Pes (7,260 Kg.) 18,56 Carles GERONES SIERRA
Disc (2 Kg.) 58.76 José Luis VALENCIA GIL
Javelina (800 g.) 73,02     Enric BASSOLS GUIRO
Martell (7,260 Kg.) 75.42 Moisès CAMPENY BRUGUE
5000 m.m. 18'59"60 Valentí MASSANA GRACIA

RÈCORDS DELS CAMPIONATS DE CATALUNYA ABSOLUTS (M)

Prova Atleta Club Marca Any
100  José ILLAN BLANCO CD Nike Int.        10"46 1999
200 Jordi MAYORAL RODRIGUEZ       GEiE Gironí 20"99 1999
400 David CANAL VALERO CG Barcelonès 46"58 1996
800 Miguel QUESADA VELASCO        JA Sabadell 1'46"45 2002
1.500 Teófilo BENITO PADILLA CN Reus Ploms 3'41"49 1984
5.000 Pere ARCO PINILLA Nike AC 13'52"65       1990
110 t Angel MARTIN PABLO FC Barcelona 13"76 1989
400 t Daniel GOMEZ SALA CAV Andorra 50"83 2000
3.000 O. Fco. Javier MUNUERA DIAZ Integra 2 8'27"03 2002
Alçada      Gustavo Adolfo BECKER LASSO Larios AAM 2,25 1995
Perxa       Daniel MARTI LLUCH Larios AAM 5,62 1993
Llargada    Jordi ALCAIDE MONDEJAR FC Barcelona 7,67 1995
Triple      Eduardo PÉREZ NEILA CA Laietània 16,00 1997
Pes Eloi ROVIRA CAMPOS FC Barcelona 17,39 2005
Disc        José Luis VALENCIA GIL Airtel AAM 58,76 1999
Javelina    Marc PERALTA FERNANDEZ        CA Laietània 71,80 2001
Martell     Moisès CAMPENY BRUGUE FC Barcelona 73,85 2004  

RÈCORDS DELS CAMPIONATS DE CATALUNYA ABSOLUTS (F)

Prova       Atleta Club Marca Any
100 Carme BLAY GARBAYO CA València TM      11"72 2002
200 Isabel VERT CARBO AA Catalunya-UBAE 24"37 2001
400 Mireia LLUCH ARENAS FC Barcelona        55"24 1995
800 Marta BOSCH JIMENEZ València CA 2'07"14        1994
1.500 Maite MONTAÑA FERNANDEZ CG Tarragona 4'22"07 1991
5.000       Judit PLA ROIG Integra 2 16'24"53 2001
100 t       Esmeralda ARRISCADO GARCIA    AA Catalunya-UBAE 14"08 2001
400 t       Montse PUJOL CLUSELLA CN Barcelona 57"30 1982
3.000 O.    Gemma MASNOU BARRERA JA Sabadell 10'36"84 2004
Alçada Asunción MORTE IBAÑEZ FC Barcelona 1,86 1986
Perxa       Gemma PAGES PI GEiE GIRONI 3,95 2004
Llargada    Amanda NAVAL GASULL CN Barcelona        6,15 1983
Triple      Conchi PAREDES TAMAYO AA Catalunya-UBAE 13,11 2002
Pes Irache QUINTANAL FRANCO FC Barcelona 16,65 2004
Disc        Sònia GODALL CASSI CA Chapín Jerez 56,66 1993
Javelina    Marta ALONSO COY FC Barcelona 49,07 2005
Martell     Berta CASTELLS FRANCO UD Torredembarra 67,25 2004

RÈCORDS DE CATALUNYA (F)

Prova Marca Atleta
100 11"48 Teresa RIONE LLANO

11"48 Yolanda DIAZ GONZALEZ
200 23"49 Teresa RIONE LLANO
400 53"59 Montserrat PUJOL CLUSELLAS
800 2’01”35 Natalia RODRIGUEZ MARTINEZ
1500 3’59”51 Natàlia RODRIGUEZ MARTINEZ
5000 15'27"82 Jacqueline MARTIN ALVAREZ
100 t. (0,84) 13"76 Esmeralda ARRISCADO GARCIA
400 t. (0,762) 56"11 Eva PANIAGUA VELA
3000 o. (0.762) 9'51"08 Rosa Maria MORATO RODRIGUEZ
Alçada 1,86 Asunción MORTE IBAÑEZ
Perxa 4.05 Anna Maria PINERO ORTIZ
Llargada 6,35 Dayana ETCHENIQUE PICARDO
Triple 13,41 Concepción PAREDES TAMAYO
Pes (4 Kg.) 17.20 Irache QUINTANAL FRANCO
Disc (1 Kg) 59.16 Irache QUINTANAL FRANCO
Javelina (600 g.) 53.22 Eva UROZ PERA
Martell (4 Kg.) 68.87 Berta CASTELLS FRANCO
5000 m.m. 21'18"58 Maria VASCO GALLARDO


