
LLIGA CATALANA 2011
1a Categoria M i F - 1a Jornada Grup B

Palafrugell, 10 d'abril de 2011

VENT: -2,4

1a. Sèrie

LLOC CARRER DORSAL LLIC. NOM ANY CLUB MARCA PUNTS

1 8 39 CT 16691 SELVA COMADRAN, ALBERT 92 CA Mollet 23.47 14

2 5 27 CT 19303 DOMINGUEZ MARTINEZ, RICARD 92 Avinent Manresa 23.81 12

3 4 37 CT 19511 ARIAS GEA, JUAN 95 CA Granollers 23.89 11

4 3 31 CT 18110 AIZPUN GARRIDO, JON IKER 93 Girona C.Brava-CAP 24.40 10

5 2 33 CT 17885 LATORRE RAMOS, ALEJANDRO 93 Cornellà At. 24.46 8

6 1 25 CT 14343 CIURANS ROCA, ORIOL 90 CA Laietània 24.76 5

7 6 29 CT 16573 RODRÍGUEZ PÉREZ, CARLOS 93 Pratenc AA 25.46 4

N.P 7 35 CL 18355 SIMON JODAS, SERGI 92 CA Canaletes

VENT : -2,1
2a. Sèrie

LLOC CARRER DORSAL LLIC. NOM ANY CLUB MARCA PUNTS

1 8 40 CT 16769 STEWART ORTIZ, TIMOTEO 91 CA Mollet 23.16 16

2 5 28 CT 15993 BABI OLLER, ALBERT 92 Avinent Manresa 23.28 15

3 2 34 CL 17296 PUERTAS PRIETO, ALEX 92 Cornellà At. 23.69 13

4 1 26 CL 20371 ESTIVILL ALBERICH, ALEX 93 CA Laietània 24.43 9

5 4 38 CL 18178 ALBERCH BLAZQUEZ, GUILLEM 90 CA Granollers 24.50 7

6 6 30 CT 19140 PARRA BUSQUETS, ADRIA 94 Pratenc AA 24.67 6

7 3 32 CT19075 PLANTALECH CASALS, EUDALD 94 Girona C.Brava-CAP 25.54 3

7 36 CL 19479 GUIRAO GARCIA, SERGIO 93 CA Canaletes N.P. 0

200 METRES LLISOS

200 METRES LLISOS



LLIGA CATALANA 2011
1a Categoria M i F - 1a Jornada Grup B

Palafrugell, 10 d'abril de 2011

1a. Sèrie
LLOC CARRER DORSAL LLIC. NOM ANY CLUB MARCA PUNTS

1 3 25 CT 13694 BONET ALCANTARA, ORIOL 89 CA Laietània 1:56.69 15

2 6 37 CT 18672 GIL OCAÑA, EUGENI 94 CA Granollers 2:02.34 13

3 7 27 CT 13787 FERNANDEZ BRUCH, GUILLEM 85 Avinent Manresa 2:02.35 12

4 2 39 CT 14753 EL BOUCHIKHI , ABDELALI 87 CA Mollet 2:05.04 11

5 8 29 CT 17153 CRESPO GONZALEZ, RAUL 75 Pratenc AA 2:07.13 9

6 4 33 CT 17886 ALVAREZ DE LA CRUZ, DANIEL 93 Cornellà At. 2:08.62 6

7 1 35 CT 15185 DE MANUEL MONTERO, MARC 91 CA Canaletes 2:10.56 5

8 5 31 CL19728 CRUZ INFANTES, MIQUEL 93 Girona C.Brava-CAP 2:13.64 4

2a. Sèrie
LLOC CARRER DORSAL LLIC. NOM ANY CLUB MARCA PUNTS

1 3 26 CT 14914 RODRIGUEZ PRITCHARD, ALEJANDRO 89 CA Laietània 1:54.18 16

2 8 30 CT 15280 JAMALI , KAMAL 80 Pratenc AA 1:57.67 14

3 7 28 CT 15994 SELLARES MARTINEZ, ORIOL 87 Avinent Manresa 2:06.57 10

4 1 36 CT 12158 LAZARO GARCIA, FRANCESC 85 CA Canaletes 2:07.63 8

5 5 32 CL 20004 GIRALT FONT, ANDREU 87 Girona C.Brava-CAP 2:07.93 7

6 4 34 CL 20053 ROCA CABERO, JORDI 95 Cornellà At. 2:17.59 3

7 6 38 CL 19031 ALLENDE GARIJO, MARC 94 CA Granollers 2:21.31 2

8 2 40 CT 16689 CASELLAS, GERARD 92 CA Mollet 2:24.73 1

800 METRES LLISOS

800 METRES LLISOS



LLIGA CATALANA 2011
1a Categoria M i F - 1a Jornada Grup B

Palafrugell, 10 d'abril de 2011

LLOC ORDRE DORSAL LLIC. NOM ANY CLUB MARCA PUNTS

1 6 29 CT 11120 ENRIQUEZ CASTELLS, SERGIO 83 Pratenc AA 15:44.81 16

2 5 27 CT 11333 AVILA RODRIGUEZ, IGNACIO 79 Avinent Manresa 15:46.66 15

3 14 30 CT 2235 GARCIA INSA, XAVI 78 Pratenc AA 15:50.81 14

4 3 31 CT 12777 ROURA SUES, ENRIC 85 Girona C.Brava-CAP 16:06.95 13

5 1 25 CT 19677 TAOUSSI , MOURAD 90 CA Laietània 16:21.23 12

6 13 28 CT 18657 CHOUATI , OUSSAMA 94 Avinent Manresa 16:22.65 11

7 11 32 CT 14077 GARROTE SAYO, GERARD 87 Girona C.Brava-CAP 16:50.90 10

8 9 26 CT 19424 CHAOUBI CHAOUBI, WISSAM 93 CA Laietània 16:53.21 9

9 2 33 CL 15036 FERRER TORRA, EMILIO 77 Cornellà At. 17:05.90 8

10 4 37 CL 12352 SUBIRA MUÑOZ, ISMAEL 84 CA Granollers 17.16.86 7

11 16 40 CT 13291 PARRADO GAMITO, PABLO 73 CA Mollet 17:35.97 6

12 8 39 CL 15823 PLAZA CARMENA, CRISTIAN 82 CA Mollet 17:40.25 5

13 10 34 CT 6774 PARRA GRILLO, JOSE 60 Cornellà At. 17:43.20 4

14 7 35 CL 19062 ALVAREZ TIMONEDA, MARC 94 CA Canaletes 19:28.13 3

15 15 36 CL 20196 SEGARRA HERNANDEZ, ANTONI 95 CA Canaletes 20:01.20 2

16 12 38 CL 6520 CANO JIMENEZ, DAVID 78 CA Granollers 20:04.29 1

5000 METRES LLISOS



LLIGA CATALANA 2011
1a Categoria M i F - 1a Jornada Grup B

Palafrugell, 10 d'abril de 2011

1a. Sèrie
LLOC CARRER DORSAL LLIC. NOM ANY CLUB MARCA PUNTS

1 1 27 CT 16972 VALERO CANO, MARC 93 Avinent Manresa 55.50 16

2 3 35 CL 17466 CRESPO GARCIA, JOSE RAMON 92 CA Canaletes 57.06 15

3 4 39 CT 15384 QUINTANAL SANCHEZ, JOSE ANGEL 91 CA Mollet 57.12 14

4 7 31 CT 17165 EL BOUSSETTAOUI , MOHAMED 92 Girona C.Brava-CAP 59.94 12

5 6 33 CT 14797 GONZALEZ SILVA, DANIEL 89 Cornellà At. 1:00.97 10

6 8 37 CT 12672 CORBACHO RODRIGUEZ, JUAN MANUEL 85 CA Granollers 1:02.02 9

7 2 29 CT 17129 CASAS GUERRERO, JORGE 92 Pratenc AA 1:06.26 6

8 5 25 CT 12294 SALA SALVA, SERGI 86 CA Laietània 1:09.88 3

2a. Sèrie
LLOC CARRER DORSAL LLIC. NOM ANY CLUB MARCA PUNTS

1 1 28 CT 16990 LLIMOS AUBACH, GERARD 92 Avinent Manresa 57.13 13

2 7 32 CT 17850 DURAN SIDERA, ADRIA 94 Girona C.Brava-CAP 59.96 11

3 6 34 CL 13622 SAURAS RIPOL, MIQUEL 87 Cornellà At. 1:03.71 8

4 5 26 CL 19444 SANZ SANCHEZ, IVAN 93 CA Laietània 1:04.21 7

5 4 40 CT 18445 ESPINOSA CASAJOANA, ADRIA 95 CA Mollet 1:09.36 5

6 8 38 CL 18044 DEDEU CIVIT, ENRIC 93 CA Granollers 1:09.72 4

7 2 30 CL 14782 LORENTE UNIÓN, DAVID 89 Pratenc AA 1:10.35 2

3 36 CL 19080 ARGILES MOR, GERARD 94 CA Canaletes N.P. 0

400 METRES TANQUES

400 METRES TANQUES



LLIGA CATALANA 2011
1a Categoria M i F - 1a Jornada Grup B

Palafrugell, 10 d'abril de 2011

LLOC ORDRE DORSAL LLIC. NOM ANY CLUB MARCA PUNTS

1 7 29 GC 8092 PIÑERA ALVAREZ, JUAN RUBEN 75 Pratenc AA 23:12.54 16

2 3 25 CT 15335 SOLER GASPA, ORIOL 90 CA Laietània 23:45.70 15

3 6 27 CT 14945 PEREZ ALFRANCA, GUILLEM 83 Avinent Manresa 24:37.27 14

4 1 26 CT 2136 GARCIA GALLARDO, RAFAEL ANGEL 69 CA Laietània 25:01.18 13

5 10 35 CT 16873 URRUTIA CARRATALA, JULIA 68 CA Canaletes 25:45.19 12

6 12 32 CT 448 PAGES BOIX, LLUIS 62 Girona C.Brava-CAP 25:51.35 11

7 14 30 CT 19591 ARENAS DE LA FUENTE, IVAN 96 Pratenc AA 25:56.78 10

8 13 28 CT 18566 CUROPOS COSTA, CHRISTIAN 94 Avinent Manresa 27:46.36 9

9 4 33 CT 17880 ALVAREZ GORGOJO, DANIEL 73 Cornellà At. 27:50.85 8

10 5 31 CT 16639 RUIZ RUBIO, FAUSTINO 65 Girona C.Brava-CAP 28:16.20 7

11 8 36 CL 20376 VARAS RANZ, JOSE LUIS 68 CA Canaletes 30:01.99 6

12 9 40 CT 15231 VEGA MARTIN, ROGELIO 64 CA Mollet 33:40.10 5

13 11 34 CT 18487 FUENTES RODRÍGUEZ, JUAN 95 Cornellà At. 39:23.07 4

14 2 39 CT 16771 VENTERO, MARCOS 75 CA Mollet 40:30.27 3

5000 METRES MARXA



LLIGA CATALANA 2011
1a Categoria M i F - 1a Jornada Grup B

Palafrugell, 10 d'abril de 2011

LLOC DORSAL LLIC. NOM ANY CLUB 1,35 1,45 1,55 1,65 1,70 1,74 1,78 1,82 1,86 1,89

1 26 CT 13199 VALLES CORBALAN, JORDI 85 CA Laietània
- - - - - - O O O XO

2 31 CT 16055 MONTERO HERNANDEZ, CHRISTIAN 91 Girona C.Brava-CAP
- - - - XXO - O XXO XO XXX

3 35 IB 15595 GILBERT , MATTHEW 90 CA Canaletes
- - - O - O - O XXX

4 33 CT17679 CASTILLO PATIÑO, JESUS 93 Cornellà At.
- - O - O - O XXX

5 39 CT 18534 CODINA LAHOSA, EDUARD 94 CA Mollet
- - - O O XO O XXX

6 28 CT 19201 GÜELL MARAVER, ALEIX 96 Avinent Manresa
- - O O O XO XXO XXX

7 25 CT 11420 PLANAS ILLAS, JOAN 81 CA Laietània
- - O O XXO O XXX

8 38 CL 14682 GARCIA-DIE POLO, GUILLERMO 88 CA Granollers
- - O O XXO XXO XXX

9 27 CT 17392 REIG LLADO, ANDREU 93 Avinent Manresa
- - O XXO O XXX

10 29 CL 14781 NARANJO MARTINEZ, JOSE 89 Pratenc AA
- - O O XXX

11 40 CL 6861 GRACIA DEL RIO, RAUL 79 CA Mollet
- - XO O XXX

12 34 CL 19468 BAZÁN MARTÍNEZ, JAVIER 74 Cornellà At.
- - O XXO XXX

13 37 CL 18045 ASENSIO PIZARRO, ARNAU 93 CA Granollers
- O O XXX

14 ex 30 CL 19764 GOMEZ PINTADO GUTIERREZ, HUGO 95 Pratenc AA
O O XXX

14 ex 32 CT 18843 ALABERT ALDANA, MARTI 94 Girona C.Brava-CAP
O O XXX

36 CL 6964 FERRER LOPEZ, RUBEN 81 CA Canaletes

SALT D'ALÇADA 



LLIGA CATALANA 2011
1a Categoria M i F - 1a Jornada Grup B

Palafrugell, 10 d'abril de 2011

LLOC DORSAL LLIC. NOM ANY CLUB 1 2 3 4 5 6 MARCA PUNTS

1 25 CT 14208 BARRA KAMASO, MUHAMADO 87 CA Laietània 6,92 7,03 7,03 6,72 6,89 X 7,03 16

2,4 3,4 1,1 1,2 -0,3 -2,6 3,4

2 29 CT 18864 CASTRO ARA, ALBERT 95 Pratenc AA 6,43 X - - - X 6,43 15

1,7 3,2 - - - -0,9 1,7

3 40 CT 17672 RAGA BATISTE, ALBERT 94 CA Mollet X 6,41 X X 6,29 X 6,41 14

3,0 3,3 4,7 1,4 2,0 -2,6 3,3

4 37 CT 17287 CARRERA TERRES, POL 92 CA Granollers 6,31 5,94 5,94 X 5,82 5,53 6,31 13

2,5 3,2 2,9 1,4 0 -2,5 2,5

5 38 CL 14165 SOLEY ARNAU, ALEIX 88 CA Granollers 6,04 5,83 X X 5,93 - 6,04 12

3,6 3,0 1,8 1,9 0,0 - 3,6

6 39 CT 17671 CASTEJON MORALES, ALEIX 94 CA Mollet - X 5,84 X 5,93 X 5,93 11

2,6 5,5 2,8 1,3 2,2 -2,8 2,2

7 31 CT 17837 GARCIA SALA, NIL 94 Girona C.Brava-CAP 5,38 5,20 5,71 5,77 5,70 5,25 5,77 10

3,1 2,3 3,1 2,8 1,4 -2,4 1,4

8 36 CL 19949 PEREZ COLLADO, MARCOS 95 CA Canaletes 5,74 5,66 5,54 5,30 5,36 5,43 5,74 9

5 3,2 2,9 1,4 0,0 -2,5 5

9 30 CT 19492 GARCIA ARNAU, MARC 80 Pratenc AA 5,69 5,48 5,02 5,69 8

2,7 2,8 2,7 2,7

10 28 CT 15995 TORRAS GIRALT, VICENÇ 92 Avinent Manresa X 5,68 X 5,68 7

3,0 2,4 2,2 2,4

11 35 CT 18543 RODA COMAS, JORDI 75 CA Canaletes 5,46 5,56 5,65 5,65 6

2,3 3,8 4,0 4

12 27 CT 17641 CLEMENTE MARTI, RICARD 94 Avinent Manresa 5,64 5,48 X 5,64 5

4,3 3,0 3,3 4,3

13 26 CT 16833 BARTRA GUAL DE TORRELLA, AGUSTI 92 CA Laietània X X 5,60 5,60 4

4,4 4,6 2,8 2,8

14 34 CL 16495 RODRIGUEZ ANGULO, ALEX 79 Cornellà At. 5,35 - - 5,35 3

2,9 2,9

15 32 CT 20160 AGROU, AYOUB 94 Girona C.Brava-CAP 4,60 4,80 5,06 5,06 2

2,9 2,2 2,3 2,3

33 CT 16915 PACHECO POLONIO, DANIEL 93 Cornellà At. X X X Nuls 0

4,6 1,9 3,1

SALT DE LLARGADA



LLIGA CATALANA 2011
1a Categoria M i F - 1a Jornada Grup B

Palafrugell, 10 d'abril de 2011

LLOC DORSAL LLIC. NOM ANY CLUB 1 2 3 4 5 6 MARCA PUNTS

1 29 CT 16538 VALENCIA GIL, JOSE LUIS 74 Pratenc AA 12,84 - - - - - 12,84 16

2 25 CT 3883 ESTIVILL RETORTILLO, ENRIC 62 CA Laietània 10,66 11,27 10,65 10,82 10,61 11,56 11,56 15

3 37 CT 3612 DANES PUJOL, DANIEL 70 CA Granollers 10,77 X X 9,70 9,33 10,63 10,77 14

4 28 CT 11093 CALVO TORRALBA, SERGI 85 Avinent Manresa X 10,07 9,56 9,86 9,57 10,54 10,54 13

5 34 CL 7877 MALAGRIDA FILIPPI, SANDRO 81 Cornellà At. 9,82 X 10,46 9,86 10,20 X 10,46 12

6 27 CT 3207 GARCIA JEREZ, ANGEL LUIS 55 Avinent Manresa 10,23 9,88 9,78 9,48 9,22 10,37 10,37 11

7 31 CT 17969 MONTERO HERNANDEZ, ROBERT 93 Girona C.Brava-CAP 9,82 9,12 9,87 10,31 9,66 X 10,31 10

8 30 CT 14780 CIFUENTES GUZMAN, JUAN ANTONIO 89 Pratenc AA 8,36 8,40 9,13 9,15 9,37 - 9,37 9

9 39 CT 3267 FERRER PUIGVILA, JOSEP MARIA 60 CA Mollet 8,49 8,54 X 8,54 8

10 40 CL 17422 RICART ALFARO, DIDAC 92 CA Mollet X 8,20 7,40 8,20 7

11 33 CL 12975 DEL AGUILA BEJARANO, JOSE MANUEL 85 Cornellà At. 7,82 8,08 7,78 8,08 6

12 38 CL 17578 CASTILLO GARZON, XAVIER 78 CA Granollers 7,82 7,88 7,59 7,88 5

13 26 CT 12305 VILARRASA CASTILLO, ANDRES 61 CA Laietània 7,12 6,80 6,61 7,12 4

14 32 CL 19545 VARELA RODRIGUEZ, MARIO 72 Girona C.Brava-CAP 6,67 6,43 6,64 6,67 3

15 35 CL 19376 ROIG BOSCH, JOAN 93 CA Canaletes X 5,03 6,53 6,53 2

36 CL 19481 PEREZ GOMEZ, PEDRO JOSE 79 CA Canaletes N.P. 0

LLANÇAMENT DE PES



LLIGA CATALANA 2011
1a Categoria M i F - 1a Jornada Grup B

Palafrugell, 10 d'abril de 2011

ORDRE DORSAL LLIC. NOM ANY CLUB 1 2 3 4 5 6 MARCA PUNTS

1 39 CT 13365 FONSECA DE ASCO, VICTOR 88 CA Mollet X X 47,63 50,06 X X 50,06 16

2 40 CT 20382 LATIF , SOUFIAN 89 CA Mollet 43,34 39,22 44,89 43,31 41,90 39,69 44,89 15

3 25 CT 16003 BERENGUI REALES, SEBASTIAN 77 CA Laietània 41,58 44,06 X 41,32 43,02 44,33 44,33 14

4 33 CT 15735 DIAZ CUEVAS, JUAN CARLOS 90 Cornellà At. 42,53 X - - - - 42,53 13

5 26 CT 11724 MORENO IGLESIAS, MATEO 61 CA Laietània 39,91 38,40 41,82 38,17 X 41,86 41,86 12

6 30 CT 1492 SUAREZ GARCIA, MANUEL 51 Pratenc AA 39,95 38,72 41,02 X X 41,28 41,28 11

7 38 CL 19030 SANCHEZ RECHE, JOAN DAVID 93 CA Granollers 37,62 37,08 40,86 38,69 39,32 39,20 40,86 10

8 34 CT 5309 RUIZ CILLER, JOSE IGNACIO 74 Cornellà At. 40,77 - - - - - 40,77 9

9 31 CT 17163 JOFRA CASTELLS, MIQUEL 92 Girona C.Brava-CAP 36,98 37,91 37,31 37,91 8

10 29 CL 19550 SANCHEZ BEN-ARIB, ALEX 93 Pratenc AA 37,89 36,84 29,72 37,89 7

11 37 CT 2514 PRIMO PARDO, SALVADOR 59 CA Granollers 37,66 X X 37,66 6

12 27 CT 12482 PEIG REBORDOSA, CARLES 61 Avinent Manresa X X 37,12 37,12 5

13 28 CT 16875 SANS NARBONA, JOSEP 92 Avinent Manresa X 34,55 X 34,55 4

14 32 CT 7795 RIBAO RODRIGUEZ, DIEGO 80 Girona C.Brava-CAP 30,82 X X 30,82 3

35 CL 4379 FRUTOS COLOM, MARC 73 CA Canaletes N.P. 0

LLANÇAMENT DE JAVELINA



LLIGA CATALANA 2011
1a Categoria M i F - 1a Jornada Grup B

Palafrugell, 10 d'abril de 2011

LLOC CARRER DORSAL LLIC. NOM ANY CLUB MARCA

CT 13694 BONET ALCANTARA, ORIOL 89
CT 14343 CIURANS ROCA, ORIOL 90
CT 14914 RODRIGUEZ PRITCHARD, ALEJANDRO 89
CT 15104 MOLINS SEGURA, JOAN

CT 14753 EL BOUCHIKHI , ABDELALI 87
CT 15384 QUINTANAL SANCHEZ, JOSE ANGEL 91
CT 16691 SELVA COMADRAN, ALBERT 92
CT 16769 ESTEWART, TIM 91

CT 16972 VALERO CANO, MARC 93
CT 15995 TORRAS GIRALT, VICENÇ 92
CT16990 LLIMÓS AUBACH, GERARD 92
CT 15993 BABÍ OLLER, ALBERT 92

CT 17466 CRESPO GARCIA, JOSE RAMON 92
CT 12158 LAZARO GARCIA, FRANCESC 85
CT 19032 ALVAREZ TOMONEDA, MARC 94
CT 15185 MONTERO, MARC DE MANUEL 91

CT 17850 DURAN SIDERA, ADRIÀ 94
CT 17165 BOUSSETAOUI, MOHAMED 92
CT 17837 GARCIA SALA, NIL 94
CT 16055 MONTERO HERNANDEZ, CHRISTIAN 91

CL 15774 AKSSIRIOUN YACOUBI, OMAR 90
CT 18479 HERRANZ PUIG, EDUARD 94
CL 17296 PUERTAS PRIETO, ALEX 92
CL 20214 MACÍAS PEÑALVER, JONATHAN 92

CL 19031 ALLENDE GARIJO, MARC 94
CL 18044 DEDEU CIVIT, ENRIC 93
CT 18672 GIL OCAÑA, EUGENI 94
CL 12352 SUBIRA MUÑOZ, ISMAEL 84

CT 17153 CRESPO GONZALEZ, RAUL 75
CT 15280 JAMALI , KAMAL 80
CT2235 GARCIA INSA, XAVI 78
CT11120 ENRÍQUEZ CASTELL, SERGIO 83

RELLEUS 4 X 400 

1 7 25 CA Laietània 3:28.86

2 6 39 CA Mollet 3:33.58

3 3 27 Avinent Manresa 3:35.73

4 5 35 CA Canaletes 3:38.57

5 1 31 Girona C.Brava-CAP 3:39.66

6 8 33 Cornellà Atl. 3:47.08

7 2 37 CA Granollers 3:48.42

8 4 29 Pratenc AA 3:53.59



LLIGA CATALANA 2011
1a Categoria M i F - 1a Jornada Grup B

Palafrugell, 10 d'abril de 2011

200 m.ll. 9 5 12 15 14 16 4 6 10 3 8 13 11 7 0 0
800 m.ll. 15 16 12 10 11 1 9 14 4 7 6 3 13 2 5 8
5000 m.ll. 12 9 15 11 6 5 16 14 13 10 8 4 7 1 3 2
400 m.t. 3 7 16 13 14 5 6 2 12 11 10 8 9 4 15 0
5000 m.m. 15 13 14 9 5 3 16 10 11 7 8 4 0 0 12 6
Alçada 16 10 11 8 12 6 7 2,5 15 2,5 13 5 9 4 14 0
Llargada 16 4 7 5 14 11 15 8 10 2 3 0 13 12 9 6
Pes 15 4 13 11 8 7 16 9 10 3 12 6 14 5 2 0
Javelina 14 12 5 4 16 15 11 7 8 3 13 9 10 6 0 0
4 x 400

TOTAL

LLOC

CLASSIFICACIÓ DE L'ENCONTRE

C.A. LAIETÀNIA AVINENT MANRESA CA MOLLET PRATENC AA GIRONA COSTA BRAVA CORNELLÀ AT. CA GRANOLLERS CA CANALETES

4 10

211 203 183 174,5 149,5 139 131 92

16 12 14 2 8 6

7 81 2 3 4 5 6



LLIGA CATALANA 2011
1a Categoria M i F - 1a Jornada Grup B

Palafrugell, 10 d'abril de 2011

VENT : -1,4
1a. Sèrie

LLOC CARRER DORSAL LLIC. NOM ANY CLUB MARCA PUNTS

1 4 35 CT 15957 RUIZ GAGO, LAURA 90 CE Universitari 26.03 16

2 3 39 CT 16870 BORONAT MESTRES, ALBA 91 CA Canaletes 26.42 15

3 1 27 CT 14865 TIRADO MONTIEL, LYDIA 90 JA Sabadell 26.83 13

4 6 29 CT 18378 CORTES TORRES, SILVIA 62 UGE Badalona 27.46 12

5 5 25 CT 14572 LOPEZ ARRIAZU, ESTEL.LA 90 Pratenc AA 27.69 10

6 8 31 CT 17374 GARCIA GROS, MARIA 92 Girona C.Brava-CAP 27.92 9

7 2 37 CT 17746 PINEDA SAMPSON, ANITA 62 CA Granollers 28.65 6

8 7 33 CL 16150 BRAOS MERINO, CECILIA 71 Cornellà At. 35.57 3

VENT : -0,9
2a. Sèrie

LLOC CARRER DORSAL LLIC. NOM ANY CLUB MARCA PUNTS

1 1 28 CT 16547 BOU SAUMELL, LAURA 90 JA Sabadell 26.49 14

2 6 30 CT 18538 MINGORANCE ARISA, SARAY 95 UGE Badalona 27.66 11

3 4 36 CT 16910 MIR VILLELLAS, BERTA 93 CE Universitari 28.16 8

4 8 32 CT 19476 CARRILLO UYTERHOEVEN, CAROLINA 94 Girona C.Brava-CAP 28.31 7

5 3 40 CL 19186 BONJORN CHARTE, JUDITH 94 CA Canaletes 28.71 5

6 2 38 CT 18046 PENALVA ARIAS, NURIA 93 CA Granollers 29.92 4

7 5 26 CL 19763 LOPEZ JIMENEZ, VIRGINIA 95 Pratenc AA 37.67 2

200 METRES LLISOS

200 METRES LLISOS



LLIGA CATALANA 2011
1a Categoria M i F - 1a Jornada Grup B

Palafrugell, 10 d'abril de 2011

800 METRES LLISOS

1a. Sèrie
LLOC DORSAL LLIC. NOM ANY CLUB MARCA PUNTS

1 27 CT 17549 GOMEZ RAMON, LAURA 94 JA Sabadell 2.26.08 16

2 31 CT 14299 MASSAGUER DALMAU, EVA 67 Girona C.Brava-CAP 2:27.95 15

3 35 CL 19489 PARDO CERIOLA, CAROL 94 CEU Universitari 2:33.49 13

4 29 CT 17846 ROSINES PARERA, SARA 94 UGE Badalona 2:37.08 12

5 39 CL 19946 LUCENA ROIG, ICIAR 95 CA Canaletes 2:43.39 10

6 25 CL 20174 MORENO PANADERO, ROSA 64 Pratenc AA 2:45.46 9

7 37 CL 2486 PEREZ DOMINGUEZ, PILAR 75 CA Granollers 2:48.99 6

8 33 CT 10536 DE LA CALLE FRAILE, MARIBEL 61 Cornellà At. 3:00.71 4

2a. Sèrie
LLOC DORSAL LLIC. NOM ANY CLUB MARCA PUNTS

1 28 CT 17535 GOMEZ RAMON, MARTA 94 JA Sabadell 2:29.75 14

2 30 CT D31 FELIX DIEZ, LAUNA 95 UGE Badalona 2:42.71 11

3 26 CL 17191 RODRIGUEZ CONDE, LAURA 92 Pratenc AA 2:47.76 8

4 40 CL 19950 RIERA RODOREDA, MARINA 95 CA Canaletes 2:47.80 7

5 34 CL 20370 MOLINA PUYO, MARI CARMEN 69 Cornellà At. 2:59.21 5

6 38 CL 11151 AGUILERA GOMEZ, LAURA 85 CA Granollers 3:07.33 3

7 32 CT 13058 SOLA ULLOD, ISABEL 53 Girona C.Brava-CAP 3:09.52 2

800 METRES LLISOS



LLIGA CATALANA 2011
1a Categoria M i F - 1a Jornada Grup B

Palafrugell, 10 d'abril de 2011

LLOC DORSAL LLIC. NOM ANY CLUB MARCA PUNTS

1 38 CL20383 GARCIA RULL, ANNA BELEN 79 CA Granollers 19:55.89 16

2
25 CT 12691 GALDAMES SESSAREGO, PATRICIA ANDREA 74 Pratenc AA

19:58.09 15

3
26 CT 19251 GIMENEZ BORREGO, SONIA 74 Pratenc AA

20:14.35 14

4
31 CT 16036 BOSCH COLL, CRISTINA 69 Girona C.Brava-CAP

20:58.37 13

5
33 CL 17756 FERNANDEZ VALLEDOR, ANNABEL 70 Cornellà At.

21:14.37 12

6
40 CL 20373 GONZALEZ BARRACHINA, NATALIA 93 CA Canaletes

21:25.64 11

7
27 CT 19194 BELTRAN BASCON, SARA 78 JA Sabadell

21:31.28 10

8
32 CL 20161 RAMIREZ JUANOLA, MA.DOLORS 65 Girona C.Brava-CAP

22:19.15 9

9
37 CL 15967 CAMARGO JANE, NURIA 92 CA Granollers

22:30.50 8

10
28 CT 18759 BARUNDA , JANIA INACIO 92 JA Sabadell

23:28.37 7

11
39 CL 20372 ESTRADA BONELL, PILAR 65 CA Canaletes

26:26.77 6

12
29 CL 19842 SANCHEZ GASSULL, JULIA 95 UGE Badalona

27:29.74 5

13
30 CL 18220 ZAMORA ROMAN, MARINA 93 UGE Badalona

28:53.18 4

34 CL 18921 GIRONES BAUSA, SILVIA 70 Cornellà At.
N.P. 0

5000 METRES LLISOS



LLIGA CATALANA 2011
1a Categoria M i F - 1a Jornada Grup B

Palafrugell, 10 d'abril de 2011

400 METRES TANQUES

1a. Sèrie
LLOC CARRER DORSAL LLIC. NOM ANY CLUB MARCA PUNTS

1 2 29 CT 17675 FIGUERAS CORTES, MIREIA 94 UGE Badalona 1:07.27 16

2 5 27 CT 14203 SOLE AGUSTI, MERITXELL 89 JA Sabadell 1.11.68 15

3 3 33 CL 16085 JIMENEZ BARGALLO, ANNA 90 Cornellà At. 1:12.63 14

4 1 25 CL 18083 ALCALDE MONTOYA, CARLA 93 Pratenc AA 1:20.72 12

2a. Sèrie
LLOC CARRER DORSAL LLIC. NOM ANY CLUB MARCA PUNTS

1 2 30 CT 16113 TORRES HURTADO, JULIA 92 UGE Badalona 1:20.48 13

2 3 34 CL 15319 SANCHEZ NAVARRETE, MARIA 91 Cornellà At. 1:26.64 11

3 5 28 CT 9542 OCAÑA MARINE, MARTA 83 JA Sabadell 1:30.06 10

4 1 26 CL 19768 QUINTO VIÑOLO, ELENA 95 Pratenc AA 1:46.04 9



LLIGA CATALANA 2011
1a Categoria M i F - 1a Jornada Grup B

Palafrugell, 10 d'abril de 2011

5000 METRES MARXA

LLOC ORDRE DORSAL LLIC. NOM ANY CLUB MARCA PUNTS

1 6 25 CT 19250 FERNANDEZ RIBA, CRISTINA 71 Pratenc AA 27:10.24 16

2 1 31 CT 17424 BETLEJ SPYTKOWSKA, BEATA 68 Girona C.Brava-CAP 30.29.38 15

3 3 37 CT 16523 JUAREZ CALZADO, SILVIA 91 CA Granollers 31:06.02 14

4 8 32 CT 19559 VARELA CANOVAS, SAINZA 96 Girona C.Brava-CAP 31:44.73 13

5 10 38 CT 19745 MORA CANAL, LAIA 97 CA Granollers 32.31.48 12

6 5 35 CT 20316 BONAFONTE PARDAS, IRENE 96 CE Universitari 34:10.98 11

7 9 28 CT 18521 HERRERO MORENO, ANA 95 JA Sabadell 34:29.79 10

8 2 27 CT 12351 GOMEZ MURILLO, MATILDE 42 JA Sabadell 38:07.25 9

9 7 29 CT 19267 GONZALEZ MELARDE, BLANCA 96 UGE Badalona 40:49.67 8

10 13 30 CL 51299 BERMEJO PEREZ, INES 97 UGE Badalona 40:49.78 7

4 39 CL 59150 METTAOUI OALIT, KAOUTHAR 96 CA Canaletes N.P. 0

11 36 CL 55438 RODRIGUEZ SAYROL, ALBA 97 CE Universitari N.P. 0

12 26 CT 12047 JUAN HERNANDEZ, RAQUEL 86 Pratenc AA N.P. 0



LLIGA CATALANA 2011
1a Categoria M i F - 1a Jornada Grup B

Palafrugell, 10 d'abril de 2011

LLOC DORSAL LLIC. NOM ANY CLUB 170 200 230 250 270 290 300 315 MARCA PUNTS

1 27 CT18234 BALADA GENÉ, ANNA 83 JA Sabadell - - - - XO O XO XXX 3,00 16

2 28 CT17836 PASTRANA, GEMMA 93 JA Sabadell - - - XXO O O XXX - 2,90 15

3 25 CT 19359 GRAS PEDRERA, RAQUEL 96 Pratenc AA - - - XO O XXX - - 2,70 14

4 33 CL 18918 DURAN FORTEZA, MARIA 86 Cornellà At. - - O XXX - - - - 2,30 13

5 ex 26 CT 19358 PARDO BERNAL, CARLA 96 Pratenc AA - - XXO XXX - - - - 2,30 11,5

5 ex 32 CT 18880 AYUSTE POQUET, PATRICIA 96 Girona C.Brava-CAP - O XXO XXX - - - - 2,30 11,5

7 ex 38 CT 17734 BADRINES MCGILL, GALA BROWN 88 CA Granollers O O XXX - - - - - 2,00 9,5

7 ex 31 CL 59509 VENTOS CASADELLA, RUTH 97 Girona C.Brava-CAP - O XXX - - - - - 2,00 9,5

9 37 CL 18536 BADRINES MCGILL, CONNIE 93 CA Granollers O XXO XXX - - - - - 2,00 8

10 39 CL 55268 AGUAYO MAURI, SOFIA 97 CA Canaletes XXO XXX - - - - - - 1,70 7

29 CT 17669 CALVO MUSTE, ELISABET 94 UGE Badalona - - - - - - - - NP 0

30 CT 20253 DOS SANTOS VIEIRA, TANIA 85 UGE Badalona - - - - - - - - NP 0

SALT AMB PERXA



LLIGA CATALANA 2011
1a Categoria M i F - 1a Jornada Grup B

Palafrugell, 10 d'abril de 2011

ORDRE DORSAL LLIC. NOM ANY CLUB 1 2 3 4 5 6 MARCA PUNTS

1 25 CT 14571 GOMEZ BARRENA, SARA 90 Pratenc AA 10,9 11,05 X - - - 11,05 16

-1,6 -1,4 -1,6 - - -

2 29 CT 18436 SANCHEZ BARQUERO, CRISTINA 93 UGE Badalona 10,78 10,64 10,32 10,52 10,62 X 10,78 15

-1,7 -2,7 -1,4 -1,1 -1,00 -1,4

3 33 CT 17680 GARCIA LOPEZ, GEMMA 94 Cornellà At. 10,49 10,14 X 10,32 X 10,29 10,49 14

-0,8 -0,1 -0,9 -1,3 -1,90 -3,1

4 38 CL 18280 RODRIGUEZ CAMARA, OMAYRA 93 CA Granollers X 10,33 X X 10,36 10,12 10,36 13

-1,3 -1,9 -2,8 -1,7 -2,4 -0,3

5 27 CT 16570 APARICIO VIADE, CARLA 93 JA Sabadell 10,31 X 10,23 X 10,14 X 10,31 12

-0,5 -1,4 -1,5 -1,0 -1,4 -1,5

6 28 CT 18886 BERNAT PUIG, MERITXELL 94 JA Sabadell 9,89 X X 9,5 X 10,2 10,19 11

-1,2 -2,2 0,0 -1,6 -2,1 -2,2

7 31 CT 19571 BALDE MBENGUE, FATIMA 96 Girona C.Brava-CAP 9,60 9,24 9,17 8,88 9,38 9,98 9,98 10

-0,7 -0,2 -2,1 -1,80 -1,3 -1,9

8 39 CL 20102 MARIN DORADO, CARLA 95 CA Canaletes 8,88 9,63 9,06 8,91 9,23 9,63 9,63 9

-1 -0,9 -1,1 -1,8 -1,9 -1,9

9 37 CL 59683 PINEDA SAMPSON, SOFIA 97 CA Granollers 9,42 9,16 9,48 9,48 8

-0,5 -1,3 -1,3

10 35 CL 53314 GALLEGO SOTELO, CLAUDIA 97 CE Universitari 9,45 9,27 8,74 9,45 7

-1,7 -1,2 -1,1

11 30 CL 17139 CHERTO SARRET, MONICA 92 UGE Badalona 9,40 X X 9,40 6

-0,6 -2,5 -1,3

12 40 CL 51440 PEREZ RODRIGUEZ, MONICA 97 CA Canaletes X 9,3 X 9,29 5

-1,1 -1,3 -2,1

13 36 CL 57510 MOYA SERRANO, MARTA 96 CE Universitari 8,99 8,35 8,75 8,99 4

-1,1 -2,2 -2,0

14 26 CT 17670 RODRIGUEZ MAYOR, DACIL 94 Pratenc AA 8,50 8,77 8,75 8,77 3

-1,3 -3,0 -1,9

15 32 CL 59285 PRADA DE GENOVER, LAURA 96 Girona C.Brava-CAP X X 7,9 7,93 2

-1,9 -1,8 0,9

34 CT 20315 GARCIA RODRIGUEZ, PAULA 97 Cornellà At. NP

TRIPLE SALT



LLIGA CATALANA 2011
1a Categoria M i F - 1a Jornada Grup B

Palafrugell, 10 d'abril de 2011

ORDRE DORSAL LLIC. NOM ANY CLUB 1 2 3 4 5 6 MARCA PUNTS

1 29 CT 18688 MUZAS PEREZ, MARINA 94 UGE Badalona 36,19 37,85 35,10 37,27 38,34 37,12 38,34 16

2 26 CL 13403 ROLDAN CARDENAS, ESTELA 74 Pratenc AA X X 21,06 27,36 30,01 24,21 30,01 15

3 33 CT 17681 LOPEZ TAJAHUERCE, LARA 94 Cornellà At. 24,88 X 25,92 25,96 X 30,01 30,01 14

4 25 CL 18441 CASSI PADROS, GEMMA 73 Pratenc AA 28,19 29,82 X 29,98 29,90 X 29,98 13

5 37 CL 14003 GODALL CASSI, MA.TERESA 64 CA Granollers 28,88 29,45 x 29,78 29,04 x 29,78 12

6 38 CT 2508 MAÑOSA CAMPABADAL, CRISTINA 73 CA Granollers 27,54 27,62 26,65 26,4 27,89 27,27 27,89 11

7 27 CT 16779 PAÑOS MARTINEZ, MONTSERRAT 65 JA Sabadell x 23,41 x x 24,08 21,00 24,08 10

8 28 CT 16548 BERBIS MANONELLAS, ANNA 91 JA Sabadell 19,47 21,10 X X 22,76 X 22,76 9

9 30 CL 16368 GALLEGO JIMENEZ, ANA 91 UGE Badalona X 19,21 19,19 19,21 8

10 36 CL 20133 CABREJAS MATAS, HERMINIA 79 CE Universitari X X 14,61 14,61 7

11 35 CL 19515 PIERA COBOS, CARMEN 62 CE Universitari 9,88 10,23 12,47 12,47 6

12 34 CL 18919 MARIN PEREZ, LYDIA 79 Cornellà At. 10,97 10,93 10,14 10,97 5

39 CL 16655 CASADEMONT CAVERO, CLARA 91 CA Canaletes NP

40 CT 19480 JAKUBOWSKI , ANJA 65 CA Canaletes NP

31 Girona C.Brava-CAP

LLANÇAMENT DE DISC



LLIGA CATALANA 2011
1a Categoria M i F - 1a Jornada Grup B
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ORDRE DORSAL LLIC. NOM ANY CLUB 1 2 3 4 5 6 MARCA PUNTS

1 31 CT 11852 ALEJO FORNESA, PAULA 86 Girona C.Brava-CAP 40,4 41,02 X X X 43,32 43,32 16

2 33 CL 15318 PEÑALTA GARCIA, MA.MACARENA 91 Cornellà At. 32,52 X 30,36 30,54 30,15 25,5 32,52 15

3 35 CT 17428 GALVEZ PIERA, JUDIT 94 CE Universitari 30,15 27,65 27,78 X X X 30,15 14

4 27 CT 14860 ALVAREZ AUGE, MIRIAM 90 JA Sabadell X X 23,41 26,94 28,20 X 28,20 13

5 39 CL 20103 ESTEVE MARCO, BERTA 95 CA Canaletes 20,59 26,19 X 27,57 X 20,30 27,57 12

6 28 CT 15945 MALAGON MENGIBAR, AIDA 92 JA Sabadell 19,33 22,38 23,88 23,91 22,43 21,83 23,91 11

7 25 CL 16838 PEÑA BORREGO, ESTEFANIA 91 Pratenc AA 17,46 X 20,69 X 20,97 X 20,97 10

8 26 CL 12044 BLANCO CABALLERO, AZUCENA 86 Pratenc AA X 17,61 15,75 X X 14,94 17,61 9

9 32 CL 13818 SANTOS DIAZ, NATALIA 89 Girona C.Brava-CAP 16,58 17,29 X 17,29 8

36 CL 14236 ANDREU RONCERO, ADRIANA 89 CE Universitari NP 0

  LLANÇAMENT DE MARTELL



LLIGA CATALANA 2011
1a Categoria M i F - 1a Jornada Grup B
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LLOC CARRER DORSAL LLIC. NOM ANY CLUB MARCA PUNTS

CL 20133 CABREJAS MATA, HERMINIA 79
CL 19970 CAMPRUBI GUIJARRO, ANNA 94
CL 19489 PARDO CERIOLA, CAROL 94
CT 15957 RUIZ GAGO, LAURA 90

CT 16036 BOSCH COLL, CRISTINA 69
CT 19476 CARRILLO UYTERHOEVEN, CAROLINA 94
CT 14299 MASSAGUER DALMAU, EVA 67
CT 17374 GARCIA GROS, MARIA 92

CT 16547 BOU SAUMELL, LAURA 90
CT 17549 GOMEZ RAMON, LAURA 94
CT 17535 GOMEZ RAMON, MARTA 94
CT 14865 TIRADO MONTIEL, LYDIA 90

CT 18378 CORTES TORRES, SILVIA 62
CT 17675 FIGUERAS CORTES, MIREIA 94
CT 18538 MINGORANCE ARISA, SARAY 95
CT 17846 ROSINES PARERA, SARA 94

CL19186 BONJORN CHARTE, JUDITH 94
CL19946 LUCENA ROIG, ICIAR 95
CL20373 GONZALEZ BARRACHINA, NATALIA 93
CT16870 BORONAT MESTRE, ALBA 91

CT12691 GALDAMES SESSAREGO, PATRICIA ANDREA 74
CT 14571 GOMEZ BARRENA, SARA 90
CL 18083 ALCALDE MONTOYA, CARLA 93
CL 20174 MORENO PANADERO, ROSA 64

CT17746 GARCIA RULL, ANA 79
CL 19464 MOLINS ARQUE, MARTA 93
CL 2486 PEREZ DOMINGUEZ, PILAR 75
CT 17746 PINEDA SAMPSON, ANITA 62

CL 16150 BRAOS MERINO, CECILIA 71
CT 10536 DE LA CALLE FRAILE, MARIBEL 61
CL 16085 JIMENEZ BARGALLO, ANNA 90
CL 15319 SANCHEZ NAVARRETE, MARIA 91

16

2

8

5

2

6

7

4

4:26.14

4:30.96

14

4:30.49 123 27 JA SABADELL

31 GIRONA COSTA BRAVA-CAP

4:38.46

RELLEUS 4 X 400 

1 35 CE UNIVERSITARI 4:23.57

6

4:32.31 8

104

5 39 CA CANALETES

6 25 PRATENC AA

1

3

29 UGE BADALONA

4:41.73 4

8

7 37 CA GRANOLLERS

33 CORNELLÀ AT. 4:55.48 2
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200 m.ll. 14 13 10 2 9 7 12 11 6 4 3 0 16 8 15 5
800 m.ll. 16 14 9 8 15 2 12 11 6 3 5 4 13 0 10 7
5000 m.ll. 10 7 15 14 13 9 5 4 16 8 12 0 0 0 11 6
400 m.t. 15 10 9 12 0 0 16 13 0 0 14 11 0 0 0 0
5000 m.m. 10 9 16 0 15 13 8 7 14 12 0 0 11 0 0 0
Perxa 16 15 14 11,5 11,5 9,5 0 0 9,5 8 13 0 0 0 7 0
Triple 12 11 16 3 10 2 15 6 8 13 14 0 7 4 9 5
Disc 10 9 15 13 0 0 16 8 12 11 14 5 7 6 0 0
Martell 13 11 10 9 16 8 0 0 0 0 15 0 14 0 12 0
4 x 400

TOTAL
POSICIÓ

14 1012 6

154 154227 192,5

CLASSIFICACIÓ DE L'ENCONTRE

GIRONA COSTA BRAVA UGE BADALONAJA SABADELL PRATENC AA CA GRANOLLERS CA CORNELLA CE UNIVERSITARI CA CANALETES

134,5 112 102 95

4 2 16 8

5 6 7 81 2 3 3


