
CONTROL CADET-JUVENIL
PALAFRUGELL

 2 D'ABRIL DE 2011

PROVA 400 MT JvM
LLOC MARCA DORSAL ATLETA CAT ANY LLICÈNCIA CLUB

1 1.00.20 63 DURAN SIDERA,ADRIA LM 94 CT17850 GICB-CAP
2 1:00.26 285 PUJOLRAS FRIGOLA,ANIOL LM 94 CT18506 CALL-S
3 1:01.08 53 SAGEL , HAROLD LM 94 CT17860 GEiEG
4 1:03.91 512 RODRIGUEZ BURCH, MANEL VM 60 CT13686 GICB-CAP
5 1:10.58 266 BESALU SALA,PAU LF 95 CL19664 GEiEG

PROVA 400 MT JvF
LLOC MARCA DORSAL ATLETA CAT ANY LLICÈNCIA CLUB

1 1:07.15 459 GUERRERO PUIGDEVALL, MARINA LF 94 CT17630 CNB
2 1:12.59 149 ILLA MARTINEZ,CLAUDIA LF 95 CT18115 AAP
3 1:24.33 380 COFAN ESTEBA, LOLA LF 94 CL18892 GEiEG

PROVA 300 MT CF
LLOC MARCA DORSAL ATLETA CAT ANY LLICÈNCIA CLUB

1 49.48 113 AYUSTE POQUET,PATRICIA CF 96 CT18880 GICB-CAP
2 51.83 15 PÜELL GIRONÉS,JÙLIA CF 96 CL50513 CNB
3 56.00 4 FERDINAND COLMENERO, PAULA CF 97 CL53343 CNB
4 1.00.21 471 MARISCOT PUIGDEMONT, PAULA CF 96 CT19222 GICB-CAP

PROVA 300 MT CM
LLOC MARCA DORSAL ATLETA CAT ANY LLICÈNCIA CLUB

SERIE 1
1 45.23 136 MAKHFAOUI,JABIR CM 96 CL54948 GEiEG
2 46.81 508 SALA GARRIGA, JOAN CM 97 0 UNIVERSITARI
3 47.39 154 MOUNIR,MESHMI CM 96 EN TRAMIT AAP
4 52.90 370 BOIX,DAVID CM 96 0 CNB
5 53.42 248 MARTI ROMANI,ELOI CM 96 CL57794 GEiEG
6 56.01 33 VALLÉS TOLOSA,ROGER CM 96 EN TRAMIT CALL-S

SERIE 2
1 40.26 524 DELGADO OSORIO, JAVIER CM 96 0 CAC
2 47.63 462 ALIMOU DIALLO, MAMADOU CM 97 0 GEIEG
3 49.88 20 FELEZ CALDES, RAMON CM 96 CL58295 CNB
4 52.26 321 LOSCOS ENRIQUEZ,OSCAR CM 97 CT19684 ISS-L'H
5 52.90 250 MOTJA PERPINYÀ,ARNAU CM 97 EN TRAMIT 0

PROVA 100 M MASCULÍ VENT -2,5
LLOC MARCA DORSAL ATLETA CAT ANY LLICÈNCIA CLUB

1 12.54 518 EL BOUSSETTAOUI, MOHAMED PM 92 CT 17165 GICB-CAP
2 12.62 439 GINES GUIXERAS, ALBERT LM 95 CL19671 GEiEG
3 13.17 476 ALMENDROS GONZALEZ, PEDRO LM 94 CT18844 GICB-CAP
4 14.75 263 PASCUAL VALLS,PERE SM 84 PPV50292 GEiEG

PROVA 100 M FEMENÍ VENT -2,9
LLOC MARCA DORSAL ATLETA CAT ANY LLICÈNCIA CLUB

1 12.98 460 LLISTOSELLA PALOMERAS, PAULA LF 94 CT17685 FCB
2 13.80 149 ILLA MARTINEZ,CLAUDIA LF 95 CT18115 AAP
3 14.71 380 COFAN ESTEBA, LOLA LF 94 CL18892 GEiEG
4 15.13 3 RIERA MALLOL, GEMMA JF 93 CL50523 AAC



PROVA 100 M CM VENT 0,7
LLOC MARCA DORSAL ATLETA CAT ANY LLICÈNCIA CLUB

SERIE 1
1 12.63 136 MAKHFAOUI,JABIR CM 96 CL54948 GEiEG
2 13.31 508 SALA GARRIGA, JOAN CM 97 0 UNIVERSITARI
3 14.41 370 BOIX,DAVID CM 96 0 CNB
4 15.24 250 MOTJA PERPINYÀ,ARNAU CM 97 EN TRAMIT 0
5 15.37 521 COSTA LLANSANA, QUIM CM 96 CL 61037 GEIEG

PROVA 100 M CM VENT -3,1
LLOC MARCA DORSAL ATLETA CAT ANY LLICÈNCIA CLUB

SERIE 2
1 13.61 462 ALIMOU DIALLO, MAMADOU CM 97 0 GEIEG
2 14.21 20 FELEZ CALDES, RAMON CM 96 CL58295 CNB
3 14.57 248 MARTI ROMANI,ELOI CM 96 CL57794 GEiEG
4 16.04 146 FRADERA CASTELLO,PEP CM 97 CL54946 GEiEG

PROVA 100 M CF VENT -1,7
LLOC MARCA DORSAL ATLETA CAT ANY LLICÈNCIA CLUB

SERIE 1
1 13.84 113 AYUSTE POQUET,PATRICIA CF 96 CT18880 GICB-CAP
2 14.02 422 MARTÍNEZ RABERT, CLÀUDIA CF 96 CL59286 GICB-CAP
3 14.52 4 FERDINAND COLMENERO, PAULA CF 97 CL53343 CNB
4 14.80 257 AYMERICH FERRER,BERTA CF 97 CL57782 GEiEG
5 16.87 17 MANCEBO DOMINGUEZ,CARME CF 96 0 CNB
6 17.09 57 ARANJUELO PLANELLAS,CRISTINA CF 97 CL54944 GEiEG

PROVA 100 M CF VENT -2,3
LLOC MARCA DORSAL ATLETA CAT ANY LLICÈNCIA CLUB

SERIE 2
1 13.91 15 PÜELL GIRONÉS,JÙLIA CF 96 CL50513 CNB
2 14.84 132 PUJOL CORNEY, JUDIT CF 96 CL54243 GEiEG
3 15.60 77 VENTOS CASADELLÀ,RUTH CF 97 CL59509 GICB-CAP
4 15.82 471 MARISCOT PUIGDEMONT, PAULA CF 96 CT19222 GICB-CAP
5 17.30 76 RODRIGUEZ PUNSET,LEA CF 97 CL59508 GICB-CAP

PROVA 400 M MASCULÍ
LLOC MARCA DORSAL ATLETA CAT ANY LLICÈNCIA CLUB

1 53.39 53 SAGEL , HAROLD LM 94 CT17860 GEiEG
2 55.64 518 EL BOUSSETTAOUI, MOHAMED PM 92 CT 17165 GICB-CAP
3 57.46 366 MACIAS ALBESA,FRANCESC M35 71 CT439 GiCB-CAP
4 58.03 266 BESALU SALA,PAU LF 95 CL19664 GEiEG
5 58.64 83 DEL RIO ESCRIBANO,VÍCTOR LM 95 CL52950 AAC

PROVA 400 M FEMENÍ
LLOC MARCA DORSAL ATLETA CAT ANY LLICÈNCIA CLUB

1 1.01.64 459 GUERRERO PUIGDEVALL, MARINA LF 94 CT17630 CNB
2 1:14.94 267 BARRIS TEMPLADO,MERCÉ LF 95 CL19666 GEiEG



CONTROL CADET-JUVENIL
PALAFRUGELL

2 D'ABRIL DE 2011

PROVA 1500 M MASCULÍ
LLOC DORSAL MARCA ATLETA CAT ANY LLICÈNCIA CLUB

1 523 4:13.07 JAMALI, KAMAL SM 80 CT 15280 GICB-CAP
2 516 4:17.73 KABOURI HARA, HAMID SM 88 CT14835 CALL-S
3 514 4:19.20 GIBERT BERTRAN, DAVID JM 93 CT 19010 LLORET
4 522 4:27.37 BELHADI,MOHAMED PM 92 CT 17718 GICB-CAP
5 416 4:27.53 KAMOUCH, MOHAMED JM 93 0 CALL-S
6 520 4:28.80 LOSCOS ENRIQUEZ, ALEJANDRO JM 93 CT 16759 ISS-L'H
7 515 4:37.88 FURTET RODRIGO, GUILLEM JM 93 CL 18236 GEIEG
8 519 4:46.53 LOPEZ CANO, SERGIO LM 94 CL20346 GEiEG
9 148 4:47.47 FERRE SANCHEZ,ALEIX LM 95 CT18114 AAP
10 513 4:47.86 CRUZ INFANTES, MIQUEL SM 79 CL19728 GICB-CAP
11 476 4:52.66 ALMENDROS GONZALEZ, PEDRO LM 94 CT18844 GICB-CAP
12 511 4.53.17 DEL RIO ALVAREZ,FRANCISCO VM 60 CT18718 BCN AT

PROVA 1500 M FEMENÍ
LLOC DORSAL MARCA ATLETA CAT ANY LLICÈNCIA CLUB

1 142 5:21.00 VALLES GAMUNDI,ELIA SF 87 CT13131 AAP
2 270 5:25.66 MASSAGUER DALMAU,EVA F40 67 CT14299 GICB-CAP
3 286 5:33.19 BOSH COLL,CRISTINA F40 69 CT16036 GICB-CAP
4 267 5:41.28 BARRIS TEMPLADO,MERCÉ LF 95 CL19666 GEiEG
5 461 5:58.88 MECHAAL , CHAYMAE LF 95 0 AAP



CONTROL CADET I JUVENIL
PALAFRUGELL
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PROVA ALÇADA FEMENINA
ALÇADES

LLOC MARCA DORSAL ATLETA CAT ANY LLICÈNCIA CLUB 110 120 125 130 135 138 141 144 150 155
1 1,50 526 MONTERO BLESA, ARIADNA JF 93 CT16856 FCB _ _ _ 0 _ _ _ 0 X0 XXX
2 1,38 113 AYUSTE POQUET,PATRICIA CF 96 CT18880 GICB-CAP _ _ _ _ 0 0 XXX
3 1,35 469 GARDELLA RAMIREZ,LLUM IF 98 CL53666 CAF _ _ _ 0 0 _ XXX
4 1,30 129 ROVIRA BOADAS, NURIA LF 94 CT18698 GEiEG _ 0 0 0 XXX
4 1,30 132 PUJOL CORNEY, JUDIT CF 96 CL54243 GEiEG 0 0 0 0 XXX
6 1,10 259 BELLAPART DIAZ,SARA LF 95 CT19673 GEiEG 0 XXX

PROVA PERXA MASCULINA
ALÇADES

LLOC MARCA DORSAL ATLETA CAT ANY LLICÈNCIA CLUB 160 180 200 220 230 240 250 260 270 280
1 2,7 527 MASSA ROURA, JOSEP VM 59 CT442 GICB-CAP _ _ _ X0 0 X0 X0 0 0 XXX
2 2,50 462 ALIMOU DIALLO, MAMADOU CM 97 0 GEIEG 0 0 0 0 0 XX0 XX0 XXX
3 2,00 439 GINES GUIXERAS, ALBERT LM 95 CL19671 GEiEG 0 0 0 XXX
3 2,00 293 MAKHFAOUI,JOUBAIR CM 96 CL54949 GEiEG 0 0 0 XXX
5 1,80 136 MAKHFAOUI,JABIR CM 96 CL54948 GEiEG XX0 0 XXX
6 1,60 146 FRADERA CASTELLO,PEP CM 97 CL54946 GEiEG 0 XXX



CONTROL CADET-JUVENIL
PALAFRUGELL
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PROVA LLARGADA MASCULÍ
LLOC MARCA DORSAL ATLETA CAT. ANY LLICÈNCIA CLUB 1 2 3 4 5 6

1 5,95 517 FONTANÉ MASO, QUIM PM 96 CT 17128 GEiEG 5,95 X X 4,88 - -
VENT 2,4 X X 3,6

2 5,66 83 DEL RIO ESCRIBANO,VÍCTOR LM 95 CL52950 AAC 5,66 X 5,56 5,52 5,64 5,55
VENT 3,9 X 4,3 2,8 4,8 3,1   

3 5,23 293 MAKHFAOUI,JOUBAIR CM 96 CL54949 GEiEG 4,78 4,89 5,1 5,15 5,1 5,23
VENT 6,3 3,4 3,4 4,1 4 5,2

4 5,17 136 MAKHFAOUI,JABIR CM 96 CL54948 GEiEG 5,04 5,17 X X - -
VENT 4,8 5,2 2,6 3,8

5 4,66 508 SALA GARRIGA, JOAN CM 97 0 UNIVERSITARI 4,66 X 4,66 4,49 4,62 4,58
VENT 5,00 X 2,2 3,2 2,3 3,7

6 4,12 462 ALIMOU DIALLO, MAMADOU CM 97 0 GEIEG 4,22 4,16 4,38 4,08 - -
VENT 2,6 4,2 1,8 2,2 - -

7 4,12 263 PASCUAL VALLS,PERE SM 84 PPV50292 GEiEG 3,77 3,96 4,12 3,9 3,88 X
(AUTORITZAT) VENT 2,4 4,7 4,4 2,5 2,3 2,0

8 3,92 72 TIMPA ALEXANDRU,FLORIN CM 96 CL61055 GICB-CAP 3,75 3,79 3,92 - - -
VENT 4,1 4,2 1,5

9 3,86 146 FRADERA CASTELLO,PEP CM 97 CL54946 GEiEG 3,69 3,86 3,44 3,62 - -
VENT 4,7 3,7 1,3 3,5

10 3,84 521 COSTA LLANSANA, QUIM CM 96 CL 61037 GEIEG 3,47 3,79 3,41 3,84 - -
VENT 4,9 2,2 2,9 3,9

PROVA LLARGADA FEMENINA
LLOC MARCA DORSAL ATLETA CAT. ANY LLICÈNCIA CLUB 1 2 3 4 5 6

1 4,96 460 LLISTOSELLA PALOMERAS, PAULA LF 94 CT17685 FCB 4,96 4,58 X - - -
VENT 3,2 1,8 X

2 4,38 3 RIERA MALLOL, GEMMA JF 93 CL50523 AAC 4,03 2,83 4,38 4,27 4,27 4,36
VENT 2,30 3,1 1,8 2 0,8 0,9

3 4,35 132 PUJOL CORNEY, JUDIT CF 96 CL54243 GEiEG 4,00 3,88 4,19 X 4,08 4,35
VENT 1,4 3,6 1,3 X 1,8 1,6

4 4,29 129 ROVIRA BOADAS, NURIA LF 94 CT18698 GEiEG 4,29 4,29 3,94 - - -
VENT 3,1 1,6 3

5 3,77 259 BELLAPART DIAZ,SARA LF 95 CT19673 GEiEG 3,52 3,5 3,55 3,77 3,59 X
VENT 1,4 1,2 1,6 1,8 1,5 1,7

6 3,75 76 RODRIGUEZ PUNSET,LEA CF 97 CL59508 GICB-CAP 3,48 3,22 3,75 3,69 3,65 3,59
VENT 2,3 2,9 2,5 2,3 1,6 2,1

7 3,73 510 BATLLES CAMPMANY, LAURA JF 93 CT17921 AAC 3,39 3,34 3,33 X X 3,71
VENT 1,9 1,1 1,7 1,2 0,4 1,8

8 3,57 57 ARANJUELO PLANELLAS,CRISTINA CF 97 CL54944 GEiEG 3,42 3,38 3,57 3,48 X X
VENT 3 3,1 3,5 2,6 1,0 1,0   

9 X 17 MANCEBO DOMINGUEZ,CARME CF 96 0 CNB X X X X X X
VENT 2,5 1,1 2,2 2,7 1,3 0,7



CONTROL CADET I JUVENIL
PALAFRUGELL

2 D'ABRIL DE 2011

PROVA JAVELINA CF (500 GR)

LLOC MARCA DORSAL ATLETA CAT. ANY LLICÈNCIA CLUB 1 2 3 4 5 6
1 24,21 410 LLISTOSELLA PALOMERAS, CARLA CF 2 CL52944 GEiEG X 24,21 21,20 20,48 19,14 22,06
2 20,39 113 AYUSTE POQUET,PATRICIA CF 2 CT18880 GICB-CAP 20,39 18,63 19,54 18,64 18,47 -
3 8,44 471 MARISCOT PUIGDEMONT, PAULA CF 96 CT19222 GICB-CAP X 7,67 7,73 8,44 8,02 -

PROVA JAVELINA JvF (600 GR)

LLOC MARCA DORSAL ATLETA CAT. ANY LLICÈNCIA CLUB 1 2 3 4 5 6
1 29,22 129 ROVIRA BOADAS, NURIA LF 2 CT18698 GEiEG 29,22 26,85 28,80 26,48 24,5 28,06
2 21,70 510 BATLLES CAMPMANY, LAURA JF 2 CT17921 AAC 21,7 21,27 21,56 18,36 19,6 19,75
3 19,30 259 BELLAPART DIAZ,SARA LF 95 CT19673 GEiEG X 19,3 16,21 X 16,12 15,24

PROVA JAVELINA CM (600 GR)

LLOC MARCA DORSAL ATLETA CAT. ANY LLICÈNCIA CLUB 1 2 3 4 5 6
1 28,33 293 MAKHFAOUI,JOUBAIR CM 96 CL54949 GEiEG X X 28,33 27,23 26,13 26,45
2 19,97 73 EL OUADI EL BAKHTI,ABDELLATIF CM 97 CL61116 GICB-CAP 14,63 19,97 16,07 12,44 13,3 15,94
3 19,44 146 FRADERA CASTELLO,PEP CM 97 CL54946 GEiEG X 13,23 19,44 X X X
4 19,03 72 TIMPA ALEXANDRU,FLORIN CM 96 CL61055 GICB-CAP 18,54 19,03 19 17,49 16,7 15,96
5 18,56 462 ALIMOU DIALLO, MAMADOU CM 97 0 GEIEG X X 17,3 X X 18,56
6 18,52 457 VARGAS, GUILLEM CM 0 CNB X X 18,52 16,82 17,26 X
7 15,44 448 SALHI ACHFI, TAOUFIQ CM 97 CL61320 GICB-CAP 14,89 X 14,69 15,07 X 15,44

PROVA JAVELINA JvM (700 GR)

LLOC MARCA DORSAL ATLETA CAT. ANY LLICÈNCIA CLUB 1 2 3 4 5 6
1 46,44 525 KARKBAUSKIS, JUSTINAS LM 95 CT 19780 GEiEG 45,86 X 43,11 40,02 43,63 46,44
2 40,36 131 GARRIGA CAÑET,MARC LM 94 CT19157 GEiEG 40,36 38,35 31,72 31,28 35,33 39,5

PROVA PES CM (4KG)

LLOC MARCA DORSAL ATLETA CAT. ANY LLICÈNCIA CLUB 1 2 3 4 5 6
1 13,90 426 BLANCO RODRIGUEZ, MIGUEL ALBERTO CM 96 CT19355 GICB-CAP 13,01 X 12,04 12,43 13,65 13,9
2 9,40 293 MAKHFAOUI,JOUBAIR CM 96 CL54949 GEiEG 8,52 8,62 9,4 8,78 9,18 9,11
3 6,40 462 ALIMOU DIALLO, MAMADOU CM 97 0 GEIEG - - - - 6,4 6,08
4 6,14 457 VARGAS, GUILLEM CM 0 CNB 5,06 6,14 5,41 5,51 5,54 5,91
5 5,09 448 SALHI ACHFI, TAOUFIQ CM 97 CL61320 GICB-CAP 5,02 5,01 5,07 4,82 4,85 5,09
6 5,09 521 COSTA LLANSANA, QUIM CM 96 CL 61037 GEIEG - - 5,06 X X 5,09
7 4,57 73 EL OUADI EL BAKHTI,ABDELLATIF CM 97 CL61116 GICB-CAP 4,41 4,57 4,31 4,41 4,31 4,34

PROVA PES JvM (5KG)

LLOC MARCA DORSAL ATLETA CAT. ANY LLICÈNCIA CLUB 1 2 3 4 5 6
1 8,92 83 DEL RIO ESCRIBANO,VÍCTOR LM 95 CL52950 AAC 8,92 8,54 8,35 8,04 8,14 8,3

PROVA PES CF (3KG)

LLOC MARCA DORSAL ATLETA CAT. ANY LLICÈNCIA CLUB 1 2 3 4 5 6
1 9,77 410 LLISTOSELLA PALOMERAS, CARLA CF 96 CL52944 GEiEG 9,41 9,55 9,77 9,38 X 9,45
2 8,72 129 ROVIRA BOADAS, NURIA LF 94 CT18698 GEiEG 8 8,62 8,72 7,68 8,02 7,4
3 7,08 259 BELLAPART DIAZ,SARA LF 95 CT19673 GEiEG 6,1 6,53 6,32 6,73 7,08 6,65


