
 
12a Jornada Lliga de Promoció 

 
Igualada, 1 de juliol de 2006 

 
 
 
 

300 m.tanques  Cadet masculí   1º sèrie 
 
carrer Nom Club any marca 

1 Jose Angel Quintanal CA Mollet 91 41”3 
2 Oriol Piqueras Hospitalet AT 91 44”8 
3 Carles Alqueza AA Catalunya 92 45”2 
4 Carlos Nuñez Sant Andreu 91 45”5 
5     
6     
7     
8     

 
 
300 m.tanques  Cadet masculí   2º sèrie 
 
carrer Nom Club any marca 

1 Gerard Llimós CA Manresa 92 46”1 
2 Pau Soliva CA Manresa 92 47”9 
3 Òscar Oliva FACVAC 91 48”5 
4 Marc Batalla Universitari 91 57”6 
5     
6     
7     
8     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
12a Jornada Lliga de Promoció 

 
Igualada, 1 de juliol de 2006 

 
 
 
 

300 m.tanques  Cadet femení   1º sèrie 
 
carrer Nom Club any marca 

1 Ainara Acevedo CA Mollet 91 48”9 
2 Anna Martín  CA Igualada 91 50”0 
3 Sandra Cavallé Sant Andreu 91 50”1 
4 Anna Blancafort CA Vic 91 52”2 
5 Beatriz Nuñez Sant Andreu 92 1’03”4 
6     
7     
8     

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
12a Jornada Lliga de Promoció 

 
Igualada, 1 de juliol de 2006 

 
 
 
 

100 m.tanques  Cadet masculí   1º sèrie  VENT +1,7 
 
carrer Nom Club any marca 

1 Sergi Miró  CA Espluguí 91 14”5 
2 Ancor López UA Rubí 91 15”2 
3 Oriol Piqueras Hospitalet AT 91 15”6 
4 Bryan Manfredi CG Tarragona 91 15”7 
5 Raul Mollà CA Manresa 91 16”0 
6 Pau Soler Hospitalet AT 92 17”8 
7     
8     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
12a Jornada Lliga de Promoció 

 
Igualada, 1 de juliol de 2006 

 
 
 
 

100 m.tanques  Cadet femení   1º sèrie    vent 1,5 
 
carrer Nom Club any marca 

1 Clara Remacha CA Laietània 91 15”3 
2 Alba Manzano Hospitalet AT 92 16”2 
3 Ester Garcia Hospitalet At 92 16”3 
4 Judit Codorniu Cambrils 92 16”7 
5     
6     
7     
8     

 
 
100 m.tanques  Cadet femení   2º sèrie      Vent +1,8 
 
carrer Nom Club any marca 

1 Sandra Caballé Sant Andreu 91 16”9 
2 Laia Morató CA Manresa 92 17”6 
3 Mariona Pujol CA Igualada 91 18”2 
4     
5     
6     
7     
8     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
12a Jornada Lliga de Promoció 

 
Igualada, 1 de juliol de 2006 

 
 
 
 

100 m. ll.  Cadet masculí   1º sèrie                    Vent +0,5 
 
carrer Nom Club any marca 

1 Adrià Burriel CA Montornes 92 11”8 
2 Xavier Sànchez IES Joan Amigó 91 11”9 
3 Oriol Piqueras Hospitalet AT 91 12”3 
4 Balal Ali AA Catalunya 92 12”9 
5     
6     
7     
8     

 
 
100 m.ll.  Cadet masculí   2º sèrie                        Vent + 1,4 
 
carrer Nom Club any marca 

1 Raul Mollà CA Manresa 91 11”8 
2 Carlos Martínez CA Cambrils 91 12”1 
3 Ricard Fernàndez FACVAC 92 12”6 
4 Pau Soler Hospitalet AT 92 13”5 
5     
6     
7     
8     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
12a Jornada Lliga de Promoció 

 
Igualada, 1 de juliol de 2006 

 
 
 
 

100 m.ll.  Cadet femení   1º sèrie                       Vent  +0,9 
 
carrer Nom Club Any marca 

1 Neus Gonyalons UG Badalona 92 13”0 
2 Maria Casanovas FACVAC 91 13”4 
3 Laia Morató CA Manresa 92 13”5 
4 Ariadna Calzada AA Catalunya 92 13”8 
5 Cora Solà CA Igualada 92 13”8 
6     
7     
8     

 
 
100 m.ll.  Cadet femení   2º sèrie                           Vent  +0,2 
 
carrer Nom Club any marca 

1 Irene Luque Hospitalet AT 91 12”7 
2 Carloina Navarro Hospitalet AT 92 13”7 
3 Clàudia Fernàndez AA Catalunya 91 13”8 
4 Mireia Roca Hospitalet AT 92 14”8 
5     
6     
7     
8     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
12a Jornada Lliga de Promoció 

 
Igualada, 1 de juliol de 2006 

 
 
 
 

300 m. ll.  Cadet masculí   1º sèrie 
 
carrer Nom Club any marca 

1 Jean Pierre Cebrià CA Manresa 91 41”1 
2 Pau Soliva CA Manresa 92 41”9 
3 Daniel Granado CM Sant Cugat 92 42”0 
4 Josma Zurdo CA Vilafranca 91 42”3 
5 Guillem Marco UGE Badalona 91 42”8 
6 Gerard Llimós CA Manresa 92 43”6 
7     
8     

 
 
300 m.ll.  Cadet masculí   2º sèrie 
 
carrer Nom Club any marca 

1 Marc de Manuel Hospitalet AT 91 36”7 
2 Guifré Cola CA Vic 91 38”4 
3 Carlos Martínez CA Cambrils 91 38”9 
4 Vicenç Torras CA Manresa 92 40”7 
5 Marc Ferres  AA Catalunya 91 41”5 
6 Carlos Nuñez Sant Andreu 91 42”0 
7     
8     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
12a Jornada Lliga de Promoció 

 
Igualada, 1 de juliol de 2006 

 
 
 
 

300 m.ll.  Cadet femení   1º sèrie 
 
carrer Nom Club any marca 

1 Olatz Mompeó CA Manresa 91 43”7 
2 Anna Martín Ventura CA Granollers 91 44”3 
3 Neus Gonyalons UGE Badalolna 92 44”7 
4 Marta Ruiz Sant Celoni 92 45”0 
5 Anna Martín Rioja CA Igualada 91 45”3 
6 Cora Solà CA Igualada 92 45”5 
7     
8     

 
 
300 m.ll.  Cadet femení   2º sèrie 
 
carrer Nom Club any marca 

1 Irene Luque Hospitalet AT 91 44”7 
2 Erica Martínez Hospitalet AT 92 45”1 
3 Claudia Fernàndez AA Catalunya 91 45”6 
4 Carolina Navarro Hospitalet AT 92 46”1 
5 Queralt Duocastella CA Manresa 91 47”4 
6 Cristina Vega Sant Andreu 91 48”0 
7     
8     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
12a Jornada Lliga de Promoció 

 
Igualada, 1 de juliol de 2006 

 
 
 
 

600 m.ll.  Cadet femení 
 

lloc Nom Club any marca 
1 Maria Sànchez Cornella AT 91 1’39”2 
2 Erika Martínez  Hospitalet AT 92 1’42”0 
3 Laura Valero Hospitalet AT 92 1’45”8 
4 Anna Martín CA Granollers 91 1’46”1 
5 Marina Manjon Medilast Carrefour 92 1’46”5 
6 Cristina Saladich AA Catalunya 91 1’47”9 
7 Mireia Avilés CA Igualada 91 1’48”3 
8 Carla Corbella CA Igualada 92 1’48”9 
9 Mireia Roca Hospitalet AT 92 1’59”6 
10     
11     
12     
13     
14     
15     

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
12a Jornada Lliga de Promoció 

 
Igualada, 1 de juliol de 2006 

 
 
 
 

600 m.ll.  Cadet masculí 
 

lloc Nom Club any marca 
1 Ricard Torres CA Vilafranca 91 1’29”2 
2 Eric López Cornellà AT 91 1’29”4 
3 Lluc Farrera CA Vilafranca 92 1’30”0 
4 Daniel Teruel Cornellà AT 91 1’30”5 
5 Aleix Gonzàlez CM Sant Cugat 92 1’30”8 
6 Marc Ferres AA Catalunya 91 1’32”4 
7 Marc Gómez CA Castellar 91 1’34”5 
8 Josep Arderius CA Castellar 91 1’40”7 
9     
10     
11     
12     
13     
14     
15     

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

12a Jornada Lliga de Promoció 
 

Igualada, 1 de juliol de 2006 
 
 
 
 

1.000 m.ll.  Cadet masculí 
 

lloc Nom Club any marca 
1 Javier Tinoco FC Barcelona 91 2’46”7 
2 Alejandro Ramia FC Barcelona 91 2’53”5 
3 Balal Ali AA Catalunya 91 2’54”6 
4 David Jorge FC Barcelona 92 2’59”3 
5 Francesc Torres CA Igualada 92 3’02”2 
6 Guillem Cuesta AA Catalunya 92 3’02”3 
7 Albert Sanjuan CA Manresa 92 3’02”8 
8 Albert Torrents CA Vilafranca 92 3’12”2 
9 Òscar Jorba CA Igualada 92 3’14”7 
10     
11     
12     
13     
14     
15     

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
12a Jornada Lliga de Promoció 

 
Igualada, 1 de juliol de 2006 

 
 
 
 

1.000 m.ll.  Cadet femení 
 

lloc Nom Club any marca 
1 Maria Sànchez Cornellà AT 91 3’12”0 
2 Ainoa Lineo Cornellà AT 91 3’12”2 
3 Núria Camargo CA Granollers 92 3’13”2 
4 Marta Garcia Sant Andreu 91 3’21”6 
5 Wissam el Hattoubi CA Igualada 92 3’36”0 
6     
7     
8     
9     
10     
11     
12     
13     
14     
15     

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

12a Jornada Lliga de Promoció 
 

Igualada, 1 de juliol de 2006 
 
 
 
 

1.500 m. obstacles  Cadet masculí 
 

lloc Nom Club any marca 
1 Marcos Toricha Hospitalet AT 91  
2 Ivan Alcalà CA Gavà 91  
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     
11     
12     
13     
14     
15     

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

12a Jornada Lliga de Promoció 
 

Igualada, 1 de juliol de 2006 
 
 
 
 

800 m.ll.  Absolut femení 
 

lloc Nom Club any marca 
1 Carlota Llorach Andrés CA Igualada 89 2’23”5 
2 Aïda Solà Hernàndez CA Igualada 90 2’30”0 
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     
11     
12     
13     
14     
15     

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

12a Jornada Lliga de Promoció 
 

Igualada, 1 de juliol de 2006 
 
 
 
 

3.000 m. marxa Cadet femení 
 

lloc Nom Club any marca 
1 Ester Montane CA Igualada 91 16’15”3 
2 Vanesa Sancho  FC Barcelona 91 19’06”0 
3 Yasmina Valverde CA Calella 92 21’06”7 
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     
11     
12     
13     
14     
15     

 



 
12ª Jornada Lliga de Promoció 

 
Igualada 1 de juliol de 2006 

 
Pes cadet femení 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Nom Equip any Marca 
1 Haja Gerewu Griño Medilast Carrefour 91 13,22 
2 Clara Remacha Corbalan CA Laietània 91 12,29 
3 Níria Pascual Hernàndez CA Igualada 91 11,44 
4 Mònica Froilan Rodríguez CA Castellar 92 7,38 
5 Anabel Garcia Martínez CA Castellar 92 5,92 
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     



 
 
 
 

12ª Jornada Lliga de Promoció 
 

Igualada 1 de juliol de 2006 
 

Pes cadet masculí 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 Nom Equip any 1er 2on 3er 4art 5è 6è marca 
1 Brian Manfredi CG Tarragona 91 12,49 X 13,55 12,32 X 12,59 13,55 
2 Joel Salom CA Igualada 92 11,20 11,86 12,11 11,69 10,72 X 12,11 
3 Vicenç Torras CA Manresa 92 11,53 11,27 X 10,90 10,74 11,01 11,53 
4 Albert Herrero Medilast Carrefour 91 10,09 10,02 9,55 9,44 8,83 8,99 10,09 
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           



 
 
 
 

12ª Jornada Lliga de Promoció 
 

Igualada 1 de juliol de 2006 
 

Triple Cadet masculí 
 

VENT 
-1,6 
-0,9 
-0,4 
-1,0 
-0,6 
-1,1 
-0,9 
-0,9 
-0,5 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 Nom Equip any marca 
1 Guillem Marco  UG Badalona 91 11,88 
2 Vicenç Torras CA Manresa 92 11,70 
 3 Marc Picazos CA Montornes 91 11,54 
 4  Jean Pierre Cebrià CA Manresa 91 11,19 
5 Carles Alqueza AA Catalunya 92 10,74 
6 Àlex Codina Hospitalet At 92 10,61 
7 Jordi Roca CA Igualada 91 10,33 
 8  Pau Soler Hospitalet AT 92 10,32 
9 Marc Batalla Universitari 91 9,20 
 Ricard Fernàndez FACVAC 92 nuls 
     
     
     
     
     
     



 
 
 
 

12ª Jornada Lliga de Promoció 
 

Igualada 1 de juliol de 2006 
 

Triple Cadet femení 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 Nom Equip any 1er 2on 3er marca 4art 5è 6è marca 
1 Patricia Rodríguez CA Gavà 91 X X X X X X 10,11 10,11 
    -0,2 -2,4 -0,6  -1,9 -1,3 -1,7  
2 Ariadna Calzada AA Catalunya 92 9,52 9,49 9,44 9,52 9,58 9,20 9,46 9,58 
    +0,0 -1,4 -0,3  -0,2 -1,6 -1,3  
3 Mariona Pujol CA Igualada 91 9,27 9,22 9,20 9,27 9,30 9,50 X 9,50 
    -0,6 -0,8 -1,9  -0,4 -0,5 -0,9  
4 Erica Campos CA Laietània 92 8,94 8,84 9,00 9,00 - - - 9,00 
    +0,0 -1,6 +0,0  - - -  
            
            
            
            
            
            
            
            



 
 
 

12ª Jornada Lliga de Promoció 
 

Igualada 1 de juliol de 2006 
 

Martell Cadet femení 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Nom Equip Any 1er 2on 3er 4art 5è 6è marca 
1 HAJA GEREWU Medilast Carrefour 91 40,23 34,26 37,63 X 45,00 X 45,00 
2 GEMMA FIBLA Universitari 92 38,31 32,60 27,22 35,09 37,33 34,42 38,31 
3 LAURA GALLARDO CA Manresa 91 X 35,65 X X X X 35,65 
4 YVETTE KONAN CA Mollet 91 35,27 33,60 34,47 X X 34,46 35,27 
5 MERTIXELL ROMAN CA Espluguí 91 X 32,46 34,17 32,70 33,86 X 34,17 
6 SANDRA ALVAREZ CA Cambrils 91 X X 30,36 X 31,98 32,01 32,01 
7 MIREIA FERNANDEZ CA Igualada 91 22,19 22,90 22,66 29,00 23,17 22,84 29,00 
8 CLARA REMACHA CA Laietània 91 17,05 17,83 20,00 X 21,95 X 21,95 
           
           
           
           
           
           
           
           



 
 

12ª Jornada Lliga de Promoció 
 

Igualada 1 de juliol de 2006 
 

Disc Cadet femení 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Nom Equip any marca 
1 Haja Gerewu Medilast Carrefour 91 36,33 
2 Marta de la Rosa CA Manresa 91 29,71 
3 Níria Pascual CA Igualada 91 29,03 
4 Mireia Fernàndez CA Igualada 91 25,10 
5 Clara Remacha CA Laietània 91 23,44 
6 Meritxell Roman CA Esplugui 91 21,60 
7 Mònica Froilan CA Castellar 92 20,79 
8 Anabel Garcia CA Castellar 92 19,32 
     
     
     
     
     
     
     
     



 
 
 
 

12ª Jornada Lliga de Promoció 
 

Igualada 1 de juliol de 2006 
 

Disc Cadet masculí 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 Nom Equip any 1er 2on 3er 4art 5è 6è marca 
1 RAFAEL FERNANDEZ CA Gava 91 37,22 38,93 37,41 34,90 37,75 38,38 38,93 
2 VICENÇ TORRAS CA Manresa 92 X 33,73 37,23 X X X 37,23 
3 BRYAN MANFREDI  CG Tarragona 91 X 36,97 X X X 35,70 36,97 
4 BORJA FONSECA AA Catalunya 92 X 33,52 35,88 33,55 34,88 X 35,88 
5 ALBERT HERRERO Medilast Carrefour 91 30,08 31,86 32,53 29,66 30,19 29,49 32,53 
6 ALBERT PARRA CA Gavà 92 28,26 X X 29,52 28,43 31,73 31,73 
7 JOEL SALOM CA Igualada 92 X 27,88 X 31,19 X 30,55 31,19 
           
           
           
           
           
           
           
           
           



 
 
 

12ª Jornada Lliga de Promoció 
 

Igualada 1 de juliol de 2006 
 

Martell Cadet masculí 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Nom Equip any marca 
1 Apolo Llaberia CA Cambrils 91 51,19 
2 Rafael Hernàndez CA Gavà 91 41,18 
3 Josep Pagès CA Espulgui 92 39,17 
4 Aitor Rios CA Castellar 92 34,81 
5 Albert Parra CA Gavà 92 33,88 
6 Joel Salom CA Igualada 92 32,24 
7 Jaume Cabello CA Castellar 92 27,47 
8 Albert Herrero Medilast Carrefour 91 26,23 
     
     
     
     
     
     
     
     



 
 

12ª Jornada Lliga de Promoció 
 

Igualada 1 de juliol de 2006 
 

Javelina Cadet femení 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Nom Equip any marca 
1 Níria Pascual CA Igualada 91 38,72 
2 Clara Remacha CA Laietània 91 35,73 
3 Sheila Avilés CA Igualada 93 27,14 
4 Wissam El Hattoubi CA Igualada 92 14,87 
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     



 
 
 

12ª Jornada Lliga de Promoció 
 

Igualada 1 de juliol de 2006 
 

Alçada Cadet masculí 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 Nom Equip any marca 
1 Sergi Miró Manero CA Espluguí 91 1,79 
2 Víctor Cano CA Canaletas 91 1,69 
3 Marc Picazos CA Montornes 91 1,63 
4 Gerard Llimós CA Manresa 92 1,45 
5 Àlex Codina Hospitalet At. 92 1,40 
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     



 
 

12ª Jornada Lliga de Promoció 
 

Igualada 1 de juliol de 2006 
 

Perxa Cadet femení 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Nom Equip any marca 
1 Elena Sastre CA Laietània 91 2,30 
2 Sandra Gonzàlez CA Castellar 92 2,30 
3 Laia Morató CA Manresa 92 2,10 
4 Beatriz Indurain CA Laietània 92 2,00 
5 Marina Casellas CA Igualada 91 1,40 
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     

     



 
 

12ª Jornada Lliga de Promoció 
 

Igualada 1 de juliol de 2006 
 

Llargada Cadet femeni 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Nom Equip any 1er 2on 3er 4art 5è 6è marca 
1 Ester Garcia Hospitalet AT 92 5,07 5,18 5,15 5,14 5,30 5,06 5,30 
    2,2 2,3 1,5 3,0 2,3 2,2 2,3 
2 Alba Manzano Hospitalet AT 92 4,70 4,81 5,20 X 5,04 X 5,20 
    2,4 2,5 1,7  2,0  1,7 
3 Beatriz Indurain CA Laietània 92 X 4,96 X 5,07 4,84 5,05 5,07 
     3,7  1,7 0,6 3,9 1,7 
4 Clara Remacha CA Laietània 91 - - 4,55 4,68 X 5,05 5,05 
      2,0 1,7  1,0 1,0 
5 Patrícia Rodríguez CA Gavà 91 X X 4,31 4,48 4,50 4,61 4,61 
      1,5 2,2 3,0 3,7 3,7 
6 Montse Rocaginé CA Igualada 91 X 4,36 X 4,59 4,45 X 4,59 
     1,7  1,1 1,1 2,2 1,1 
7 Judit Codorniu CA Cambrils 92 4,33 4,26 4,45 X 4,39 X 4,45 
    1,8 1,8 2,4  2,1  2,4 
8 Ariadna Calzada AA Catalunya 92 4,17 4,42 4,22 4,05 4,09 4,36 4,42 
    2,3 1,5 3,1 0,9 2,2 4,1 1,5 
9 Marina Casellas CA Igualada 91 4,14 3,80 X    4,14 
    1,6 1,8     1,6 

10 Mireia Avilés CA Igualada 91 3,83 4,12 3,98    4,12 
    2,2 0,7 1,1    0.7 

FC Ariadna Ramos  CA Igualada 94 4,46 4,84 4,89 - - - 4,89 
    2,9 1,9 1,2    1,2 




