
LLIGA CATALANA DE PROMOCIÓ
PALAFRUGELL

3 DE FEBRER DE 2007
JORNADA B DE PRIMAVERA

PROVA 100 M TANQUES CADET MAS. VENT 0,5
SÈRIE 1

LLOC MARCA DORSAL ATLETA CATEGORIA ANY LLICÈNCIA CLUB
1 15.9 346 MOLINER  FÀBREGAS, MARCEL CM 93 0 GICB-CAP
2 19.0 132 COMAS SERRA, DANIEL CM 92 0 UD CASSA
3 20.1 98 MONTERO HERNÁNDEZ, ROBERT CM 93 CL50930 GICB-CAP
4 22.9 276 BOUSETAOUI , MOHAMED CM 92 CL50931 GICB-CAP

PROVA 80 M TANQUES INFANTIL MAS.
SÈRIE 1

LLOC MARCA DORSAL ATLETA CATEGORIA ANY LLICÈNCIA CLUB
1 16.2 111 BUENO FERREYRA, IVAN IM 94 CL51110 GICB-CAP
2 16.4 182 DEL RIO ESCRIBANO, VICTOR IM 95 0 GEIEG
3 16.8 110 GARCÍA SALA, NIL IM 94 CL50914 GICB-CAP
4 20.6 117 AZAR , MOHAMED IM 95 CL50922 GICB-CAP

PROVA 60 M TANQUES ALEVÍ MAS.
SÈRIE 1

LLOC MARCA DORSAL ATLETA CATEGORIA ANY LLICÈNCIA CLUB
1 11.5 369 NEJMI, MOUNIR AM 96 0 A.A.P.
2 11.6 181 BEN EL  FAKIH, ABDESSAMAD AM 96 CL50890 GICB-CAP



LLIGA CATALANA DE PROMOCIÓ
PALAFRUGELL

3 DE FEBRER DE 2007
JORNADA B DE PRIMAVERA

PROVA 100 M TANQUES CADET FEM. VENT 0,2
SÈRIE 1

LLOC MARCA DORSAL ATLETA CATEGORIA ANY LLICÈNCIA CLUB
1 16.8 85 MONTERO BLESA, ARIADNA CF 93 CL50941 GICB-CAP
2 18.5 129 RIERA MALLOL, GEMMA CF 93 CNB
3 19.1 88 MORENO SALÓ, MARTA CF 93 CL50944 GICB-CAP
4 20.3 133 MITJAVILA I GUTIERREZ, NÚRIA CF 92 0 UD CASSA
5 21.6 93 AROSTEGUI LOPEZ, ANNA CF 92 CT16266 GICB-CAP

RET 130 CASTELLVELL BELLA, CLARA CF 93 CNB

PROVA 80 M TANQUES INFANTIL FEM.
SÈRIE 1

LLOC MARCA DORSAL ATLETA CATEGORIA ANY LLICÈNCIA CLUB
1 16.0 126 GUERRERO PUIGDEVALL, MARINA IF 94 CNB
2 18.1 125 COROMINAS MARISCOT, MARTA IF 95 CNB
3 19.2 373 ILLA MARTINEZ, CLÀUDIA IF 95 0 A.A.P.
4 21.8 372 CUGAT RUIZ, LAURA IF 95 0 A.A.P.

PROVA 60 M TANQUES ALEVÍ FEM.
SÈRIE 1

LLOC MARCA DORSAL ATLETA CATEGORIA ANY LLICÈNCIA CLUB
1 11.1 119 PUELL GIRONÉS, JÚLIA AF 96 CNB
2 12.4 375 BARAGI, JAINABA AF 97 0 GICB-CAP
3 13.6 374 KICHOUI, SARA AF 97 0 GICB-CAP
4 13.9 376 REQUENA RUBAU, ESTEL AF 96 0 GICB-CAP



LLIGA CATALANA DE PROMOCIÓ
PALAFRUGELL

3 DE FEBRER DE 2007
JORNADA B DE PRIMAVERA

PROVA 1000 METRES CADETS MASCULINS

LLOC MARCA DORSAL ATLETA CATEGORIA ANY LLICÈNCIA CLUB
1 3:13.5 102 JOFRA CASTELLS, MIQUEL CM 92 CL50934 GICB-CAP
2 3:13.9 127 RODRIGUEZ BOFILL, ADRIÀ CM 93 CNB
3 3:29.3 105 PLANAGUMÀ COSTOYA, MARC CM 92 CL50937 GICB-CAP
4 3:33.9 100 ALABERT ALDANA, ANIOL CM 92 CL50932 GICB-CAP



LLIGA CATALANA DE PROMOCIÓ
PALAFRUGELL

3 DE FEBRER DE 2007
JORNADA B DE PRIMAVERA

PROVA 1000 METRES INFANTILS i CADETS FEM.

LLOC MARCA DORSAL ATLETA CATEGORIA ANY LLICÈNCIA CLUB
1 3:21.8 78 HERNANDEZ ARTEAGA, LAURA IF 95 0 CNO
2 3:24.7 126 GUERRERO PUIGDEVALL, MARINA IF 94 CNB
3 3:33.6 129 RIERA MALLOL, GEMMA CF 93 CNB
4 3:43.0 125 COROMINAS MARISCOT, MARTA IF 95 CNB
5 4:06.5 172 PEDRAZA MONTIEL, ALICIA IF 95 CL50926 GICB-CAP
6 4:17.2 124 ZAMUDIO DOMINGO, LIDIA IF 95 CNB
7 4:24.1 373 ILLA MARTINEZ, CLÀUDIA IF 95 0 A.A.P.
8 4:56.0 371 FERRER CAMBIL, ARIADNA IF 95 0 A.A.P.
9 5:03.3 372 CUGAT RUIZ, LAURA IF 95 0 A.A.P.



LLIGA CATALANA DE PROMOCIÓ
PALAFRUGELL

3 DE FEBRER DE 2007
JORNADA B DE PRIMAVERA

PROVA 1000 METRES INFANTILS MASCULINS

LLOC MARCA DORSAL ATLETA CATEGORIA ANY LLICÈNCIA CLUB
1 3:29.9 110 GARCÍA SALA, NIL IM 94 CL50914 GICB-CAP
2 3:34.3 117 AZAR , MOHAMED IM 95 CL50922 GICB-CAP
3 3:37.0 113 DARKAOUI , OUALID IM 95 CL50916 GICB-CAP
4 3:37.6 112 ALABERT ALDANA, MARTÍ IM 94 CL50915 GICB-CAP
5 3:39.3 114 MASSA PIRES, NARCÍS IM 95 CL50917 GICB-CAP
6 3:42.3 115 KICHOUHI , AHMED IM 95 CL50918 GICB-CAP
7 3:46.7 370 FERRÉ SANCHEZ, ALEIX IM 95 0 A.A.P.
8 4:13.5 111 BUENO FERREYRA, IVAN IM 94 CL51110 GICB-CAP
9 4:17.8 116 EL AASRAOUI , YOUSSEF IM 95 CL50921 GICB-CAP



LLIGA CATALANA DE PROMOCIÓ
PALAFRUGELL

3 DE FEBRER DE 2007
JORNADA B DE PRIMAVERA

PROVA 2000 M MARXA ALEVI FEM

LLOC MARCA DORSAL ATLETA CATEGORIA ANY LLICÈNCIA CLUB
1 14:41.8 374 KICHOUI, SARA AF 97 0 GICB-CAP
2 14:42.3 376 REQUENA RUBAU, ESTEL AF 96 0 GICB-CAP



LLIGA CATALANA DE PROMOCIÓ
PALAFRUGELL

3 DE FEBRER DE 2007
JORNADA B DE PRIMAVERA

PROVA 2000 M MARXA ALEVÍ MASC

LLOC MARCA DORSAL ATLETA CATEGORIA ANY LLICÈNCIA CLUB
1 13:55.0 181 BEN EL  FAKIH, ABDESSAMAD AM 96 CL50890 GICB-CAP
2 13:57.8 377 KICHOUI, ISMAEL AM 97 0 GICB-CAP



LLIGA CATALANA DE PROMOCIÓ
PALAFRUGELL

3 DE FEBRER DE 2007
JORNADA B DE PRIMAVERA

PROVA LLARGADA INFANTIL MASCULÍ

LLOC MARCA DORSAL ATLETA CAT. ANY LLICÈNCIA CLUB 1 2 3
1 4,19 135 GARRIGA I CAÑET, MARC IM 94 0 UD CASSA X 4,19 X
2 3,96 110 GARCÍA SALA, NIL IM 94 CL50914 GICB-CAP X 3,80 3,96
3 3,91 111 BUENO FERREYRA, IVAN IM 94 CL51110 GICB-CAP X 3,91 3,74
4 3,81 182 DEL RIO ESCRIBANO, VICTOR IM 95 0 GEIEG 3,81 3,57 X
5 3,38 112 ALABERT ALDANA, MARTÍ IM 94 CL50915 GICB-CAP 3,26 3,20 3,38
6 3,31 117 AZAR , MOHAMED IM 95 CL50922 GICB-CAP 3,19 3,11 3,31
7 3,29 113 DARKAOUI , OUALID IM 95 CL50916 GICB-CAP 3,18 2,95 3,29
8 3,26 370 FERRÉ SANCHEZ, ALEIX IM 95 0 A.A.P. 3,26 2,78 3,26
9 3,16 114 MASSA PIRES, NARCÍS IM 95 CL50917 GICB-CAP 3,08 2,91 3,16

10 2,85 115 KICHOUHI , AHMED IM 95 CL50918 GICB-CAP 2,71 2,85 2,68
11 2,46 116 EL AASRAOUI , YOUSSEF IM 95 CL50921 GICB-CAP 2,45 2,46 2,46



LLIGA CATALANA DE PROMOCIÓ
PALAFRUGELL

3 DE FEBRER DE 2007
JORNADA B DE PRIMAVERA

PROVA LLARGADA ALEVI MASCULÍ

LLOC MARCA DORSAL ATLETA CAT. ANY LLICÈNCIA CLUB 1 2 3
1 3,28 369 NEJMI, MOUNIR AM 96 0 A.A.P. X 3,20 3,28
2 2,98 181 BEN EL  FAKIH, ABDESSAMAD AM 96 CL50890 GICB-CAP 2,98 X 2,73



LLIGA CATALANA DE PROMOCIÓ
PALAFRUGELL

3 DE FEBRER DE 2007
JORNADA B DE PRIMAVERA

PROVA LLARGADA CADET MASCULINA

LLOC MARCA DORSAL ATLETA CAT. ANY LLICÈNCIA CLUB 1 2 3
1 5,20 346 MOLINER  FÀBREGAS, MARCEL CM 93 0 GICB-CAP 5,20 5,10 5,07

VENTS 1,5 1,3 2,1
2 4,17 105 PLANAGUMÀ COSTOYA, MARC CM 92 CL50937 GICB-CAP 3,99 3,89 4,17

VENTS 1,9 2,1 2,1
3 4,10 100 ALABERT ALDANA, ANIOL CM 92 CL50932 GICB-CAP X 4,10 3,80

VENTS 2,3 1,9 1



LLIGA CATALANA DE PROMOCIÓ
PALAFRUGELL

3 DE FEBRER DE 2007
JORNADA B DE PRIMAVERA

PROVA LLARGADA CADET FEMENINA

LLOC MARCA DORSAL ATLETA CAT. ANY LLICÈNCIA CLUB 1 2 3
1 4,31 130 CASTELLVELL BELLA, CLARA CF 93 CNB 4,19 4,30 4,31

VENTS 2,6 1,8 1
2 4,30 85 MONTERO BLESA, ARIADNA CF 93 CL50941 GICB-CAP 4,30 4,30 3,55

VENTS 1,3 1,3 1,7
3 4,20 88 MORENO SALÓ, MARTA CF 93 CL50944 GICB-CAP 4,13 4,20 4,08

VENTS 1,1 1,8 0,3
4 3,99 129 RIERA MALLOL, GEMMA CF 93 CNB 3,92 3,90 3,99

VENTS 1,1 1,9 1,2
5 3,90 93 AROSTEGUI LOPEZ, ANNA CF 92 CT16266 GICB-CAP X X 3,90

VENTS 0,7 0,9 1,5
6 3,74 128 ZAMUDIO DOMINGO, MARINA CF 93 CNB 3,74 3,69 3,50

VENTS 1,1 0,9 1,9



LLIGA CATALANA DE PROMOCIÓ
PALAFRUGELL

3 DE FEBRER DE 2007
JORNADA B DE PRIMAVERA

PROVA LLARGADA INFANTIL FEMENINA

LLOC MARCA DORSAL ATLETA CAT. ANY LLICÈNCIA CLUB 1 2 3
1 373 126 GUERRERO PUIGDEVALL, MARINA IF 94 CNB 3,66 3,60 3,73
2 3,36 372 CUGAT RUIZ, LAURA IF 95 0 A.A.P. 3,31 3,36 3,00
3 3,33 373 ILLA MARTINEZ, CLÀUDIA IF 95 0 A.A.P. 2,54 X 3,33
4 3,17 172 PEDRAZA MONTIEL, ALICIA IF 95 CL50926 GICB-CAP 3,05 3,17 X
5 2,94 124 ZAMUDIO DOMINGO, LIDIA IF 95 CNB 2,94 2,94 X
6 2,86 125 COROMINAS MARISCOT, MARTA IF 95 CNB 2,72 X 2,86
7 2,51 371 FERRER CAMBIL, ARIADNA IF 95 0 A.A.P. 2,51 2,45 2,32



LLIGA CATALANA DE PROMOCIÓ
PALAFRUGELL

3 DE FEBRER DE 2007
JORNADA B DE PRIMAVERA

PROVA LLARGADA ALEVI FEMENINA

LLOC MARCA DORSAL ATLETA CAT. ANY LLICÈNCIA CLUB 1 2 3
1 3,64 119 PUELL GIRONÉS, JÚLIA AF 96 CNB 3,45 3,52 3,64
2 3,38 137 MASSA, IDOLINA AF 96 0 GICB-CAP 3,38 3,30 3,20
3 3,24 375 BARAGI, JAINABA AF 97 0 GICB-CAP 2,66 3,24 X
4 3,00 376 REQUENA RUBAU, ESTEL AF 96 0 GICB-CAP 2,96 3,00 X
5 2,38 374 KICHOUI, SARA AF 97 0 GICB-CAP 2,10 2,20 2,38



LLIGA CATALANA DE PROMOCIÓ
PALAFRUGELL

3 DE FEBRER DE 2007
JORNADA B DE PRIMAVERA

PROVA DISC INFANTIL FEMENI - 800 GR

LLOC MARCA DORSAL ATLETA CAT. ANY LLICÈNCIA CLUB 1 2 3 4
1 11,86 124 ZAMUDIO DOMINGO, LIDIA IF 95 CNB 10,75 9,38 11,86 11,58



LLIGA CATALANA DE PROMOCIÓ
PALAFRUGELL

3 DE FEBRER DE 2007
JORNADA B DE PRIMAVERA

PROVA DISC CADET FEMENI-800 GR

LLOC MARCA DORSAL ATLETA CAT. ANY LLICÈNCIA CLUB 1 2 3 4
1 18,97 128 ZAMUDIO DOMINGO, MARINA CF 93 CNB 18,97 17,03 18,18 14,90
2 14,29 154 MEDRIÀ I SABAT, MAR CF 92 0 UD CASSA 12,76 _ 12,87 14,29



LLIGA CATALANA DE PROMOCIÓ
PALAFRUGELL

3 DE FEBRER DE 2007
JORNADA B DE PRIMAVERA

PROVA DISC INFANTIL MASCULÍ - 800 GR

LLOC MARCA DORSAL ATLETA CAT. ANY LLICÈNCIA CLUB 1 2 3 4
1 21,97 134 COMAS SERRA, MARC IM 94 0 UD CASSA 14,80 21,17 21,97 18,45
2 19,56 135 GARRIGA I CAÑET, MARC IM 94 0 UD CASSA 19,56 18,30 X 19,21
3 16,93 112 ALABERT ALDANA, MARTÍ IM 94 CL50915 GICB-CAP 12,78 13,11 15,21 16,93
4 14,03 116 EL AASRAOUI , YOUSSEF IM 95 CL50921 GICB-CAP X 11,32 11,65 14,03
5 13,95 114 MASSA PIRES, NARCÍS IM 95 CL50917 GICB-CAP 11,98 13,09 13,95 13,27



LLIGA CATALANA DE PROMOCIÓ
PALAFRUGELL

3 DE FEBRER DE 2007
JORNADA B DE PRIMAVERA

PROVA DISC CADET MASCULÍ - 1KG

LLOC MARCA DORSAL ATLETA CAT. ANY LLICÈNCIA CLUB 1 2 3 4
1 30,58 102 JOFRA CASTELLS, MIQUEL CM 92 CL50934 GICB-CAP 21,18 30,58 X 30,26
2 20,24 276 BOUSETAOUI , MOHAMED CM 92 CL50931 GICB-CAP X X 18,40 20,24
3 19,96 98 MONTERO HERNÁNDEZ, ROBERT CM 93 CL50930 GICB-CAP 9,77 19,96 19,06 19,48



LLIGA CATALANA DE PROMOCIÓ
PALAFRUGELL

3 DE FEBRER DE 2007
JORNADA B DE PRIMAVERA

PROVA MARTELL CADET MASCULÍ - 4 KG

LLOC MARCA DORSAL ATLETA CAT. ANY LLICÈNCIA CLUB 1 2 3 4
1 21,25 102 JOFRA CASTELLS, MIQUEL CM 92 CL50934 GICB-CAP 20,48 20,32 21,25 X
2 16,17 100 ALABERT ALDANA, ANIOL CM 92 CL50932 GICB-CAP 15,01 16,17 15,37 X



LLIGA CATALANA DE PROMOCIÓ
PALAFRUGELL

3 DE FEBRER DE 2007
JORNADA B DE PRIMAVERA

PROVA MARTELL CADET FEMENÍ - 3 KG

LLOC MARCA DORSAL ATLETA CAT. ANY LLICÈNCIA CLUB 1 2 3 4
1 16,90 154 MEDRIÀ I SABAT, MAR CF 92 0 UD CASSA 15,04 16,90 X X
2 11,09 133 MITJAVILA I GUTIERREZ, NÚRIA CF 92 0 UD CASSA X 9,48 11,09 10,95



LLIGA CATALANA DE PROMOCIÓ
PALAFRUGELL

3 DE FEBRER DE 2007
JORNADA B DE PRIMAVERA

PROVA MARTELL INFANTIL MASCULÍ - 3 KG

LLOC MARCA DORSAL ATLETA CAT. ANY LLICÈNCIA CLUB 1 2 3 4
1 14,49 112 ALABERT ALDANA, MARTÍ IM 94 CL50915 GICB-CAP 12,76 X 11,90 14,49
2 13,56 110 GARCÍA SALA, NIL IM 94 CL50914 GICB-CAP 13,56 9,13 11,69 X
3 12,03 111 BUENO FERREYRA, IVAN IM 94 CL51110 GICB-CAP X 11,79 X 12,03
4 10,20 113 DARKAOUI , OUALID IM 95 CL50916 GICB-CAP 10,20 X X 6,99
5 9,48 116 EL AASRAOUI , YOUSSEF IM 95 CL50921 GICB-CAP X X 7,55 9,48
6 9,16 114 MASSA PIRES, NARCÍS IM 95 CL50917 GICB-CAP 7,65 9,08 9,16 X
7 4,43 117 AZAR , MOHAMED IM 95 CL50922 GICB-CAP X 4,43 X X



LLIGA CATALANA DE PROMOCIÓ
PALAFRUGELL

3 DE FEBRER DE 2007
JORNADA B DE PRIMAVERA

PROVA MARTELL INFANTIL FEMENÍ - 2 KG

LLOC MARCA DORSAL ATLETA CAT. ANY LLICÈNCIA CLUB 1 2 3

PROVA SUSPESA PER MANCA DE PARTICIPANTS



LLIGA CATALANA DE PROMOCIÓ
PALAFRUGELL

3 DE FEBRER DE 2007
JORNADA B DE PRIMAVERA

PROVA RELLEUS 4X60 ALEVÍ MASCULÍ

LLOC MARCA DORSAL ATLETA CATEGORIA ANY LLICÈNCIA CLUB
FC 40.5 115 KICHOUHI , AHMED IM 95 CL50918 GICB-CAP

377 KICHOUI, ISMAEL AM 97 0 GICB-CAP
181 BEN EL  FAKIH, ABDESSAMAD AM 96 CL50890 GICB-CAP
369 NEJMI, MOUNIR AM 96 0 A.A.P.

PROVA RELLEUS 4X60 ALEVÍ FEMENÍ

LLOC MARCA DORSAL ATLETA CATEGORIA ANY LLICÈNCIA CLUB
1 43.2 375 BARAGI, JAINABA AF 97 0 GICB-CAP

137 MASSA, IDOLINA AF 96 0 GICB-CAP
374 KICHOUI, SARA AF 97 0 GICB-CAP
376 REQUENA RUBAU, ESTEL AF 96 0 GICB-CAP



LLIGA CATALANA DE PROMOCIÓ
PALAFRUGELL

3 DE FEBRER DE 2007
JORNADA B DE PRIMAVERA

PROVA RELLEUS 4 X 200 INFANTIL FEMENÍ

LLOC MARCA DORSAL ATLETA CATEGORIA ANY LLICÈNCIA CLUB
1 2:15.9 125 COROMINAS MARISCOT, MARTA IF 95 CNB

124 ZAMUDIO DOMINGO, LIDIA IF 95 CNB
126 GUERRERO PUIGDEVALL, MARINA IF 94 CNB
119 PUELL GIRONÉS, JÚLIA AF 96 CNB

PROVA RELLEUS 4 X 200 INFANTIL MASCULÍ

LLOC MARCA DORSAL ATLETA CATEGORIA ANY LLICÈNCIA CLUB
1 2:17.5 117 AZAR , MOHAMED IM 95 CL50922 GICB-CAP

110 GARCÍA SALA, NIL IM 94 CL50914 GICB-CAP
112 ALABERT ALDANA, MARTÍ IM 94 CL50915 GICB-CAP
114 MASSA PIRES, NARCÍS IM 95 CL50917 GICB-CAP

FC 2:20.9 181 BEN EL  FAKIH, ABDESSAMAD AM 96 CL50890 GICB-CAP
115 KICHOUHI , AHMED IM 95 CL50918 GICB-CAP
116 EL AASRAOUI , YOUSSEF IM 95 CL50921 GICB-CAP
111 BUENO FERREYRA, IVAN IM 94 CL51110 GICB-CAP


