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CONTROL DE PROMOCIÓ  
 

DEL BAGES 
 

6a jornada, Estadi Municipal d’El Congost 
 

Club Atlètic Manresa Manresa, 3 de gener de 2010 
 

 
 

 
600 metres llisos CADET MASCULÍ 
1. Guillem Ibañez Masanes 96 C.A.Manresa 1’36”5 
2. Albert Rovira Crespo 96 C.A.Igualada 1’39”6 
3. Oriol Comellas Vilanova 95 C.A.Manresa 1’43”5 
 
 
Llargada CADET MASCULÍ 
1. Albert Rovira Crespo 96 C.A.Igualada 4,94 +0,3 
2. Guillem Ibañez Masanes 96 C.A.Manresa 4,87    0,0 
3. Aleix Güell Maraver 96 C.A.Manresa 4,50   0,0 
4. Norman Lopez Sanchez 96 C.A.Manresa 4,32 +0,7 
5. Oriol Comellas Vilanova 95 C.A.Manresa 4,00   0,0 
 

Atleta 1er  vent 2on vent 3er vent 4rt  vent 5è vent 6è vent 
Aleix Güell 4,15 +0,7 4,39 0,0 4,50 0,0 4,34 +1,3 4,38 +1,0 4,48 +0,5 
Albert Rovira 4,94 +0,3 X - 4,89 +0,5 4,76 +1,5 4,82 +1,6 X - 
Oriol Comellas 4,00 0,0 3,95 0,0 3,56 +0,2 3,46 +0,6 3,46 +1,4 3,66 0,0 
Norman Lopez X - X - 4,10 +0,2 3,94 0,0 4,32 +0,7 X +0,1 
Guillem Ibañez 4,16 0,0 4,87 0,0 4,57 +1,0 4,68 +0,4 X +0,8 4,68 +0,2 
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300 metres llisos CADET FEMENÍ  
1a sèrie 
1. Núria Tió Peig 95 C.A.Manresa 44”3 
2. Paula Raul Sala 96 C.A.Manresa 45”3 
3. Lisa Cuesta Motzkat 95 C.A.Manresa 46”7 
4. Mònica Clemente Martí 96 C.A.Manresa 46”9 
5. Laura Manubens Marquez 96 C.A.Manresa 47”6 
6. Júlia Busquets Escobet 96 C.A.Manresa 47”9 
7. Clàudia del Pàso Martínez 95 C.A.Manresa 48”7 
 
2a sèrie 
1. Lia Montalvo Gimenez 95 C.A.Manresa 48”6 
2. Olga Carro Vilella 96 C.A.Vic 49”0 
3.  Miren Ribera Quilez 96 C.A.Manresa 49”7 
4. Marta Juncadella Panades 95 C.A.Manresa 50”2 
5. Mar Oller Padró 96 C.A.Manresa  54”3 
6. Aina Llobet Barull 95 C.A.Manresa 55”0 
 
 
 
Llargada CADET FEMENÍ  
1. Paula Raul Sala 96 C.A.Manresa 4,97 -0,3 
2. Núria Tió Peig 95 C.A.Manresa 4,93 -0,6 
3. Cristina Riba Fernandez 96 C.A.Vic 4,50 -0,8 
4. Mònica Clemente Martí 96 C.A.Manresa 4,33 -0,4 
5. Laura Manubens Marquez 96 C.A.Manresa 4,29 -1,1 
6. Júlia Busquets Escobet 96 C.A.Manresa 4,16 -1,1 
7. Olga Carro Vilella 96 C.A.Vic 4,06 -0,4 
8. Lia Montalvo Gimenez 95 C.A.Manresa 3,87 +0,1 
9. Alba de Arriba Cerarols 95 C.A.Manresa 3,74 -1,1 
10. Lisa Cuesta Motzkat 95 C.A.Manresa 3,64 -1,6 
11. Mar Oller Padró 96 C.A.Manresa  3,60 -0,6 
12. Clàudia del Pàso Martínez 95 C.A.Manresa 3,54 -0,6 
13. Marta Juncadella Panades 95 C.A.Manresa 3,54 -0,9 
14. Aina Llobet Barull 95 C.A.Manresa 3,20 -1,5 
 

Atleta 1er  vent 2on vent 3er vent 4rt  vent 5è vent 6è vent 
Cristina Riba X - 4,50 -0,8 X - X - X - X - 
Olga Cano X - 3,79 -0,5 3,66 -0,7 3,81 -1,1 4,06 -0,4 X - 
Núria Tió 4,64 0,0 4,63 -0,3 4,79 -0,9 4,71 -0,8 4,59 -0,8 4,93 -0,6 
Júlia Busquets 4,16 -1,1 3,81 0,0 3,87 -1,2 3,96 -0,9 3,96 -0,3 X - 
Laura Manubens 3,79 -1,3 3,92 -0,5 4,05 -0,5 3,97 -0,8 4,01 -0,7 4,29 -1,1 
Paula Raul X - 4,97 -0,3 4,92 -0,6 4,90 -0,7 4,70 -1,4 4,88 -0,4 
Mònica Clemente X - 4,33 -0,4 4,28 -1,4 4,22 -0,5 4,15 0,0 4,17 -0,8 
Clàudia del Paso 3,50 -1,2 3,51 -0,7 3,54 -0,6       
Lisa Cuesta X - X - 3,64 -1,6       
Lia Montalvo 3,69 -1,5 3,87 +0,1 3,67 -1,5 3,61 -1,4 3,66 -0,8 X - 
Marta Juncadella 3,25 -1,5 3,36 -0,3 3,54 -0,9       
Alba de Arriba X - 3,73 -0,8 3,74 -1,1       
Mar Oller X - 3,57 -1,3 3,60 -0,6       
Aina Llobet 3,15 -0,7 X - 3,20 -1,5       
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Pes (3 kg)  CADET FEMENÍ  
1. Mònica Clemente Martí 96 C.A.Manresa 7,89 
2. Paula Raul Sala 96 C.A.Manresa 7,82 
3. Núria Tió Peig 95 C.A.Manresa 7,57 
4. Alba de Arriba Cerarols 95 C.A.Manresa 6,70 
5. Lisa Cuesta Motzkat 95 C.A.Manresa 6,14 
6. Clàudia del Pàso Martínez 95 C.A.Manresa 5,71 
7. Mar Oller Padró 96 C.A.Manresa  5,65 
8. Aina Llobet Barull 95 C.A.Manresa 5,25 
9. Júlia Busquets Escobet 96 C.A.Manresa 5,14 
10. Lia Montalvo Gimenez 95 C.A.Manresa 4,88 
11. Laura Manubens Marquez 96 C.A.Manresa 4,87 
12. Marta Juncadella Panades 95 C.A.Manresa 4,75 
13. Miren Ribera Quilez 96 C.A.Manresa 4,59 
 

Atleta 1er  2on 3er 4rt 5è 6è 
Clàudia del Paso 5,37 5,37 5,71 5,50 5,43 4,48 
Núria Tió 7,17 7,17 6,98 7,57 7,41 6,95 
Marta Juncadella X 4,73 4,75    
Lisa Cuesta 5,39 5,81 5,61 5,49 5,15 6,14 
Lia Montalvo 4,88 4,63 4,88    
Mar Oller 5,37 5,24 5,24 5,65 4,73 5,57 
Aina Llobet 4,26 4,25 5,25 X X 4,71 
Júlia Busquets 4,38 5,14 4,79    
Laura Manubens 4,67 4,87 4,48    
Mònica Clemente 7,89 7,30 6,50 7,36 6,45 6,31 
Paula Raul 7,21 6,25 7,37 7,09 7,62 7,82 
Alba de Arriba 6,70 6,60 6,44 X 6,53 6,40 
Miren Ribera 4,12 4,59 4,07    
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60 metres llisos INFANTIL MASCULÍ 
1. Eloi Valls Saraiva 97 C.A.Manresa 8”7 
2. Jordi Borderias Cantarell 97 C.A.Manresa 8”9 
3. Martí Sugrañes Grané 97 C.A.Manresa 9”0 
4. Martí Ambros Casas 98 C.A.Manresa 9”2 
5. Alex Canal Avila 97 C.A.Manresa 9”3 
6. Arnau Borderias Cantarell 97 C.A.Manresa 9”6 
 
 
Llargada INFANTIL MASCULÍ 
1. Martí Sugrañes Grané 97 C.A.Manresa 4,06 
2. Eloi Valls Saraiva 97 C.A.Manresa 3,80 
3. Jordi Borderias Cantarell 97 C.A.Manresa 3,61 
4. Arnau Borderias Cantarell 97 C.A.Manresa 3,29 
5. Martí Ambros Casas 98 C.A.Manresa 3,07 
6. Alex Canal Avila 97 C.A.Manresa 2,75 
 

Atleta 1er  2on 3er 
Martí Sugrañes X X 4,06 
Eloi Valls 3,80 3,63 3,48 
Jordi Borderias 3,61 3,42 3,29 
Martí Ambros 2,91 X 3,07 
Àlex Canal 2,75 2,50 2,71 
Arnau Borderias 3,29 2,20 3,21 

 
 
Pes (3 kg) INFANTIL MASCULÍ 
1. Alex Canal Avila 97 C.A.Manresa 7,07 
2. Martí Sugrañes Grané 97 C.A.Manresa 5,75 
3. Arnau Borderias Cantarell 97 C.A.Manresa 5,43 
4. Eloi Valls Saraiva 97 C.A.Manresa 5,15 
5. Martí Ambros Casas 98 C.A.Manresa 4,75 
6. Jordi Borderias Cantarell 97 C.A.Manresa 3,23 
 

Atleta 1er  2on 3er 
Jordi Borderias 3,23 X X 
Martí Ambros X 4,68 4,75 
Àlex Camal X 7,07 7,04 
Arnau Borderias 5,43 5,23 4,62 
Martí Sugrañes 5,51 5,75 5,49 
Eloi Valls X 4,70 5,15 
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Alçada INFANTIL MASCULÍ 
1. Martí Sugrañes Grané 97 C.A.Manresa 1,31 
2. Eloi Valls Saraiva 97 C.A.Manresa 1,28 
3. Jordi Borderias Cantarell 97 C.A.Manresa 1,22 
4ex Martí Ambros Casas 98 C.A.Manresa 1,04 
4ex Alex Canal Avila 97 C.A.Manresa 1,04 
6. Arnau Borderias Cantarell 97 C.A.Manresa 0,98 
 

Atleta 0,80  0,89 0,98 1,04 1,10 1,16 1,19 1,22 1,25 1,28 1,31 1,34 
Jordi Borderias O O O XO XXO XXO XO XXO XXX     
Arnau Borderias O XO XXO XXX          
Martí Ambros O O O O XXX        
Eloi Valls O O O O O O O XO O O XXX  
Àlex Canal O O O O XXX        
Martí Sugrañes O O O O O O O O O O XXO XXX  

 
 
Tetratló INFANTIL MASCULÍ 
1. Martí Sugrañes Grané 97 C.A.Manresa 959 punts 
2. Eloi Valls Saraiva 97 C.A.Manresa 929 punts 
3. Jordi Borderias Cantarell 97 C.A.Manresa 711 punts 
4. Alex Canal Avila 97 C.A.Manresa 646 punts 
5. Martí Ambros Casas 98 C.A.Manresa 565 punts 
6. Arnau Borderias Cantarell 97 C.A.Manresa 535 punts 
  
  

ATLETA ANY  CLUB 60 m.ll. Llargada  Pes Alçada 
       

MARTÍ SUGRAÑES GRANÉ 97 C.A.MANRESA 

9"0 4,06 5,75 1,31 

253 215 234 257 

253 468 702 959 

       

ELOI VALLS SARAIVA 97 C.A.MANRESA 

8"7 3,80 5,15 1,28 

318 174 200 237 

318 492 692 929 

       

JORDI BORDERIAS CANTARELL 97 C.A.MANRESA 

8"9 3,61 3,23 1,22 

274 146 91 200 

274 420 511 711 

       

ALEX CANAL AVILA 97 C.A.MANRESA 

9"3 2,75 7,07 1,04 

196 39 311 100 

196 235 546 646 

       

MARTÍ AMBROS CASAS 98 C.A.MANRESA 

9"2 3,07 4,75 1,04 

214 74 177 100 

214 288 465 565 

       

ARNAU BORDERIAS CANTARELL 97 C.A.MANRESA 

9"6 3,29 5,43 0,98 

145 102 216 72 

145 247 463 535 
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60 metres tanques (0,762) INFANTIL FEMENÍ 
1a sèrie 
1. Emilia del Hoyo Perez 97 C.A.Manresa 11”4 
2. Sara Flores Talon 97 C.A.Manresa 12”2 
3. Júlia Quevedo Subirats 97 C.A.Manresa 12”4 
4. Marta Reig Lladó 97 C.A.Manresa 12”7 
5. Queralt Ibañez Masanes 97 C.A.Manresa 13”9 
 

2a sèrie 
1. Elna Sans Narbona 97 C.A.Manresa 13”4 
2. Aina Ibañez Masanes 97 C.A.Manresa 13”7 
3. Anna Santacreu Puiggros 98 C.A.Manresa 14”1 
4. Sílvia Torres Lopez 98 C.A.Manresa 14”3 
5. Mercè Riera Sató 97  C.A.Manresa 17”5 
 
3a sèrie 
 Joana Garcia Flotats 97  C.A.Manresa AB 
 Tamara Curopos Costa 98  C.A.Manresa AB 
 Gina Clotet Peretó 98 C.A.Manresa AB 
 Carla Guitart Mercadal 98  C.A.Manresa AB 
 

 
 
Alçada INFANTIL FEMENÍ  
1. Queralt Ibañez Masanes 97 C.A.Manresa 1,28 
2ex Emilia del Hoyo Perez 97 C.A.Manresa 1,22 
2ex Marta Reig Lladó 97 C.A.Manresa 1,22 
4. Sara Flores Talon 97 C.A.Manresa 1,16 
5. Júlia Quevedo Subirats 97 C.A.Manresa 1,10 
6. Aina Ibañez Masanes 97 C.A.Manresa 1,10 
7. Mercè Riera Sató 97  C.A.Manresa 1,04 
8ex Joana Garcia Flotats 97  C.A.Manresa 1,04 
8ex Sílvia Torres Lopez 98 C.A.Manresa 1,04 
10. Elna Sans Narbona 97 C.A.Manresa 1,04 
11. Anna Santacreu Puiggros 98 C.A.Manresa 0,98 
12. Carla Guitart Mercadal 98  C.A.Manresa 0,89 
13. Gina Clotet Peretó 98 C.A.Manresa 0,89 
14. Tamara Curopos Costa 98  C.A.Manresa 0,80 
 

Atleta 0,80  0,89 0,98 1,04 1,10 1,16 1,19 1,22 1,25 1,28 1,31 
Elna Sans O O XXO XXO XXX       
Joana Garcia XO O O XO XXX       
Emilia del Hoyo O O XO XO O O O O XXX   
Marta Reig O O O O O XXO O O XXX   
Júlia Quevedo O O O O O XXX      
Mercè Riera O O O XO XXX       
Queralt Ibañez O O O O O O O O XO XO XXX 
Aina Ibañez O O O O XXO XXX      
Sara Flores O O O O O XXO XXX     
Carla Guitart O O XXX         
Sílvia Torres O O XO XO XXX       
Anna Santacreu O O XO XXX        
Gina Clotet XO XXO XXX         
Tamara Curopos O XXX          
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Pes (2 kg) INFANTIL FEMENÍ  
1. Aina Ibañez Masanes 97 C.A.Manresa 8,07 
2. Mercè Riera Sató 97  C.A.Manresa 7,88 
3. Queralt Ibañez Masanes 97 C.A.Manresa 7,36 
4. Joana Garcia Flotats 97  C.A.Manresa 6,91 
5. Emilia del Hoyo Perez 97 C.A.Manresa 6,51 
6. Sílvia Torres Lopez 98 C.A.Manresa 6,38 
7. Elna Sans Narbona 97 C.A.Manresa 6,38 
8. Sara Flores Talon 97 C.A.Manresa 6,20 
9. Marta Reig Lladó 97 C.A.Manresa 5,64 
10. Júlia Quevedo Subirats 97 C.A.Manresa 5,47 
11. Anna Santacreu Puiggros 98 C.A.Manresa 5,05 
12. Tamara Curopos Costa 98  C.A.Manresa 4,21 
13. Carla Guitart Mercadal 98  C.A.Manresa 3,85 
14. Gina Clotet Peretó 98 C.A.Manresa 3,17 
 

Atleta 1er  2on 3er 
Queralt Ibañez 6,63 6,29 7,36 
Júlia Quevedo 4,90 4,92 5,47 
Aina Ibañez 7,41 7,32 8,07 
Mercè Riera 7,10 7,49 7,88 
Sara Flores 5,50 5,80 6,20 
Marta Reig 4,98 5,64 5,62 
Emilia del Hoyo 6,11 6,43 6,51 
Elna Sans 6,38 5,78 5,16 
Joana Garcia 6,07 6,91 6,63 
Tamara Curopos 4,01 X 4,21 
Sílvia Torres 5,52 6,38 5,80 
Gina Clotet 3,17 X 3,16 
Anna Santacreu 4,98 5,05 4,54 
Carla Guitart 3,85 2,60 X 
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Llargada INFANTIL FEMENÍ  
1. Emilia del Hoyo Perez 97 C.A.Manresa 3,75 
2. Júlia Quevedo Subirats 97 C.A.Manresa 3,63 
3. Marta Reig Lladó 97 C.A.Manresa 3,41 
4. Mercè Riera Sató 97  C.A.Manresa 3,34 
5. Sara Flores Talon 97 C.A.Manresa 3,17 
6.  Elna Sans Narbona 97 C.A.Manresa 3,14 
7. Sílvia Torres Lopez 98 C.A.Manresa 3,00 
8. Joana Garcia Flotats 97  C.A.Manresa 2,86 
9. Aina Ibañez Masanes 97 C.A.Manresa 2,68 
10. Anna Santacreu Puiggros 98 C.A.Manresa 2,65 
11. Tamara Curopos Costa 98  C.A.Manresa 2,46 
12. Queralt Ibañez Masanes 97 C.A.Manresa 2,33 
 Gina Clotet Peretó 98 C.A.Manresa nuls 
 Carla Guitart Mercadal 98  C.A.Manresa nuls 
 

Atleta 1er  2on 3er 
Sílvia Torres 3,00 2,81 X 
Anna Santacreu X 2,65 2,52 
Mercè Riera 3,20 3,10 3,34 
Aina Ibañez 2,68 2,66 2,25 
Queralt Ibañez 2,33 2,20 2,28 
Júlia Quevedo 3,48 3,63 X 
Marta Reig X 3,41 3,18 
Emilia del Hoyo X 3,75 3,24 
Elna Sans 3,14 3,05 2,66 
Carla Guitart X X X 
Gina Clotet X X X 
Joana garcia 2,86 X 2,78 
Tamara Curopos 2,46 X X 
Sara Flores 2,97 3,05 3,17 
 

 
 
Tetratló INFANTIL FEMENÍ  
1. Emilia del Hoyo Perez 97 C.A.Manresa 1323 punts 
2. Marta Reig Lladó 97 C.A.Manresa 1024 punts 
3. Sara Flores Talon 97 C.A.Manresa 1020 punts 
4. Júlia Quevedo Subirats 97 C.A.Manresa   985 punts 
5. Queralt Ibañez Masanes 97 C.A.Manresa   899 punts 
6. Aina Ibañez Masanes 97 C.A.Manresa   839 punts 
7. Elna Sans Narbona 97 C.A.Manresa   783 punts 
8. Mercè Riera Sató 97  C.A.Manresa   732 punts 
9. Sílvia Torres Lopez 98 C.A.Manresa   678 punts 
10. Joana Garcia Flotats 97  C.A.Manresa   585 punts 
11. Anna Santacreu Puiggros 98 C.A.Manresa   510 punts 
12. Tamara Curopos Costa 98  C.A.Manresa   204 punts 
13. Carla Guitart Mercadal 98  C.A.Manresa   201 punts 
14. Gina Clotet Peretó 98 C.A.Manresa   159 punts 
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ATLETA ANY CLUB 60 m.t. Alçada Pes Llargada 
       

EMILIA DEL HOYO PEREZ 97 C.A.MANRESA 

11"4 1,22 6,51 3,75 

436 331 304 252 
436 767 1071 1323 

       

MARTA REIG LLADÓ 97 C.A.MANRESA 
12"7 1,22 5,64 3,41 
262 331 249 182 

262 593 842 1024 
       

SARA FLORES TALON 97 C.A.MANRESA 
12"2 1,16 6,20 3,17 
324 275 284 137 

324 599 883 1020 
       

JÚLIA QUEVEDO SUBIRATS 97 C.A.MANRESA 
12"4 1,10 5,47 3,63 
298 222 238 227 
298 520 758 985 

       

QUERALT IBAÑEZ MASANÈS 97 C.A.MANRESA 
13"9 1,28 7,36 2,33 
137 389 358 15 
137 526 884 899 

       

AINA IBAÑEZ MASANÈS 97 C.A.MANRESA 

13"7 1,10 8,07 2,68 

156 222 404 57 
156 378 782 839 

       

ELNA SANS NARBONA 97 C.A.MANRESA 
13"4 1,04 6,38 3,14 
185 172 295 131 

185 357 652 783 
       

MERCÈ RIERA SATÓ 97 C.A.MANRESA 
17"5 1,04 7,88 3,34 

0 172 392 168 

0 172 564 732 
       

SÍLVIA TORRES LOPEZ 98 C.A.MANRESA 
14"3 1,04 6,38 3,00 
104 172 295 107 
104 276 571 678 

       

JOANA GARCIA FLOTATS 97 C.A.MANRESA 
AB 1,04 6,91 2,86 
0 172 329 84 
0 172 501 585 

       

ANNA SANTACREU PUIGGROS 98 C.A.MANRESA 

14"1 0,98 5,05 2,65 

120 126 211 53 
120 246 457 510 

       

TAMARA CUROPOS COSTA 98 C.A.MANRESA 

AB 0,80 4,21 2,46 

0 16 159 29 
0 16 175 204 

       

CARLA GUITART MERCADAL 98 C.A.MANRESA 
AB 0,89 3,85 nuls 
0 64 137 0 

0 64 201 201 
       

GINA CLOTET PERETÓ 98 C.A.MANRESA 
AB 0,89 3,17 nuls 
0 64 95 0 

0 64 159 159 

 


