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CONTROL DE PROMOCIÓ  
 

DEL BAGES 
 

3a jornada, Estadi Municipal d’El Congost 
 

Club Atlètic Manresa Manresa, 19 de novembre del 2010 
 
 
 
 

600 metres llisos  PREBENJAMÍ MASCULÍ I FEMENÍ 
1. Jan Diaz Basullas 04 C.A.Manresa 2’36”5  m 
2. Núria Ballarin Rubinart 04 C.A.Manresa 2’41”0  f 
3. Ruben Arranz Rubinart 04 C.A.Manresa 2’53”4  m 
4. Bernat Garcia Bahí 04 C.A.Manresa 2’55”6  m 
5. Pol Morros Bo 04 C.A.Manresa 3’04”6  m 
6. Emma Torres Vila 04 C.A.Manresa 3’05”4  f 
 
 
Alçada  BENJAMÍ MASCULÍ 
1. Eric Molina Gomez 02 C.A.Manresa 1,05 
2. Marc Fernandez Serrano 02 C.A.Manresa 0,90 
3. Gabriel Caamaño Duocastella 02 C.A.Manresa 0,90 
4ex. Pau Gassó Duocastella 02 C.A.Manresa 0,80 
4ex Guillem Torrescasana Amador 02 C.A.Manresa 0,80 
4ex Biel Diaz Basullas 03 C.A.Manresa 0,80 
4ex. Marc Morros Bo 02 C.A.Manresa 0,80 
4ex Bernat Pascual Carrera 02 C.A.Manresa 0,80 
4ex Nil Valero Vers 03 C.A.Manresa 0,80 
10ex. Sergi Álvarez Caracuel 02 C.A.Manresa 0,80 
10ex. Martí Sardà Torné 02 C.A.Manresa 0,80 
 Oriol Gassó Garriga 02 C.A.Manresa nuls 
 Pau Santanach Pintó 02 C.A.Manresa nuls 
 Arnau López Arjona 03 C.A.Manresa nuls 
 Gil Grané Griera 02 C.A.Manresa nuls 
 

Atleta 0,80 0,90 1,00 1,05 1,10 
Pau Gassó O XXX    
Guillem Torrescasana O XXX    
Biel Diaz O XXX    
Oriol Gassó XXX     
Marc Morros O XXX    
Sergi Álvarez XO XXX    
Pau Santanach XXX     
Bernat Pascual O XXX    
Eric Molina O XXO XO O XXX 
Marc Fernández O O XXX   
Nil Valero O XXX    
Arnau López XXX     
Martí Sardà XO XXX    
Gabriel Caamaño O XXO XXX   
Gil Grané XXX     
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Alçada  BENJAMÍ FEMENÍ 
1. Judith Canal Martinez 02 C.A.Manresa 0,80 
2ex. Núria Santacreu Puiggrós 02 C.A.Manresa 0,80 
2ex Judith Devers Cantero 02 C.A.Manresa 0,80 
 Gina Dalmau Clotet 03 C.A.Manresa nuls 
 Cèlia Teixidor Castellana 03 C.A.Manresa nuls 
 Irene Maluquer Carbonell 03 C.A.Manresa nuls 
 Alba Molina Jiménez 03 C.A.Manresa nuls 
 Carla Garcia Bahí 02 C.A.Manresa nuls 
 Núria Castells Orivé 03 C.A.Manresa nuls 
 Ariadna Benito Chavarria 03 C.A.Manresa nuls 
 Agnès Pera Pons 02 C.A.Manresa nuls 
 

Atleta 0,80 0,90 
Gina Dalmau XXX  
Cèlia Teixidor XXX  
Irene maluquer XXX  
Alba Molina XXX  
Carla Garcia XXX  
Núria Santacreu XO XXX 
Judith Canal O XXX 
Núria Castells XXX  
Ariadna Benito XXX  
Judith Devers XO XXX 
Agnès Pera XXX  
 
 
Pilota (400 gr) ALEVÍ MASCULÍ 
1. Ton Guitó Vilardell 00 C.A.Manresa 20,48 
2. David Tresserras Martinez 00 C.A.Manresa 17,83 
3. Eric Jané Vila 01 C.A.Manresa 16,33 
4. Ruben Cuevas Garcia 00 C.A.Manresa 14,37 
5. Pol Anglerill Gomez 00 C.A.manresa 13,58 
6. Biel Badia Vila 01 C.A.Manresa 13,39 
7. Gerard Polinario Mahamud 01 C.A.Manresa 11,21 
 

Atleta 1er  2on 3er 
Ton Guitó X 18,08 20,48 
David Treserras 17,83 17,57 17,28 
Pol Anglerill X 13,58 X 
Biel Badia X 13,39 13,23 
Gerard Polinario 11,21 9,86 10,22 
Ruben Cuevas 14,37 14,19 13,69 
Eric Jané 14,00 9,95 16,33 
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Pilota (400 gr) ALEVÍ FEMENÍ 
1. Núria Tarragó Clop 01 C.A.Manresa 19,73 
2. Salma Mehand El Hankari 00 C.A.Manresa 16,79 
3. Meritxell Tarragó Clop 01 C.A.Manresa 16,75 
4. Elna Cornellas Escayola 01 C.A.Manresa 15,71 
5. Clàudia Torrescasana Amador 00 C.A.Manresa 14,47 
6. Anna Gassó Duocastellà 00 C.A.Manresa 12,81 
7. Mar Ariso Gràcia 00 C.A.Manresa 12,79 
8. Júlia Dalmau Clotet 01 C.A.Manresa 12,78 
9. Irene Ballarin Rubinart 00 C.A.Manresa 10,51 
10. Judit Molina Jimenez 00 C.A.Manresa 10,14 
11. Marta Riera Sató 01 C.A.Manresa 10,13 
12. Meritxell Estruch Escamez 01 C.A.Manresa   9,05 
13. Èlia Gamiz Pinyot 00 C.A.Manresa   8,98 
 

Atleta 1er  2on 3er 
Salma Mehand 16,42 16,79 15,06 
Clàudia Torrescasana 14,47 14,45 14,37 
Irene Ballarin 10,51 9,43 9,07 
Mar Arisó 11,64 11,86 12,79 
Elna Cornellas 15,70 15,71 14,53 
Meritxell Tarragó 13,84 16,75 15,34 
Júlia Dalmau  10,75 12,10 12,78 
Núria Tarragó 19,44 18,48 19,73 
Marta Riera 9,87 10,13 9,49 
Èlia Gamiz 8,98 6,99 8,43 
Judit Molina 10,14 7,40 9,11 
Anna Gassó 11,31 12,81 9,52 
Meritxell Estruch 8,57 9,05 7,82 
 
 
1000 metres llisos INFANTIL MASCULÍ 
1. Ricard Bové Carreras 98 C.A.Manresa 3’51”3 
2. Martí Ambròs Casas 98 C.A.Manresa  3’57”4 
3. Jan Bonet Bernadich 98 C.A.Manresa 4’01”6 
4. Marc Palà Massip 99 C.A.Manresa 4’04”0 
5. Bernat Pujol Montiel 98 C.A.Manresa 4’13”3 
6. Jan Guillem Palacios 99 C.A.Manresa 4’16”4 
7. Cristian Sabariego Saez 99 C.A.Manresa 4’30”2 
8. Carles Pintó Serra 98 C.A.Manresa 4’30”9 
9. Pol Cases Freixenet 98 C.A.Manresa 4’30”9 

10. Marc Muncunill Cardellach 98 C.A.Manresa 4’37”5 
11.  
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Pes (3 kg)  INFANTIL MASCULÍ 
1. Ricard Bové Carreras 98 C.A.Manresa 8,38 
2. Pol Vila Vilaseca 99 C.A.Manresa 6,22 
3. Carles Pintó Serra 98 C.A.Manresa 6,02 
4. Martí Ambròs Casas 98 C.A.Manresa  5,36 
5. Marc Palà Massip 99 C.A.Manresa 4,97 
6. Marc Muncunill Cardellach 98 C.A.Manresa 4,88 
7. Jan Bonet Bernadich 98 C.A.Manresa 4,85 
8. Bernat Pujol Montiel 98 C.A.Manresa 4,74 
9. Cristian Sabariego Saez 99 C.A.Manresa 4,33 
10. Pol Cases Freixenet 98 C.A.Manresa 4,30 
11. Jan Guillem Palacios 99 C.A.Manresa 4,29 
 

Atleta 1er  2on 3er 
Ricard Bové 7,05 8,38 7,92 
Martí Ambròs 4,93 4,26 5,36 
Carles Pintó 5,36 6,02 4,81 
Pol Vila 6,22 5,93 5,74 
Jan Guillem X X 4,29 
Jan Bonet 4,85 X 4,75 
Bernat Pujol 4,74 4,47 4 
Pol Cases X 4,30 X 
Marc Muncunill X 4,88 X 
Marc Palà 4,79 4,97 4,58 
Cristian Sabariego 3,87 4,33 3,74 
 
 
1000 metres llisos INFANTIL FEMENÍ 
1.  Anna Guitó Vilardell 98 C.A.Manresa 3’50”7 
2. Tamara Curopos Costa 98 C.A.Manresa 3’56”6 
3. Ariadna Garcia Puigbó 99 C.A.Manresa 3’59”0 
4. Elsa Liria Ruiz 99 C.A.Manresa 4’01”6  
5. Júlia Cano Diaz 98 C.A.Manresa 4’02”2 
6. Nora Tierz Chetouan 99 C.A.Manresa 4’05”3 
7. Aina Torrescasana Amador 98 C.A.Manresa 4’06”8 
8. Eva Muñoz Navarro 99 C.A.Manresa 4’11”7 
9. Jana Maluquer Carbonell 99 C.A.Manresa 4’21”1 
10. Georgina López Arjona 99  C.A.Manresa 4’29”4 
11. Cristina Cuevas Garcia 99  C.A.Manresa 4’29”6 
12. Gina Clotet Peretó 98 C.A.Manresa 4’29”9 
13. Marta Perarnau Massanés 99 C.A.Manresa 4’33”2 
14. Carla Guitart Mercadal 98  C.A.Manresa 4’34”0  
15. Berta Vidal Pesarrodona 99 C.A.Manresa 4’34”7 
16. Paula Davies Borrell 98 C.A.Manresa 4’36”0 
17. Gemma Martin Pujol 99 C.A.Manresa 4’39”7 
18. Elisabet Pujolar Diaz 98 C.A.Manresa 4’47”7 
19. Paula Vila Montón 99 C.A.Manresa 4’51”4 
. Júlia Caamaño Duocastella 99 C.A.Manresa abandonà 
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Pes (2kg)  INFANTIL FEMENÍ 
1. Elsa Liria Ruiz 99 C.A.Manresa 6,77 
2. Berta Vidal Pesarrodona 99 C.A.Manresa 6,22 
3. Júlia Cano Diaz 98 C.A.Manresa 6,21 
4.  Anna Guitó Vilardell 98 C.A.Manresa 5,98 
5. Marta Perarnau Massanés 99 C.A.Manresa 5,75 
6. Ariadna Garcia Puigbó 99 C.A.Manresa 5,39 
7. Elisabet Pujolar Diaz 98 C.A.Manresa 5,30 
8. Aina Torrescasana Amador 98 C.A.Manresa 4,77 
9. Nora Tierz Chetouan 99 C.A.Manresa 4,74 
10. Tamara Curopos Costa 98 C.A.Manresa 4,54 
11. Eva Muñoz Navarro 99 C.A.Manresa 4,15 
12. Carla Guitart Mercadal 98  C.A.Manresa 4,14 
13. Júlia Caamaño Duocastella 99 C.A.Manresa 3,97 
14. Paula Davies Borrell 98 C.A.Manresa 3,91 
15. Georgina López Arjona 99  C.A.Manresa 3,74 
16. Cristina Cuevas Garcia 99  C.A.Manresa 3,64 
17. Gina Clotet Peretó 98 C.A.Manresa 3,40 
18. Gemma Martin Pujol 99 C.A.Manresa 3,13 
19. Paula Vila Montón 99 C.A.Manresa 2,43 
 Jana Maluquer Carbonell 99 C.A.Manresa nuls 
 

Atleta 1er  2on 3er 
Júlia Cano 5,93 6,21 6,12 
Anna Guitó 5,69 5,98 X 
Carla Guitart X 4,14 4,01 
Tamara Curopos X 3,92 4,54 
Elisabet Pujolar X 5,30 X 
Paula Davies X 3,91 3,68 
Aina Torrescasana X 4,10 4,77 
Júlia Caamaño 3,97 3,52 3,70 
Jana Maluquer X X X 
Paula Vila X X 2,43 
Gemma Martin 2,20 3,13 3,10 
Cristina Cuevas 3,18 X 3,64 
Georgina Lopez X 3,74 3,25 
Marta Perarnau 5,49 5,75 5,51 
Nora Tierz 4,60 X 4,74 
Berta Vidal 6,22 6,13 5,69 
Eva Muñoz 4,15 4,14 3,66 
Elsa Liria 6,77 6,74 6,57 
Ariadna Garcia 5,39 5,33 5,19 
Gina Dalmau 3,40 X X 
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Alçada  CADET MASCULÍ 
1. Benito Sintes Montserrat 96 C.A.Manresa 1,50 
2. Guillem Ibañez Masanés 96 C.A.Manresa 1,45 
3. Martí Sugrañes Grané 97 C.A.Manresa 1,45 
4. Lluc Rosell Bodro 96 C.A.Manresa 1,30 
5ex Gerard Laymon Vilaró 96 C.A.Manresa 1,20 
5ex. Sergi Cabezon Ortas 97 C.A.Manresa 1,20 
7. Andy Viñegla Mora 97 C.A.Manresa 1,15 
8. Albert Garcia Caro 96 C.A.Manresa 1,15 
9. Víctor Sabariego Saez 96 C.A.Manresa 1,10 
10ex Guillem Perramon Mascaró 97 C.A.Manresa 1,00 
10ex Daniel Quintero Gonzalez 97 C.A.Manresa 1,00 
 

Atleta 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,45 1,50 1,55 
Guillem Perramon O XXX           
Daniel Quintero O XXX           
Martí Sugrañes O - O - O - XO O XO XO X- - 
Benito Sintes O - O - O - O O XXO O XO XXX 
Albert Garcia O O O XO XXX        
Andy Viñegla O O O O XXX        
Guillem Ibañez - - - - - O O O O O XXX  
Lluc Rosell O - O - O - O - - - - - 
Sergio Cabezon O - O - O - XXX      
Víctor Sabariego O - O - - - - - - - - - 
Gerard Laymom O - O - O - XXX      
 
 
Pes (4 kg)  CADET MASCULÍ 
1. Víctor Sabariego Saez 96 C.A.Manresa 10,57 
2. Sergi Cabezon Ortas 97 C.A.Manresa   9,98  
3. Lluc Rosell Bodro 96 C.A.Manresa   8,21 
4. Gerard Laymon Vilaró 96 C.A.Manresa   7,25 
 

Atleta 1er 2on 3er 4rt 5è  6è 
Sergi Cabezon 9,41      
Víctor Sabariego 9,96      
Lluc Rosell 7,65      
Gerard Laymon 6,98 7,06 7,01 5,85 7,00 7,25
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Alçada  CADET FEMENÍ 
1. Emilia del Hoyo Perez 97  C.A.Manresa 1,35 
2. Queralt Ibañez Masanés 97  C.A.Manresa 1,30 
3. Júlia Quevedo Subirats 97  C.A.Manresa 1,25 
4. Aina Grifell Reguant 96  C.A.Manresa 1,25 
5. Aina Ibañez Masanes 97  C.A.Manresa 1,20 
6. Alexandra Fernandez Tomé 97  C.A.Manresa 1,20 
7. Mercè Riera Sató 97  C.A.Manresa 1,15 
8. Sara Flores Talon 97  C.A.Manresa 1,10 
9. Georgina Pujolar Diaz 96  C.A.Manresa 1,05 
10. Clàudia Casals Vilamú 97  C.A.Manresa 1,05 
 

Atleta 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 
Aina Ibañez - O O O O XXX    
Clàudia Casals O XXO XXX       
Aina Grifell O O O O XO XO XXX   
Alexandra Fernàndez O O O O XXO XXX    
Georgina Pujolar O O XXX       
Júlia Quevedo O - O O XO O XX- - - 
Sara Flores - O XO XXX      
Mercè Riera - O XXO XXO XXX     
Emilia del Hoyo - O O O O O O XXO XXX 
Queralt Ibañez O - O O O O XXO XXX  
 
 
Pes (3 kg)  CADET FEMENÍ 
1. Mercè Riera Sató 97  C.A.Manresa 7,57 
2. Aina Ibañez Masanes 97  C.A.Manresa 7,28 
3. Mònica Clemente Martí 96  C.A.Manresa 7,27 
4. Emilia del Hoyo Perez 97  C.A.Manresa 6,93 
5. Sara Flores Talon 97  C.A.Manresa 5,95 
6. Fiona Saladich Vallribera 96  C.A.Manresa 5,06 
 

Atleta 1er  2on 3er 
Aina Ibañez 6,11 7,28 6,95 
Sara Flores 5,95 5,39 - 
Mercè Riera 7,57 6,64 6,97 
Emilia del Hoyo 6,93 6,54 - 
Mònica Clemente 5,88 6,43 7,27 
Fiona Saladich 4,53 5,06 X 
 


