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CONTROL DE PROMOCIÓ  
DE PROVES COMBINADES DEL BAGES 

 
 Estadi Municipal d’El Congost 

 

Manresa, 23 i 24 de març de 2012 
 
 
 
 
  
 

HEPTATLÓ CADET MASCULÍ 
23/03/2012 

 
 
100 metres llisos CADET MASCULÍ 
1ª sèrie (vent -2,1) 
1. Pol Rodriguez Cucurella 98 U.A.Terrassa 12”3 
2. Sergi Marquez Casafont 97 Martorell A.C. 12”6 
3. Martí Sugrañes Grané 97 C.A.Manresa 12”9 
4. Adrián Rafi Dvoracek 97 C.E.Universitari 13”3 
5. Joel Torres Reina 97 Martorell A.C. 14”5 
 
2ª sèrie (vent -2,1) 
1. Ramon Morera Urballa 98 Martorell A.C. 12”9 
2. Hèctor Martin Gonzalez 98 C.A.Manresa 13”2 
3. Alvaro Castro Montserrate 98 U.A.Terrassa 13”6 
4. Marc Riera Ventura 97 Martorell A.C. 14”4 
5. Dani Folch Garcia 98 U.A.Terrassa 15”0 
 
3ª sèrie (vent -1,0) 
1. Gerard Solernou Puig 98 C.A.Manresa 12”4 
2. Martí Ambrós Casas 98 C.A.Manresa 13”1 
3. Guillem Perramon Mascaró 97 C.A.Manresa 15”1 
4. Pol Cases Freixenet 98 C.A.Manresa 15”4 
5. Toni Casado Garcia 97 C.A.Manresa 15”7 
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Llargada CADET MASCULÍ 
1. Adrián Rafi Dvoracek 97 C.E.Universitari 5,02 +1,3 
2. Martí Sugrañes Grané 97 C.A.Manresa 5,02 +1,2 
3. Ramon Morera Urballa 98 Martorell A.C. 4,69 +1,2 
4. Martí Ambrós Casas 98 C.A.Manresa 4,63 +1,0 
5. Gerard Solernou Puig 98 C.A.Manresa 4,58 +0,3 
6. Alvaro Castro Montserrate 98 U.A.Terrassa 4,38 +0,3 
7. Hèctor Martin Gonzalez 98 C.A.Manresa 4,33 +0,4 
8. Joel Torres Reina 97 Martorell A.C. 4,13 +0,1 
9. Marc Riera Ventura 97 Martorell A.C. 4,06   0,0 
10. Sergi Marquez Casafont 97 Martorell A.C. 4,02 +0,2 
11. Pol Rodriguez Cucurella 98 U.A.Terrassa 4,01 +0,5 
12. Guillem Perramon Mascaró 97 C.A.Manresa 3,84 +1,0 
13. Dani Folch Garcia 98 U.A.Terrassa 3,81 +0,9 
14. Pol Cases Freixenet 98 C.A.Manresa 3,61 +0,9 
15. Toni Casado Garcia 97 C.A.Manresa 3,47 +0,3 
 

Atleta 1r vent 2n Vent 3r vent 
Martí Ambròs 4,63 +1,0 4,56 +0,6 4,44 0,0 
Pol Rodriguez 3,96 +1,3 4,01 +0,5 4,00 +0,2 
Hector Martin 4,27 +1,5 4,33 +0,4 X +0,3 
Toni Casado 3,34 +1,4 3,36 +0,6 3,47 +0,3 
Joel Torres 3,95 +1,4 3,87 +0,1 4,13 +0,1 
Sergi Marquez 3,89 +1,7 3,89 0,0 4,02 +0,2 
Marc Riera 4,00 +1,2 3,73 0,0 4,06 0,0 
Martí Sugrañes 5,02 +1,2 4,93 +0,4 4,32 +0,5 
Gerard Solernou 3,75 +1,5 4,33 0,0 4,58 +0,3 
Ramon Morera 4,69 +1,2 4,36 0,0 4,69 +0,2 
Guillem Perramon 3,84 +1,0 3,59 +0,1 3,44 +0,6 
Adrian  Rafi 5,02 +1,3 4,99 +0,4 4,90 +0,2 
Pol Cases 3,61 +0,9 3,58 +0,1 2,99 +0,1 
Dani Folch 3,81 +0,9 3,58 0,0 X +0,3 
Alvaro Castro 4,23 +0,6 4,23 0,0 4,38 +0,3 
 
 
 
 
Pes (4 kg) CADET MASCULÍ 
1. Adrián Rafi Dvoracek 97 C.E.Universitari 9,88 
2. Ramon Morera Urballa 98 Martorell A.C. 9,79 
3. Gerard Solernou Puig 98 C.A.Manresa 7,83 
4. Martí Sugrañes Grané 97 C.A.Manresa 7,75 
5. Sergi Marquez Casafont 97 Martorell A.C. 7,67 
6. Hèctor Martin Gonzalez 98 C.A.Manresa 7,46 
7. Marc Riera Ventura 97 Martorell A.C. 7,33 
8. Pol Rodriguez Cucurella 98 U.A.Terrassa 6,96 
9. Joel Torres Reina 97 Martorell A.C. 6,66 
10. Dani Folch Garcia 98 U.A.Terrassa 6,40 
11. Alvaro Castro Montserrate 98 U.A.Terrassa 6,27 
12. Toni Casado Garcia 97 C.A.Manresa 5,96 
13. Martí Ambrós Casas 98 C.A.Manresa 5,96 
14. Pol Cases Freixenet 98 C.A.Manresa 5,72 
15. Guillem Perramon Mascaró 97 C.A.Manresa 4,49 
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Atleta 1r  2n 3r 
Sergi Marquez 7,30 6,72 7,67 
Ramon Morera 9,47 9,60 9,79 
Marc Riera 7,11 6,92 7,33 
Joel Torres 6,57 6,66 X 
Pol Rodriguez X 6,35 6,96 
Dani Folch 6,14 5,61 6,40 
Alvaro Castro 6,11 X 6,27 
Adrian Rafi 9,37 9,19 9,88 
Héctor Martin 7,19 6,91 7,46 
Pol Cases 4,70 4,73 5,72 
Guillem Perramon 4,21 4,49 4,11 
Toni Casado 5,96 5,46 5,64 
Martí Ambrós 5,96 5,59 4,62 
Martí Sugrañes 6,80 7,23 7,75 
Gerard Solernou X 7,64 7,83 
 
 
Alçada CADET MASCULÍ 
1. Adrián Rafi Dvoracek 97 C.E.Universitari 1,55 
2. Martí Sugrañes Grané 97 C.A.Manresa 1,52 
3. Alvaro Castro Montserrate 98 U.A.Terrassa 1,37 
4. Sergi Marquez Casafont 97 Martorell A.C. 1,37 
5. Pol Rodriguez Cucurella 98 U.A.Terrassa 1,37 
6. Martí Ambrós Casas 98 C.A.Manresa 1,37 
7. Hèctor Martin Gonzalez 98 C.A.Manresa 1,34 
8. Ramon Morera Urballa 98 Martorell A.C. 1,31 
9. Joel Torres Reina 97 Martorell A.C. 1,28 
10. Dani Folch Garcia 98 U.A.Terrassa 1,28 
11. Gerard Solernou Puig 98 C.A.Manresa 1,25 
12. Guillem Perramon Mascaró 97 C.A.Manresa 1,25 
13. Toni Casado Garcia 97 C.A.Manresa 1,25 
14. Pol Cases Freixenet 98 C.A.Manresa 1,13 
 Marc Riera Ventura 97 Martorell A.C. Nuls 
 

Atleta 1,10 1,13 1,16 1,19 1,22 1,25 1,28 1,31 1,34 1,37 1,40 1,43 1,46 
Sergi Marquez - - - - - - - O O XO XXX   
Ramon Morera - - - - - - - XXO XXX     
Joel Torres - - - O O XO O XXX      
Marc Riera - - - - - - - XXX      
Martí Sugrañes - - - - - - - - - - O - XXO
Martí Ambrós - - - O O O O O XXO XXO XXX   
Dani Folch XO O O O O O XXO XXX      
Hèctor Martin O O O O O O XO XO XO XXX    
Pol Cases O O ---           
Guillem Perramon O O O O XXO O XXX       
Toni Casado O O O O XO XO XXX       
Pol Rodriguez - - - O - O O O O XXO XXX   
Alvaro Castro - - - O - O O O O O XXX   
Adrian Rafi - - - - - - - - - - O - O 
Gerard Solernou XO O O O O O XXX       
              

Atleta 1,49 1,52 1,55 1,58 1,61         
Martí Sugrañes XXO O XXX           
Adrian Rafi - O O - XXX         
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HEPTATLÓ CADET MASCULÍ 
24/03/2012 

 
100 metres tanques (0,914 m.)  CADET MASCULÍ 
1ª sèrie (vent -0,9) 
1. Adrián Rafi Dvoracek 97 C.E.Universitari 16”8 
2. Martí Ambrós Casas 98 C.A.Manresa 17”2 
3. Sergi Marquez Casafont 97 Martorell A.C. 19”6 
4. Hèctor Martin Gonzalez 98 C.A.Manresa 20”0 
5. Alvaro Castro Montserrate 98 U.A.Terrassa 21”7 
6. Joel Torres Reina 97 Martorell A.C. 22”0 
 Gerard Solernou Puig 98 C.A.Manresa NP 
 
2ª sèrie (vent 0,0) 
1. Martí Sugrañes Grané 97 C.A.Manresa 18”8 
2. Pol Rodriguez Cucurella 98 U.A.Terrassa 19”9 
3. Ramon Morera Urballa 98 Martorell A.C. 21”6 
4. Marc Riera Ventura 97 Martorell A.C. 22”6 
5. Toni Casado Garcia 97 C.A.Manresa 22”9 
6. Guillem Perramon Mascaró 97 C.A.Manresa 23”2 
7. Dani Folch Garcia 98 U.A.Terrassa 23”7 
 Pol Cases Freixenet 98 C.A.Manresa NP 
 
 
Javelina (600 gr.)  CADET MASCULÍ 
1. Adrián Rafi Dvoracek 97 C.E.Universitari 32,44 
2. Marc Riera Ventura 97 Martorell A.C. 24,49 
3. Joel Torres Reina 97 Martorell A.C. 23,48 
4. Dani Folch Garcia 98 U.A.Terrassa 21,49  
5. Pol Rodriguez Cucurella 98 U.A.Terrassa 19,41 
6. Sergi Marquez Casafont 97 Martorell A.C. 17,47 
7. Alvaro Castro Montserrate 98 U.A.Terrassa 16,70 
8. Toni Casado Garcia 97 C.A.Manresa 15,37 
9. Martí Sugrañes Grané 97 C.A.Manresa 13,10 
10. Hèctor Martin Gonzalez 98 C.A.Manresa 10,52 
11. Guillem Perramon Mascaró 97 C.A.Manresa   8,19  
12. Martí Ambrós Casas 98 C.A.Manresa   6,03 
13. Ramon Morera Urballa 98 Martorell A.C. Nuls 
 

Atleta 1r  2n 3r 
Adrian Rafi 32,44 31,04 X 
Sergi Martinez X 16,90 17,47 
Pol Rodriguez 19,26 19,41 18,33 
Dani Folch 18,13 20,09 21,49 
Alvaro Castro X 16,70 X 
Toni Casado X 8,81 15,37 
Guillem Perramon 7,52 X 8,19 
Hector Martin X X 10,52 
Ramon Morera X X X 
Martí Sugrañes X 11.92 13,10 
Joel Torres 21,09 22,75 23,48 
Marc Riera 23,52 24,49 24,33 
Martí Ambròs X X 6,03 
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1000 m.ll.  CADET MASCULÍ 
1. Adrián Rafi Dvoracek 97 C.E.Universitari 3’05”8 
2. Joel Torres Reina 97 Martorell A.C. 3’10”3 
3. Hèctor Martin Gonzalez 98 C.A.Manresa 3’15”7 
4. Martí Sugrañes Grané 97 C.A.Manresa 3’17”8 
5. Alvaro Castro Montserrate 98 U.A.Terrassa 3’29”2 
6. Ramon Morera Urballa 98 Martorell A.C. 3’33”3 
7. Pol Rodriguez Cucurella 98 U.A.Terrassa 3’36”4 
8. Martí Ambrós Casas 98 C.A.Manresa 3’37”4 
9. Toni Casado Garcia 97 C.A.Manresa 3’43”3 
10. Sergi Marquez Casafont 97 Martorell A.C. 3’44”4 
11. Guillem Perramon Mascaró 97 C.A.Manresa 3’58”8 
12. Marc Riera Ventura 97 Martorell A.C. 3’58”9 
13. Dani Folch Garcia 98 U.A.Terrassa 3’59”2 
 
Heptatló puntuació final CADET MASCULÍ 
 
1. Adrián Rafi Dvoracek 97 C.E.Universitari 3233 
2. Martí Sugrañes Grané 97 C.A.Manresa 2586 
3. Pol Rodriguez Cucurella 98 U.A.Terrassa 2201 
4. Martí Ambrós Casas 98 C.A.Manresa 2192 
5. Hèctor Martin Gonzalez 98 C.A.Manresa 2155 
6. Sergi Marquez Casafont 97 Martorell A.C. 2134 
7. Ramon Morera Urballa 98 Martorell A.C. 2091 
8. Joel Torres Reina 97 Martorell A.C. 1936 
9. Alvaro Castro Montserrate 98 U.A.Terrassa 1902 
10. Marc Riera Ventura 97 Martorell A.C. 1358 
11. Dani Folch Garcia 98 U.A.Terrassa 1334 
12. Toni Casado Garcia 97 C.A.Manresa 1231 
13. Guillem Perramon Mascaró 97 C.A.Manresa 1057 
14. Gerard Solernou Puig 98 C.A.Manresa    AB 
15. Pol Cases Freixenet 98 C.A.Manresa    AB 
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ATLETA ANY CLUB 100 m.ll. Llargada Pes Alçada 100 m.t. Javalina 1000 m.ll.

13"3 5,02 9,88 1,55 16"8 32,44 3'05"8

380 386 478 426 620 334 609

380 766 1244 1670 2290 2624 3233

12"9 5,02 7,75 1,52 18"8 13,10 3'17"8

444 386 352 404 429 71 500

444 830 1182 1586 2015 2086 2586

12"3 4,01 6,96 1,37 19"9 19,41 3'36"4

549 207 305 297 338 153 352

549 756 1061 1358 1696 1849 2201

13"1 4,63 5,96 1,37 17"2 6,03 3'37"4

412 313 246 297 579 0 345

412 725 971 1268 1847 1847 2192

13"2 4,33 7,46 1,34 20"0 10,52 3'15"7

396 261 334 276 330 39 519

396 657 991 1267 1597 1636 2155

12"6 4,02 7,67 1,37 19"6 17,47 3'44"4

495 209 347 297 362 128 296

495 704 1051 1348 1710 1838 2134

12"9 4,69 9,79 1,31 21"6 Nuls 3'33"3

444 324 473 257 218 0 375

444 768 1241 1498 1716 1716 2091

14"5 4,13 6,66 1,28 22"0 23,48 3'10"3

215 227 287 237 194 209 567

215 442 729 966 1160 1369 1936

13"6 4,38 6,27 1,37 21"7 16,70 3'29"2

335 269 265 297 212 117 407

335 604 869 1166 1378 1495 1902

14"4 4,06 7,33 nuls 22"6 24,49 3'58"9

228 215 327 0 160 222 206

228 443 770 770 930 1152 1358

15"0 3,81 6,40 1,28 23"7 21,49 3'59"2

159 176 272 237 105 181 204

159 335 607 844 949 1130 1334

15"7 3,47 5,96 1,25 22"9 15,37 3'43"3

94 126 246 218 144 100 303

94 220 466 684 828 928 1231

15"1 3,84 4,49 1,25 23"2 8,19 3'58"8

149 181 162 218 129 12 206

149 330 492 710 839 851 1057

12"4 4,58 7,83 1,25 NP

531 304 356 218

531 835 1191 1409

15"4 3,61 5,72 1,13 NP

120 146 233 148

120 266 499 647

ADRIÁN RAFI DVORACEK 97 C.E.UNIVERSITARI

SERGI MARQUEZ CASAFONT 97 MARTORELL A.C.

98 C.A.MANRESA

HÉCTOR MARTIN GONZALEZ

U.A.TERRASSA

MARC RIERA VENTURA 97 MARTORELL A.C.

RAMON MORERA URBALLA 98 MARTORELL A.C.

JOEL TORRES REINA 97 MARTORELL A.C.

POL CASES FREIXENET 98 C.A.MANRESA

MARTÍ SUGRAÑES GRANÉ 97 C.A.MANRESA

POL RODRIGUEZ CUCURELLA 98 U.A.TERRASSA

MARTÍ AMBRÒS CASES

98 C.A.MANRESA

DANI FOLCH GARCIA 98 U.A.TERRASSA

TONI CASADO GARCIA 97 C.A.MANRESA

ALVARO CASTRO MONTSERRATE 98

GUILLEM PERRAMON MASCARÓ 97 C.A.MANRESA

GERARD SOLERNOU PUIG 98 C.A.MANRESA
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EXATLÓ CADET FEMENÍ 
23/03/2012 

 
100 metres tanques (0,762 m.) CADET FEMENÍ 
1ª sèrie (vent -0,9) 
1. Emilia del Hoyo Perez 97 C.A.Manresa 15”5 
2. Alexandra Fernandez Tomé 97 C.A.Manresa 19”2 
3. Sara Flores Talon 97 C.A.Manresa 19”6 
 
2ª sèrie (vent -2,9) 
1. Ingrid Peig Munté 98 C.A.Manresa 18”8 
2. Aina Torrescasana Amador 98 C.A.Manresa 21”0 
3. Carla Guitart Mercadal 98 C.A.Manresa 23”0 
4. Clàudia Casals Vilamú 97 C.A.Manresa 23”3 
 
 
Alçada CADET FEMENÍ 
1. Emilia del Hoyo Perez 97 C.A.Manresa 1,41 
2. Sara Flores Talon 97 C.A.Manresa 1,29 
3. Alexandra Fernandez Tomé 97 C.A.Manresa 1,26 
4. Ingrid Peig Munté 98 C.A.Manresa 1,20 
5. Aina Torrescasana Amador 98 C.A.Manresa 1,08 
6. Clàudia Casals Vilamú 97 C.A.Manresa 1,05 
7. Carla Guitart Mercadal 98 C.A.Manresa 1,05 
 
  

Atleta 1,05 1,08 1,11 1,14 1,17 1,20 1,23 1,26 1,29 1,32 1,41 1,44 
Ingrid Peig O O O O XXO XO XXX      
Emilia del Hoyo - - - - - - - - - - O XXX
Alexandra Fernandez O O O O O O O O XXX    
Sara Flores O O O O O O XO O XXO XXX   
Clàudia Casals O XXX           
Aina Torrescasana O XXO XXX          
Carla Guitart XO XXX           
 
 
Pes (3 kg) CADET FEMENÍ 
1. Emilia del Hoyo Perez 97 C.A.Manresa 9,04 
2. Sara Flores Talon 97 C.A.Manresa 7,13 
3. Ingrid Peig Munté 98 C.A.Manresa 6,58 
4. Clàudia Casals Vilamú 97 C.A.Manresa 5,39 
5. Carla Guitart Mercadal 98 C.A.Manresa 5,04 
6. Aina Torrescasana Amador 98 C.A.Manresa 3,72 
 Alexandra Fernandez Tomé 97 C.A.Manresa   NP 
  

Atleta 1r  2n 3r 
Sara Flores 6,58 6,79 7,13 
Emilia del Hoyo 8,35 9,04 8,75 
Aina Torrescasana X 3,57 3,72 
Ingrid Peig 6,57 6,58 6,31 
Carla Guitart 4,67 5,04 5,01 
Clàudia Casals 5,39 4,84 5,07 
Alexandra Fernandez - - - 
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EXATLÓ CADET FEMENÍ 
24/03/2012 

 
Llargada CADET FEMENÍ  
1. Emilia del Hoyo Perez 97 C.A.Manresa 4,69 +1,0 
2. Ingrid Peig Munté 98 C.A.Manresa 3,96 +0,3 
3. Sara Flores Talon 97 C.A.Manresa 3,93 +1,2 
4. Aina Torrescasana Amador 98 C.A.Manresa 3,60 +1,7 
5. Clàudia Casals Vilamú 97 C.A.Manresa 3,53 +1,3 
6. Carla Guitart Mercadal 98 C.A.Manresa 2,95 +0,8 
 Alexandra Fernandez Tomé 97 C.A.Manresa NP 
 

Atleta 1r vent 2n vent 3r vent 
Carla Guitart 2,66 -0,7 2,69 +0,8 2,95 +0,8 
Clàudia Casals 3,19 -0,4 3,53 +1,3 3,21 +1,6 
Aina Torrescasana 3,24 0,0 X +1,6 3,60 +1,7 
Sara Flores 3,83 0,0 3,93 +1,2 3,77 +1,3 
Ingrid Peig 3,65 0,0 3,60 +1,8 3,96 +0,3 
Emilia del Hoyo X +0,4 4,54 +1,3 4,69 +1,0 
 
 
Javelina (500 gr.) CADET FEMENÍ 
1. Emilia del Hoyo Perez 97 C.A.Manresa 21,54 
2. Ingrid Peig Munté 98 C.A.Manresa 16,48 
3. Sara Flores Talon 97 C.A.Manresa 16,34 
4. Aina Torrescasana Amador 98 C.A.Manresa 12,10 
5. Clàudia Casals Vilamú 97 C.A.Manresa 13,52 
6. Carla Guitart Mercadal 98 C.A.Manresa   9,42 
 

Atleta 1r  2n 3r 
Carla Guitart 9,01 9,42 9,12 
Clàudia Casals 10,67 X 13,52 
Aina Torrescasana 10,29 12,10 11,16 
Sara Flores X 12,00 16,34 
Ingrid Peig 16,48 13,03 14,40 
Emilia del Hoyo 19,60 X 21,54 
 
 
600 metres llisos CADET FEMENÍ 
1ª sèrie  
1. Emilia del Hoyo Perez 97 C.A.Manresa 1’43”1 
2. Sara Flores Talon 97 C.A.Manresa 1’58”1 
3. Ingrid Peig Munté 98 C.A.Manresa 2’02”4 
4. Aina Torrescasana Amador 98 C.A.Manresa 2’08”4 
5. Clàudia Casals Vilamú 97 C.A.Manresa 2’29”9 
6. Carla Guitart Mercadal 98 C.A.Manresa 2’31”6 
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Exatló puntuació final CADET FEMENÍ 
1. Emilia del Hoyo Perez 97 C.A.Manresa 3244 
2. Sara Flores Talon 97 C.A.Manresa 2109 
3. Ingrid Peig Munté 98 C.A.Manresa 2022 
4. Aina Torrescasana Amador 98 C.A.Manresa 1337 
5. Clàudia Casals Vilamú 97 C.A.Manresa 1108 
6. Carla Guitart Mercadal 98 C.A.Manresa    906 
7. Alexandra Fernandez Tomé 97 C.A.Manresa     AB 
 
 
 
 

ATLETA ANY CLUB 100 m.t. Alçada Pes Llargada Javalina 600 m.ll.

15"5 1,41 9,04 4,69 21,54 1'43"1

746 523 467 477 318 713

746 1269 1736 2213 2531 3244

19"6 1,29 7,13 3,93 16,34 1'58"1

316 399 343 292 221 538

316 715 1058 1350 1571 2109

18"8 1,20 6,58 3,96 16,48 2'02"4

387 312 308 299 224 492

387 699 1007 1306 1530 2022

21"0 1,08 3,72 3,60 12,10 2'08"4

207 205 129 220 144 432

207 412 541 761 905 1337

23"3 1,05 5,39 3,53 13,52 2'29"9

76 180 233 206 170 243

76 256 489 695 865 1108

23"0 1,05 5,04 2,95 9,42 2'31"6

90 180 211 99 96 230

90 270 481 580 676 906

19"2 1,26 NP

350 369

350 719

EMILIA DEL HOYO PEREZ 97 C.A.MANRESA

SARA FLORES TALON 97 C.A.MANRESA

INGRID PEIG MUNTÉ 98 C.A.MANRESA

AINA TORRESCASANA AMADOR 98 C.A.MANRESA

ALEXANDRA FERNANDEZ TOMÉ 97 C.A.MANRESA

CLÀUDIA CASALS VILAMÚ 97 C.A.MANRESA

CARLA GUITART MERCADAL 98 C.A.MANRESA
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PENTATLÓ INFANTIL MASCULÍ 
24/03/2012 

 
 
80 metres llisos INFANTIL MASCULÍ 
1ª sèrie 
1. Pol Vila Vilaseca 99 C.A.Manresa 10”6  
2. Daniel Toro Ortiz 98 U.A.Terrassa 11”2 
3. Axel Torrents Valdivieso 99 Martorell A.C. 11”5 
4. Biel Caserres Escobet 00 C.A.Manresa 12”0 
5. Cristian Sabariego Saez 99 C.A.Manresa 12”2 
6. Manel Maraver Pozo 99 C.A.Manresa 12”4 
2ª sèrie 
1. Pol Rematal Avila 99 E.Penedes 10”9 
2. Miquel Compte Gonzalez 99 E.Penedes 12”0 
3. Mohammed El Kharraz 99 C.A.Manresa 12”6 
4. Nael Oliveras Cabanes 99 C.A.Manresa 13”0 
5. Arnau Lopez Mazorriaga 99 C.A.Manresa 13”3 
3ª sèrie 
1. Jofre Diaz Mas 99 C.A.Manresa 13”2 
2. Ton Guitó Vilardell 00 C.A.Manresa 13”8 
3. Pol Jorba LLoses 00 C.A.Manresa 14”3 
 
 
Llargada INFANTILMASCULÍ 
1. Pol Vila Vilaseca 99 C.A.Manresa 5,07 
2. Pol Rematal Avila 99 E.Penedes 4,80 
3. Daniel Toro Ortiz 98 U.A.Terrassa 4,49 
4. Axel Torrents Valdivieso 99 Martorell A.C. 4,46 
5. Manel Maraver Pozo 99 C.A.Manresa 3,97 
6. Nael Oliveras Cabanes 99 C.A.Manresa 3,78 
7. Biel Caserres Escobet 00 C.A.Manresa 3,71 
8. Miquel Compte Gonzalez 99 E.Penedes 3,71 
9. Mohammed El Kharraz 99 C.A.Manresa 3,66 
10. Cristian Sabariego Saez 99 C.A.Manresa 3,55 
11. Arnau Lopez Mazorriaga 99 C.A.Manresa 3,46 
12. Ton Guitó Vilardell 00 C.A.Manresa 3,21 
13. Jofre Diaz Mas 99 C.A.Manresa 3,03 
14. Pol Jorba LLoses 00 C.A.Manresa 2,94 
  

Atleta 1r  2n 3r 
Axel Torrents 4,46 4,44 4,30 
Arnau Lopez 3,28 3,20 3,46 
Dani Toro 4,46 4,48 4,49 
Biel Caserres 3,70 X 3,71 
Pol Vila 4,93 5,07 4,05 
Nael Oliveras 3,55 3,61 3,78 
Miquel Compte 3,71 3,51 3,66 
Ton Guitó 3,04 3,08 3,21 
Manel Maraver 3,62 X 3,97 
Mohamed El Kharraz 3,66 3,34 3,48 
Cristian Sabariego 3,27 3,55 3,46 
Pol Rematal 4,59 4,80 4,64 
Jofre Diaz 2,70 2,73 3,03 
Pol Jorba 2,83 X 2,94 
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Pes (3 kg) INFANTIL MASCULÍ 
1. Daniel Toro Ortiz 98 U.A.Terrassa 8,36 
2. Axel Torrents Valdivieso 99 Martorell A.C. 8,36 
3. Pol Vila Vilaseca 99 C.A.Manresa 7,79  
4. Pol Rematal Avila 99 E.Penedes 7,29 
5. Miquel Compte Gonzalez 99 E.Penedes 6,36 
6. Mohammed El Kharraz 99 C.A.Manresa 5,52 
7. Cristian Sabariego Saez 99 C.A.Manresa 5,51 
8. Biel Caserres Escobet 00 C.A.Manresa 5,01 
9. Manel Maraver Pozo 99 C.A.Manresa 4,95 
10. Jofre Diaz Mas 99 C.A.Manresa 4,75 
11. Nael Oliveras Cabanes 99 C.A.Manresa 4,71 
12. Arnau Lopez Mazorriaga 99 C.A.Manresa 4,52 
13. Pol Jorba LLoses 00 C.A.Manresa 4,18 
14. Ton Guitó Vilardell 00 C.A.Manresa 4,04 
 

Atleta 1r  2n 3r 
Biel Caserres 5,01 X 4,25 
Pol Vila 7,36 7,79 7,28 
Nael Oliveras 4,71 X X 
Miquel Compte 6,04 6,36 5,84 
Ton Guitó 4,04 X X 
Manel Maraver X 4,95 X 
Mohamed El Kharraz 5,02 5,52 5,34 
Cristian Sabariego 5,51 5,14 5,47 
Jofre Diaz 4,61 X 4,75 
Axel Torrents 8,36 7,69 8,06 
Arnau Lopez 4,52 X 3,19 
Dani Toro 8,36 X 8,18 
Pol Jorba 4,18 3,96 X 
Pol Rematal 7,29 6,96 7,17 
 
 
80 metres tanques (0,84 m.)  INFANTIL MASCULÍ 
1ª sèrie 
1. Pol Rematal Avila 99 E.Penedes 15”3 
2. Miquel Compte Gonzalez 99 E.Penedes 15”7 
3. Pol Vila Vilaseca 99 C.A.Manresa 15”9  
4. Axel Torrents Valdivieso 99 Martorell A.C. 16”3 
5. Daniel Toro Ortiz 98 U.A.Terrassa 16”5 
 
2ª sèrie 
1. Nael Oliveras Cabanes 99 C.A.Manresa 17”5 
2. Mohammed El Kharraz 99 C.A.Manresa 17”8 
3. Manel Maraver Pozo 99 C.A.Manresa 18”1 
4. Arnau Lopez Mazorriaga 99 C.A.Manresa 18”7 
5. Cristian Sabariego Saez 99 C.A.Manresa 19”4 
  
3ª sèrie 
1. Jofre Diaz Mas 99 C.A.Manresa 20”2 
 Pol Jorba LLoses 00 C.A.Manresa   AB 
 Ton Guitó Vilardell 00 C.A.Manresa   AB 
 Biel Caserres Escobet 00 C.A.Manresa   NP 
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Alçada INFANTIL MASCULÍ 
1. Daniel Toro Ortiz 98 U.A.Terrassa 1,47 
2. Pol Vila Vilaseca 99 C.A.Manresa 1,47  
3. Pol Rematal Avila 99 E.Penedes 1,38 
4. Axel Torrents Valdivieso 99 Martorell A.C. 1,38 
5. Mohammed El Kharraz 99 C.A.Manresa 1,29 
6. Miquel Compte Gonzalez 99 E.Penedes 1,23 
7. Manel Maraver Pozo 99 C.A.Manresa 1,17 
8. Cristian Sabariego Saez 99 C.A.Manresa 1,11 
9. Arnau Lopez Mazorriaga 99 C.A.Manresa 1,05 
10. Nael Oliveras Cabanes 99 C.A.Manresa 1,05 
11. Pol Jorba LLoses 00 C.A.Manresa 0,98 
12. Jofre Diaz Mas 99 C.A.Manresa 0,98 
13. Ton Guitó Vilardell 00 C.A.Manresa 0,98 
 

Atleta 0,80 0,89 0,98 1,05 1,11 1,14 1,17 1,20 1,23 1,26 1,29 1,32 1,35 1,38 1,41 1,44 1,47 1,50 
Miquel Compte - - - - O O O O O XXX         
Ton Guitó O XO XO XXX               
Manel Maraver O O O XO O XXO XO XXX           
Mohamed El Kharraz - - O XO O O O XO XO XXO O XXX       
Cristian Sabariego O - O XXO XXO XXX             
Jofre Diaz XO O O XXX               
Axel Torrents - - - - - O - O O O O O XO XXO XXX    
Arnau Lopez - O O O XXX              
Dani Toro - - - - - - - - - - O O XO O O O XO XXX
Pol Vila - - - - - - - O - O O O O O O XO XO XXX
Nael Oliveras - - O XXO XXX              
Pol Jorba O O O XXX               
Pol Rematal - - - - - - - O O O O O XO O XXX    

 
 
Pentatló puntuació final INFANTIL MASCULÍ 
1. Pol Vila Vilaseca 99 C.A.Manresa 1839  
2. Pol Rematal Avila 99 E.Penedes 1690 
3. Daniel Toro Ortiz 98 U.A.Terrassa 1624 
4. Axel Torrents Valdivieso 99 Martorell A.C. 1523 
5. Miquel Compte Gonzalez 99 E.Penedes 1158 
6. Mohammed El Kharraz 99 C.A.Manresa   925 
7. Manel Maraver Pozo 99 C.A.Manresa   876 
8. Cristian Sabariego Saez 99 C.A.Manresa   780 
9. Nael Oliveras Cabanes 99 C.A.Manresa   729 
10. Arnau Lopez Mazorriaga 99 C.A.Manresa   585 
11. Jofre Diaz Mas 99 C.A.Manresa   469 
12. Ton Guitó Vilardell 00 C.A.Manresa   387 
13. Pol Jorba LLoses 00 C.A.Manresa   334 
14. Biel Caserres Escobet 00 C.A.Manresa    AB 
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ATLETA ANY CLUB 80 m.ll. Llargada Pes 80 m.t. Alçada

10"6 5,07 7,79 15"9 1,47
495 396 354 227 367
495 891 1245 1472 1839

10"9 4,80 7,29 15"3 1,38
444 345 324 274 303
444 789 1113 1387 1690

11"2 4,49 8,36 16"5 1,47
396 288 388 185 367
396 684 1072 1257 1624

11"5 4,46 8,36 16"3 1,38
350 283 388 199 303
350 633 1021 1220 1523

12"0 3,71 6,36 15"7 1,23

279 161 270 242 206

279 440 710 952 1158

12"6 3,66 5,52 17"8 1,29

201 153 221 106 244

201 354 575 681 925

12"4 3,97 4,95 18"1 1,17

226 201 188 91 170

226 427 615 706 876

12"2 3,55 5,51 19"4 1,11

252 137 220 34 137

252 389 609 643 780

13"0 3,78 4,71 17"5 1,05

157 171 174 122 105

157 328 502 624 729

13"3 3,46 4,52 18"7 1,05

129 125 164 62 105

129 254 418 480 585

13"2 3,03 4,75 20"2 0,98
138 69 177 13 72
138 207 384 397 469

13"8 3,21 4,04 AB 0,98

88 91 136 0 72

88 179 315 315 387

14"3 2,94 4,18 AB 0,98
59 59 144 0 72
59 118 262 262 334

12"0 3,71 5,01 NP

279 161 192

279 440 632

NAEL OLIVERAS CABANES 1999 C.A.MANRESA

ARNAU LOPEZ MAZORRIAGA 1999 C.A.MANRESA

MANEL MARAVER POZO 1999 C.A.MANRESA

CRISTIAN SABARIEGO SAEZ 1999 C.A.MANRESA

POL VILA VILASECA 1999 C.A.MANRESA

POL REMATAL AVILA 1999 E. PENEDÈS

DANI TORO ORTIZ 1999 U.A.TERRASSA

AXEL TORRENTS VALDIVIESO 1999 MARTORELL AC

MIQUEL COMPTE GONZALEZ 1999 E. PENEDÈS

MOHAMED EL KHARRAZ 1999 C.A.MANRESA

JOFRE DIAZ MAS 1999 C.A.MANRESA

TON GUITÓ VILARDELL 2000 C.A.MANRESA

POL JORBA LLOSES 1999 C.A.MANRESA

BIEL CASERRES ESCOBET 2000 C.A.MANRESA
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PENTATLÓ INFANTIL FEMENÍ 
24/03/2012 

 
80 metres tanques (0,762 m.) INFANTIL FEMENÍ 
1ª sèrie  
1. Clàudia Torrescasana Amador 00 C.A.Manresa 15”5  
2.  Ariadna Garcia Puigbó 99 C.A.Manresa 15”8 
3. Elsa Liria Ruiz 99 C.A.Manresa 16”4 
4. Mireia Coca Puig 99 Martorell A.C. 16”8 
5.  Anna Queraltó Rios 98 E.Penedès 17”2 
 Salma Mehand El Hankari 00 C.A.Manresa AB 
2ª sèrie  
1. Anna Mantis Benitez 99 Martorell A.C. 16”2 
2. Irene Ballarin Rubinart 00 C.A.Manresa 16”5 
3.  Anna Lozano Perez 99 C.A.Manresa 17”2 
4.  Júlia Caamaño Duocastella 99 C.A.Manresa 19”0 
5. Anna Gassó Duocastella 00 C.A.Manresa 19”6 
3ª sèrie  
 Eva Muñoz Navarro 99 C.A.Manresa AB 
 Nora Tierz Chetouan 99 C.A.Manresa AB 
 Cristina Casado Garcia 00 C.A.Manresa AB 
 
 
Alçada INFANTIL FEMENÍ 
1.  Salma Mehand El Hankari 00 C.A.Manresa 1,26 
2. Clàudia Torrescasana Amador 00 C.A.Manresa 1,26 
3. Ariadna Garcia Puigbó 99 C.A.Manresa 1,23 
4. Elsa Liria Ruiz 99 C.A.Manresa 1,23 
5. Irene Ballarin Rubinart 00 C.A.Manresa 1,23 
6.ex Mireia Coca Puig 99 Martorell A.C. 1,20 
6.ex Anna Mantis Benitez 99 Martorell A.C. 1,20  
8.  Anna Queraltó Rios 98 E.Penedès 1,20 
9. Anna Gassó Duocastella 00 C.A.Manresa 1,17 
10ex  Anna Lozano Perez 99 C.A.Manresa 1,14 
10ex  Júlia Caamaño Duocastella 99 C.A.Manresa 1,14 
12.  Nora Tierz Chetouan 99 C.A.Manresa 1,08 
13.  Eva Muñoz Navarro 99 C.A.Manresa 0,98 
14.  Cristina Casado Garcia 00 C.A.Manresa 0,89 
      

Atleta 0,80 0,89 0,98 1,05 1,08 1,11 1,14 1,17 1,20 1,23 1,26 1,29 
Salma Mehand - - - - - O O O O O XO XXX
Clàudia Torrescasana - - - - - O O - XO - XO XXX
Elsa Liria - - - - - O O O O XXO XXX  
Irene Ballarin - - O O O O O XXO O XXO XXX  
Anna Gassó O O O O O O XO XXO XXX    
Mireia Coca - - - O O O O O XO XXX   
Anna Mantis - - - O - O O - XO XXX   
Ariadna Garcia - - - - - O - - O XO XXX  
Cristina Casado O XO XXX          
Anna Queraltó - O O O O O XXO XO XO X---   
Anna Lozano O O O O O XO XO XXX     
Júlia Caamaño O O O O O XO XO XXX     
Eva Muñoz O O XXO XXX         
Nora Tierz O O O O XO XXX       
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Pes (2 kg) INFANTIL FEMENÍ 
1. Mireia Coca Puig 99 Martorell A.C. 8,40 
2.  Ariadna Garcia Puigbó 99 C.A.Manresa 7,71 
3.  Anna Queraltó Rios 98 E.Penedès 7,14 
4. Elsa Liria Ruiz 99 C.A.Manresa 7,11 
5.  Salma Mehand El Hankari 00 C.A.Manresa 7,01 
6. Anna Mantis Benitez 99 Martorell A.C. 6,90 
7. Clàudia Torrescasana Amador 00 C.A.Manresa 6,58 
8.  Anna Lozano Perez 99 C.A.Manresa 6,50 
9.  Júlia Caamaño Duocastella 99 C.A.Manresa 6,46 
10.  Nora Tierz Chetouan 99 C.A.Manresa 6,43 
11. Irene Ballarin Rubinart 00 C.A.Manresa 6,25 
12.  Cristina Casado Garcia 00 C.A.Manresa 5,82 
13. Anna Gassó Duocastella 00 C.A.Manresa 4,70 
14.  Eva Muñoz Navarro 99 C.A.Manresa 4,60 
  

Atleta 1r  2n 3r 
Salma Mehand 6,41 7,01 6,63 
Clàudia Torrescasana 5,63 5,62 6,58 
Elsa Liria 6,33 7,11 6,78 
Irene Ballarin 6,25 5,08 X 
Anna Gassó 3,30 4,70 4,58 
Mireia Coca 8,29 8,40 7,79 
Anna Mantis 6,40 6,90 6,71 
Ariadna Garcia 7,71 7,18 7,57 
Cristina Casado 5,13 5,79 5,82 
Anna Queraltó 4,75 6,13 7,14 
Anna Lozano 5,62 6,50 6,10 
Júlia Caamaño 6,46 6,42 6,30 
Eva Muñoz 4,60 X 4,41 
Nora Tierz 5,59 6,43 6,34 
 
 
Llargada INFANTIL FEMENÍ  
1. Elsa Liria Ruiz 99 C.A.Manresa 4,02 
2. Anna Mantis Benitez 99 Martorell A.C. 3,94 
3. Mireia Coca Puig 99 Martorell A.C. 3,76 
4.  Salma Mehand El Hankari 00 C.A.Manresa 3,75 
5.  Ariadna Garcia Puigbó 99 C.A.Manresa 3,74 
6. Irene Ballarin Rubinart 00 C.A.Manresa 3,59 
7.  Anna Lozano Perez 99 C.A.Manresa 3,55 
8. Clàudia Torrescasana Amador 00 C.A.Manresa 3,41 
9.  Nora Tierz Chetouan 99 C.A.Manresa 3,39 
10.  Eva Muñoz Navarro 99 C.A.Manresa 3,07 
11. Anna Gassó Duocastella 00 C.A.Manresa 3,05 
12.  Júlia Caamaño Duocastella 99 C.A.Manresa 2,57 
13.  Cristina Casado Garcia 00 C.A.Manresa 2,14 
 Anna Queraltó Rios 98 E.Penedès   NP 
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Atleta 1r  2n 3r 
Salma Mehand 3,75 3,56 3,66 
Clàudia Torrescasana X 3,33 3,41 
Elsa Liria 3,91 4,02 3,65 
Irene Ballarin 3,47 3,49 3,59 
Anna Gassó 3,05 2,81 3,02 
Mireia Coca 3,65 3,55 3,76 
Anna Mantis 3,94 3,78 3,87 
Ariadna Garcia 3,74 3,51 - 
Cristina Casado 2,14 X X 
Anna Queraltó - - - 
Anna Lozano 3,55 3,26 2,84 
Júlia Caamaño 2,57 2,35 2,23 
Eva Muñoz X 3,07 X 
Nora Tierz 3,24 3,26 3,39 
 
 
 
80 metres llisos INFANTIL FEMENÍ 
1ª sèrie  
1. Clàudia Torrescasana Amador 00 C.A.Manresa 11”5 
2. Irene Ballarin Rubinart 00 C.A.Manresa 11”7 
3. Anna Mantis Benitez 99 Martorell A.C. 12”0 
4. Elsa Liria Ruiz 99 C.A.Manresa 12”3 
5.  Salma Mehand El Hankari 00 C.A.Manresa 12”6 
6.  Ariadna Garcia Puigbó 99 C.A.Manresa 12”8 
 
2ª sèrie 
1. Mireia Coca Puig 99 Martorell A.C. 12”0 
2.  Anna Lozano Perez 99 C.A.Manresa 12”3 
3.  Júlia Caamaño Duocastella 99 C.A.Manresa 12”9 
4.  Nora Tierz Chetouan 99 C.A.Manresa 13”1  
 
2ª sèrie 
1.  Eva Muñoz Navarro 99 C.A.Manresa 13”2 
2. Anna Gassó Duocastella 00 C.A.Manresa 14”5 
3.  Cristina Casado Garcia 00 C.A.Manresa 16”3 
 
 
Pentatló puntuació final INFANTIL FEMENÍ 
1. Clàudia Torrescasana Amador 00 C.A.Manresa 1649 
2. Mireia Coca Puig 99 Martorell A.C. 1571 
3. Elsa Liria Ruiz 99 C.A.Manresa 1564 
4.  Ariadna Garcia Puigbó 99 C.A.Manresa 1523 
5. Irene Ballarin Rubinart 00 C.A.Manresa 1503 
6. Anna Mantis Benitez 99 Martorell A.C. 1464 
7.  Anna Lozano Perez 99 C.A.Manresa 1278 
8.  Salma Mehand El Hankari 00 C.A.Manresa 1257 
9.  Júlia Caamaño Duocastella 99 C.A.Manresa   919 
10.  Nora Tierz Chetouan 99 C.A.Manresa   912 
11. Anna Gassó Duocastella 00 C.A.Manresa   657 
12.  Eva Muñoz Navarro 99 C.A.Manresa   643 
13.  Cristina Casado Garcia 00 C.A.Manresa   325 
14.  Anna Queraltó Rios 98 E.Penedès    AB 



Control de promoció de proves combinades del Bages  23 i 24 de març de 2012   Manresa 17

 
 

ATLETA ANY CLUB 80 m.t. Alçada Pes Llargada 80 m.ll.

15"5 1,26 6,58 3,41 11"5

310 369 308 182 480

310 679 987 1169 1649

16"8 1,20 8,40 3,76 12"0

194 312 425 254 386

194 506 931 1185 1571

16"4 1,23 7,11 4,02 12"3

226 340 342 312 344

226 566 908 1220 1564

15"8 1,23 7,71 3,74 12"8

280 340 381 250 272

280 620 1001 1251 1523

16"5 1,23 6,25 3,59 11"7

218 340 287 218 440

218 558 845 1063 1503

16"2 1,20 6,90 3,94 12"0

243 212 329 294 386

243 455 784 1078 1464

17"2 1,14 6,50 3,55 12"3

164 257 303 210 344

164 421 724 934 1278

AB 1,26 7,01 3,75 12"6

0 369 336 252 300

0 369 705 957 1257

19"0 1,14 6,46 2,57 12"9

60 257 301 43 258

60 317 618 661 919

AB 1,08 6,43 3,39 13"1

0 205 299 178 230

0 205 504 682 912

19"6 1,17 4,70 3,05 14"5

37 284 190 116 30

37 321 511 627 657

AB 0,98 4,60 3,07 13"2

0 126 183 119 215

0 126 309 428 643

AB 0,89 5,82 2,14 16"3

0 64 260 1 0

0 64 324 325 325

17"2 1,20 7,14 NP

164 312 344

164 476 820

CLÀUDIA TORRESCASANA AMADOR 2000 C.A.MANRESA

MIREIA COCA PUIG 1999 MARTORELL A.C.

ELSA LÍRIA RUIZ 1999 C.A.MANRESA

ARIADNA GARCIA PUIGBÓ 1999 C.A.MANRESA

SALMA MEHAND EL HANKARI 2000 C.A.MANRESA

JÚLIA CAAMAÑO DUOCASTELLA

IRENE BALLARIN RUBINART 2000 C.A.MANRESA

ANNA MANTIS BENÍTEZ 1999 MARTORELL A.C.

C.A.MANRESA

ANNA QUERALTÓ RIOS 1999 E.PENEDÈS

ANNA LOZANO PEREZ 1999 C.A.MANRESA

ANNA GASSÓ DUOCASTELLA 2000 C.A.MANRESA

1999 C.A.MANRESA

NORA TIERZ CHETOUAN 1999 C.A.MANRESA

CRISTINA CASADO GARCIA 2000 C.A.MANRESA

EVA MUÑOZ NAVARRO 1999
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TETRATLÓ ALEVÍ MASCULÍ 
24/03/2012 

 
 
60 metres llisos ALEVÍ MASCULÍ 
1ª sèrie 
1. Èric Molina Gomez 02 C.A.Manresa   9”1 
2. Arnau de Arriba Cerarols 01 C.A.Manresa   9”7 
3. Adrià Mesas Herranz 02 C.A.Manresa   9”9 
4. Marc Fernandez Serrano 02 C.A.Manresa 10”1 
5. Marc Torres Vila 02 C.A.Manresa 10”4 
  
2ª sèrie 
1.  Oriol Caselles Notario 01 C.A.Manresa   9”6 
2. Sergi Alvarez Caracuel 02 C.A.Manresa   9”8 
3.  Pol Albarran Sanchez 01 C.Nou Barris 10”6 
4.  Pau Santanach Pintó 01 C.A.Manresa 11”0 
 
 
Llargada ALEVÍ MASCULÍ 
1. Èric Molina Gomez 02 C.A.Manresa 4,08 
2. Arnau de Arriba Cerarols 01 C.A.Manresa 3,71 
3. Adrià Mesas Herranz 02 C.A.Manresa 3,57 
4. Sergi Alvarez Caracuel 02 C.A.Manresa 3,45 
5. Marc Fernandez Serrano 02 C.A.Manresa 3,34 
6. Marc Torres Vila 02 C.A.Manresa 3,17 
7.  Pol Albarran Sanchez 01 C.Nou Barris 3,15 
8.  Pau Santanach Pintó 01 C.A.Manresa 3,02 
9.  Oriol Caselles Notario 01 C.A.Manresa 2,94 
 

Atleta 1r  2n 3r 
Èric Molina X 4,08 3,88 
Marc Fernandez 3,05 3,19 3,34 
Marc Torres 2,66 3,03 3,17 
Sergi Alvarez 3,45 X 3,12 
Pau Santanach 2,61 X 3,02 
Arnau de Arriba 3,47 3,71 3,45 
Oriol Caselles 2,60 2,73 2,94 
Adrià Mesas 3,44 X 3,57 
Pol Albarran 3,10 3,15 2,87 
 
 
Pes (2 kg) ALEVÍ MASCULÍ 
1.  Pol Albarran Sanchez 01 C.Nou Barris 8,53 
2. Èric Molina Gomez 02 C.A.Manresa 7,62 
3.  Pau Santanach Pintó 01 C.A.Manresa 6,64 
4. Marc Fernandez Serrano 02 C.A.Manresa 6,32 
5. Arnau de Arriba Cerarols 01 C.A.Manresa 5,79 
6.  Oriol Caselles Notario 01 C.A.Manresa 5,11 
7. Adrià Mesas Herranz 02 C.A.Manresa 4,71 
8. Sergi Alvarez Caracuel 02 C.A.Manresa 4,68 
9. Marc Torres Vila 02 C.A.Manresa 4,47 
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Atleta 1r  2n 3r 
Marc Fernandez 6,24 6,32 6,30 
Marc Torres 4,36 4,17 4,47 
Èric Molina X 7,62 7,54 
Sergi Alvarez 4,51 4,68 X 
Pau Santanach 6,34 6,64 6,00 
Oriol Caselles 5,01 4,79 5,11 
Adrià Mesas 3,52 4,49 4,71 
Arnau de Arriba 4,44 X 5,79 
Pol Albaran 8,53 X 8,06 
 
 
Alçada ALEVÍ MASCULÍ 
1. Èric Molina Gomez 02 C.A.Manresa 1,20 
2. Adrià Mesas Herranz 02 C.A.Manresa 1,17 
3.  Oriol Caselles Notario 01 C.A.Manresa 1,11 
4. Arnau de Arriba Cerarols 01 C.A.Manresa 1,08 
5. Marc Fernandez Serrano 02 C.A.Manresa 1,05 
6.  Pol Albarran Sanchez 01 C.Nou Barris 1,02 
7. Marc Torres Vila 02 C.A.Manresa 0,99  
8.  Pau Santanach Pintó 01 C.A.Manresa 0,99 
9. Sergi Alvarez Caracuel 02 C.A.Manresa 0,96 
 

Atleta 0,90 0,93 0,96 0,99 1,02 1,05 1,08 1,11 1,14 1,17 1,20 1,23 

Marc Torres XXO O O XO XXX        
Sergi Alvarez O O XO XXX         
Èric Molina O O O O O O O O O XO O XXX 
Pau Santanach XXO XO O XXO XXX        
Marc Fernandez O O XO O XXO XO XXX      
Arnau de Arriba O O O O XO O XO XXX     
Oriol Caselles  O O O O O O XXO XXO XXX    
Adrià Mesas O O O O O XO O O O XXO XXX  
Pol Albarran O O O XO XXO XXX       
 
 
Tetratló puntuació final ALEVÍ MASCULÍ 
1. Èric Molina Gomez 02 C.A.Manresa 984 
2. Arnau de Arriba Cerarols 01 C.A.Manresa 648 
3.  Pol Albarran Sanchez 01 C.Nou Barris 600 
4. Adrià Mesas Herranz 02 C.A.Manresa 585 
5. Marc Fernandez Serrano 02 C.A.Manresa 555 
6.  Oriol Caselles Notario 01 C.A.Manresa 538 
7. Sergi Alvarez Caracuel 02 C.A.Manresa 474 
8.  Pau Santanach Pintó 01 C.A.Manresa 436 
9. Marc Torres Vila 02 C.A.Manresa 368 
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ATLETA ANY CLUB 60 m.ll. Llargada Pes Alçada

9"1 4,08 7,62 1,20

233 219 344 188

233 452 796 984

9"7 3,71 5,79 1,08

129 161 237 121

129 290 527 648

10"6 3,15 8,53 1,02

27 84 398 91

27 111 509 600

9"9 3,57 4,71 1,17

101 140 174 170

101 241 415 585

10"1 3,34 6,32 1,05

75 108 267 105

75 183 450 555

9"6 2,94 5,11 1,11

145 59 197 137

145 204 401 538

9"8 3,45 4,68 0,96

115 123 173 63

115 238 411 474

11"0 3,02 6,64 0,99

5 68 286 77

5 73 359 436

10"4 3,17 4,47 0,99

44 86 161 77

44 130 291 368

ÈRIC MOLINA GÓMEZ 2002 C.A.MANRESA

ARNAU DE ARRIBA CERAROLS 2001 C.A.MANRESA

POL ALBARRAN SANCHEZ 2001 C.A. NOU BARRIS

ADRIÀ MESAS HERRANZ 2002 C.A.MANRESA

MARC FERNANDEZ SERRANO 2002 C.A.MANRESA

ORIOL CASELLES NOTARIO 2001 C.A.MANRESA

MARC TORRES VILA 2002 C.A.MANRESA

SERGI ALVAREZ CARACUEL 2002 C.A.MANRESA

PAU SANTANACH PINTÓ 2002 C.A.MANRESA
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TETRATLÓ ALEVÍ FEMENÍ 
24/03/2012 

 
60 metres tanques (0,5 m.) ALEVÍ FEMENÍ 
1ª sèrie  
1. Maria Vicente Garcia 01  ISS-L’Hospitalet 10”0 
2. Àurea Pino Cerezo 02 Martorell A.C. 11”5 
3. Meritxell Tarragó Clop 01 C.A.Manresa 11”8 
4. Judith Martinez Isart 01 C.A.Manresa 13”9 
5. Núria Gras Lloyds 02 C.A.Manresa 14”4 
6. Ariadna Trapé Berenguer 02 C.A.Manresa 16”5 
 
2ª sèrie 
1. Judith Canal Martinez 02 C.A.Manresa 11”2  
2. Judith Devers Cantero 02 C.A.Manresa 12”3 
3. Griselda Pintó Vila 01 C.A.Manresa 12”5 
4. Meritxell Lladó Martinez 02 C.A.Manresa 13”1 
5. Gisela Len Lleonart 01 C.A.Manresa 13”4 
6. Cèlia Jorba Lloses 02 C.A.Manresa 13”8 
 
3ª sèrie 
1. Julia Rabassa Iriarte 01 C.A.Manresa 12”2 
2. Núria Tarragó Clop 01 C.A.Manresa 12”5 
3. Ruth Soler Vazquez 01 C.A.Manresa 13”1 
4. Meritxell Estruch Escamez 01 C.A.Manresa 13”4 
5. Aitana Garcia Olivé 02 C.A.Manresa 15”6 
 
 
 
Pes (2 kg) ALEVÍ FEMENÍ 
1. Maria Vicente Garcia 01  ISS-L’Hospitalet 9,04 
2. Núria Tarragó Clop 01 C.A.Manresa 7,02 
3. Meritxell Tarragó Clop 01 C.A.Manresa 6,11 
4. Judith Martinez Isart 01 C.A.Manresa 5,35 
5. Gisela Len Lleonart 01 C.A.Manresa 4,54 
6. Meritxell Estruch Escamez 01 C.A.Manresa 4,51 
7. Judith Devers Cantero 02 C.A.Manresa 4,43 
8. Griselda Pintó Vila 01 C.A.Manresa 4,28 
9. Àurea Pino Cerezo 02 Martorell A.C. 4,25 
10. Aitana Garcia Olivé 02 C.A.Manresa 3,91 
11. Judith Canal Martinez 02 C.A.Manresa 3,84 
12. Ruth Soler Vazquez 01 C.A.Manresa 3,72 
13. Julia Rabassa Iriarte 01 C.A.Manresa 3,68 
14. Meritxell Lladó Martinez 02 C.A.Manresa 3,58 
15. Núria Gras Lloyds 02 C.A.Manresa 3,52 
16. Cèlia Jorba Lloses 02 C.A.Manresa 3,24 
17. Ariadna Trapé Berenguer 02 C.A.Manresa 3,16 
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Atleta 1r  2n 3r 
Maria Vicente 8,01 7,64 9,04 
Àurea Pino X 3,77 4,25 
Ariadna Trapé 3,16 3,07 2,79 
Judith Canal 3,84 3,69 3,09 
Cèlia Jorba 3,18 3,24 2,89 
Judith Devers 4,38 4,43 4,09 
Griselda Pintó 3,30 4,28 3,70 
Núria Gras 3,28 3,06 3,52 
Meritxell Lladó 3,32 2,68 3,58 
Núria Tarragó 7,02 6,17 6,49 
Meritxell Tarragó 4,53 5,18 6,11 
Ruth  Soler 3,72 X 3,59 
Gisela Len 4,54 4,21 4,52 
Júlia Rabassa 3,68 2,89 3,26 
Meritxell Estruch 4,40 4,51 4,14 
Judith Martinez 4,41 5,35 4,85 
Aitana Garcia 3,02 3,91 3,65 
 
 
Llargada ALEVÍ FEMENÍ  
1. Maria Vicente Garcia 01  ISS-L’Hospitalet 4,03 
2. Judith Devers Cantero 02 C.A.Manresa 3,61 
3. Judith Canal Martinez 02 C.A.Manresa 3,27 
4. Meritxell Tarragó Clop 01 C.A.Manresa 3,20 
5. Julia Rabassa Iriarte 01 C.A.Manresa 3,19 
6. Meritxell Lladó Martinez 02 C.A.Manresa 3,07 
7. Meritxell Estruch Escamez 01 C.A.Manresa 2,99 
8. Àurea Pino Cerezo 02 Martorell A.C. 2,97 
9. Griselda Pintó Vila 01 C.A.Manresa 2,95 
10. Judith Martinez Isart 01 C.A.Manresa 2,83 
11. Núria Tarragó Clop 01 C.A.Manresa 2,79 
12. Ruth Soler Vazquez 01 C.A.Manresa 2,75 
13. Cèlia Jorba Lloses 02 C.A.Manresa 2,44 
14. Gisela Len Lleonart 01 C.A.Manresa 2,44 
15. Núria Gras Lloyds 02 C.A.Manresa 2,19 
16. Aitana Garcia Olivé 02 C.A.Manresa 2,07 
17. Ariadna Trapé Berenguer 02 C.A.Manresa 1,54 
  

Atleta 1r  2n 3r 
Ariadna Trapé 1,54 1,45 1,54 
Judith Canal 3,27 3,09 3,25 
Judith Devers 3,00 3,24 3,61 
Maria Vicente 4,03 3,82 3,97 
Àurea Pino 2,97 2,97 2,91 
Griselda Pintó 2,54 2,95 X 
Meritxell Lladó 2,88 2,67 3,07 
Meritxell Tarragó 3,04 2,81 3,20 
Núria Tarragó 2,77 2,40 2,79 
Núria Gras 2,19 1,67 1,96 
Ruth Soler 2,32 2,52 2,75 
Gisela Len 2,44 2,22 2,39 
Meritxell Estruch X 2,86 2,99 
Júlia Rabassa 3,19 3,12 2,87 
Judith Martinez 2,83 2,63 2,37 
Cèlia Jorba 2,31 2,44 2,19 
Aitana Garcia 2,07 1,96 X 
 



Control de promoció de proves combinades del Bages  23 i 24 de març de 2012   Manresa 23

 
60 metres llisos ALEVÍ FEMENÍ 
1ª sèrie  
1. Maria Vicente Garcia 01  ISS-L’Hospitalet   8”7 
2. Judith Devers Cantero 02 C.A.Manresa   9”3 
3. Meritxell Tarragó Clop 01 C.A.Manresa   9”6 
4. Àurea Pino Cerezo 02 Martorell A.C. 10”0 
5. Judith Martinez Isart 01 C.A.Manresa 10”8 
6. Ariadna Trapé Berenguer 02 C.A.Manresa 11”4 
  
2ª sèrie 
1. Julia Rabassa Iriarte 01 C.A.Manresa   9”8 
2. Núria Tarragó Clop 01 C.A.Manresa 10”1 
3. Cèlia Jorba Lloses 02 C.A.Manresa 10”4 
4. Gisela Len Lleonart 01 C.A.Manresa 10”9 
5. Núria Gras Lloyds 02 C.A.Manresa 11”0 
6. Aitana Garcia Olivé 02 C.A.Manresa 11”8 
  
3ª Sèrie 
1. Judith Canal Martinez 02 C.A.Manresa   9”4  
2. Meritxell Estruch Escamez 01 C.A.Manresa 10”0 
3. Meritxell Lladó Martinez 02 C.A.Manresa 10”5 
4. Griselda Pintó Vila 01 C.A.Manresa 10”7 
5. Ruth Soler Vazquez 01 C.A.Manresa 10”9 
 
 
Tetratló puntuació final ALEVÍ FEMENÍ 
1. Maria Vicente Garcia 01  ISS-L’Hospitalet 1980 
2. Meritxell Tarragó Clop 01 C.A.Manresa 1165 
3. Judith Canal Martinez 02 C.A.Manresa 1157  
4. Judith Devers Cantero 02 C.A.Manresa 1124 
5. Àurea Pino Cerezo 02 Martorell A.C.   991 
6. Núria Tarragó Clop 01 C.A.Manresa   968 
7. Julia Rabassa Iriarte 01 C.A.Manresa   925 
8. Meritxell Estruch Escamez 01 C.A.Manresa   774 
9. Griselda Pintó Vila 01 C.A.Manresa   769 
10. Meritxell Lladó Martinez 02 C.A.Manresa   699 
11. Judith Martinez Isart 01 C.A.Manresa   658 
12. Ruth Soler Vazquez 01 C.A.Manresa   613 
13. Gisela Len Lleonart 01 C.A.Manresa   593 
14. Cèlia Jorba Lloses 02 C.A.Manresa   529 
15. Núria Gras Lloyds 02 C.A.Manresa   408 
16. Aitana Garcia Olivé 02 C.A.Manresa   288 
17. Ariadna Trapé Berenguer 02 C.A.Manresa   250 
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ATLETA ANY CLUB 60 m.t. Pes Llargada 60 m.ll.

10"0 9,04 4,03 8"7

668 467 315 530

668 1135 1450 1980

11"8 6,11 3,20 9"6

378 278 142 367

378 656 798 1165

11"2 3,84 3,27 9"4

466 136 155 400

466 602 757 1157

12"3 4,43 3,61 9"3

311 173 223 417

311 484 707 1124

11"5 4,25 2,97 10"0

421 162 102 306

421 583 685 991

12"5 7,02 2,79 10"1

286 336 73 293

286 622 695 988

12"2 3,68 3,19 9"8

324 126 140 335

324 450 590 925

13"4 4,51 2,99 10"0

185 178 105 306

185 363 468 774

12"5 4,28 2,95 10"7

286 163 99 221

286 449 548 769

13"1 3,58 3,07 10"5

216 120 119 244

216 336 455 699

13"9 5,35 2,83 10"8

137 230 80 211

137 367 447 658

13"1 3,72 2,75 10"9

216 129 67 201

216 345 412 613

13"4 4,54 2,44 10"9

185 180 27 201

185 365 392 593

13"8 3,24 2,44 10"4

146 100 27 256

146 246 273 529

14"4 3,52 2,19 11"0

96 117 4 191

96 213 217 408

15"6 3,91 2,07 11"8

26 141 0 121

26 167 167 288

16"5 3,16 1,54 11"4

1 95 0 154

1 96 96 250

2002 C.A.MANRESA

NÚRIA GRAS LLOYS 2002 C.A.MANRESA

MARIA VICENTE GARCIA 2001 ISS-L'HOSPITALET

MERITXELL TARRAGÓ CLOP 2001 C.A.MANRESA

JUDITH CANAL MARTINEZ 2002 C.A.MANRESA

JUDITH DEVERS CANTERO 2002 C.A.MANRESA

ÀUREA PINO CEREZO 2002 MARTORELL A.C.

NÚRIA TARRAGÓ CLOP 2001 C.A.MANRESA

JÚLIA RABASA IRIARTE 2001 C.A.MANRESA

MERITXELL ESTRUCH ESCAMEZ 2001 C.A.MANRESA

GRISELDA PINTÓ VILA 2001 C.A.MANRESA

MERITXELL LLADÓ MARTINEZ 2002 C.A.MANRESA

JUDITH MARTINEZ ISART 2001 C.A.MANRESA

RUTH SOLER VAZQUEZ 2001 C.A.MANRESA

ARIADNA TRAPÉ BERENGUER 2002 C.A.MANRESA

GISELA LEN LLEONART 2001 C.A.MANRESA

AITANA GARCIA OLIVÉ 2002 C.A.MANRESA

CÈLIA JORBA LLOSES
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TRIATLÓ BENJAMÍ MASCULÍ 
24/03/2012 

 
 
60 metres llisos BENJAMÍ MASCULÍ 
1ª sèrie 
1. Jan Diaz Basullas 04 C.A.Manresa   9”6 
2. Biel Salas Samsó 03 C.A.Manresa   9”9 
3. Zaid Maaroufi 03 C.A.Manresa 10”2 
4. Sergi Garcia Magrans 03 C.A.Manresa 10”5 
 
2ª sèrie 
1. Biel Diaz Basullas 03 C.A.Manresa 10”8 
2. Jan Planes Mazcuñan 03 C.A.Manresa 11”2 
3. Guillem Cabrera Espinach 03 C.A.Manresa 11”5 
4. Martí Sardà Torné 03 C.A.Manresa 11”7 
 
 
Llargada BENJAMÍ MASCULÍ 
1. Jan Diaz Basullas 04 C.A.Manresa 3,04 
2. Biel Diaz Basullas 03 C.A.Manresa 2,96 
3. Biel Salas Samsó 03 C.A.Manresa 2,83 
4. Sergi Garcia Magrans 03 C.A.Manresa 2,82 
5. Martí Sardà Torné 03 C.A.Manresa 2,71 
6. Zaid Maaroufi 03 C.A.Manresa 2,70 
7. Guillem Cabrera Espinach 03 C.A.Manresa 2,40 
8. Jan Planes Mazcuñan 03 C.A.Manresa 2,38 
 

Atleta 1r  2n 3r 
Jan Diaz 2,64 2,72 3,04 
Zaid Maaroufi 2,67 2,70 2,63 
Jan Planes 2,06 2,38 2,12 
Biel Diaz 2,74 2,96 X 
Guillem Cabrera 2,19 2,40 2,35 
Sergi Garcia 2,73 2,82 X 
Biel Salas 2,83 2,66 2,80 
Martí Sardà 2,71 X 2,66 
 
 
Pilota (250 gr) BENJAMÍ MASCULÍ 
1. Biel Diaz Basullas 03 C.A.Manresa 23,84 
2. Zaid Maaroufi 03 C.A.Manresa 22,00 
3. Sergi Garcia Magrans 03 C.A.Manresa 21,91 
4. Martí Sardà Torné 03 C.A.Manresa 18,93 
5. Jan Diaz Basullas 04 C.A.Manresa 18,28 
6. Biel Salas Samsó 03 C.A.Manresa 18,02 
7. Guillem Cabrera Espinach 03 C.A.Manresa 10,80 
8. Jan Planes Mazcuñan 03 C.A.Manresa   8,76 
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Atleta 1r  2n 3r 
Jan Diaz 18,04 18,28 15,74 
Zaid Maaroufi 22,00 21,54 20,77 
Jan Planes 7,34 5,33 8,76 
Biel Diaz 23,84 21,65 20,41 
Guillem Cabrera 8,97 9,76 10,80 
Sergi Garcia 19,40 20,47 21,91 
Biel Salas 13,11 18,02 13,83 
Martí Sardà 15,19 18,93 16,79 
 
 
Triatló puntuació final BENJAMÍ MASCULÍ 
1. Jan Diaz Basullas 04 C.A.Manresa 353 
2. Biel Diaz Basullas 03 C.A.Manresa 289 
3. Zaid Maaroufi 03 C.A.Manresa 286 
4. Biel Salas Samsó 03 C.A.Manresa 283 
5. Sergi Garcia Magrans 03 C.A.Manresa 268 
6. Martí Sardà Torné 03 C.A.Manresa 182 
7. Guillem Cabrera Espinach 03 C.A.Manresa   51 
8. Jan Planes Mazcuñan 03 C.A.Manresa   26 
 

ATLETA ANY CLUB 60 m.ll. Llargada Pilota

9"6 3,04 18,28

145 70 138

145 215 353

10"8 2,96 23,84

14 61 214

14 75 289

10"2 2.70 22,00

64 34 188

64 98 286

9"9 2,83 18,02

101 47 135

101 148 283

10"5 2,82 21,91

35 46 187

35 81 268

11"7 2,71 18,93

0 35 147

0 35 182

11"5 2,40 10,80

0 9 42

0 9 51

11"2 2,38 8,76

0 8 18

0 8 26

JAN DIAZ BASULLAS 2004 C.A.MANRESA

BIEL DIAZ BASULLAS 2003 C.A.MANRESA

ZAID MAAROUFI 2003 C.A.MANRESA

BIEL SALAS SAMSÓ 2003 C.A.MANRESA

SERGI GARCIA MAGRANS 2003 C.A.MANRESA

MARTÍ SARDÀ TORNÉ 2003 C.A.MANRESA

GUILLEM CABRERA ESPINACH 2003 C.A.MANRESA

JAN PLANES MAZCUÑAN 2003 C.A.MANRESA
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TRIATLÓ BENJAMÍ FEMENÍ 
24/03/2012 

 
 
Pilota BENJAMÍ FEMENÍ 
1. Carlota Soler Vázquez 03 C.A.Manresa 14,25 
2. Cèlia Teixidor Castellano 03 C.A.Manresa 13,53  
3. Marina Casas Cauba 04 C.A.Manresa 12,98 
4. Núria Ballarin Rubinart 04 C.A.Manresa 12,79 
5. Aina Trapé Berenguer 04 C.A.Manresa 12,47 
6. Èlia Rius Pedra 02 C.A.Manresa 12,22  
7. Gina Dalmau Clotes 03 C.A.Manresa 11,44 
8. Rut Tristany Nogués 03 C.A.Manresa   9,26 
9. Emma Torres Ribas 04 C.A.Manresa   7,98 
10. Berta Eslava Gil 04 C.A.Manresa   6,24 
  

Atleta 1r  2n 3r 
Aina Trapé 10,72 9,84 12,47 
Ruth Tristan 8,50 9,26 8,76 
Emma Torres 5,97 7,98 7,00 
Carlota Soler 14,25 9,09 8,81 
Núria Ballarin 12,09 10,75 12,79 
Cèlia Teixidor 13,18 13,53 12,96 
Marina Casas 11,47 10,17 12,98 
Gina Dalmau 11,15 10,66 11,44 
Berta Eslava 5,51 4,33 6,24 
Èlia Rius 6,97 12,22 11,82 
 
 
Llargada BENJAMÍ FEMENÍ  
1. Èlia Rius Pedra 02 C.A.Manresa 3,53  
2. Cèlia Teixidor Castellano 03 C.A.Manresa 3,02  
3. Rut Tristany Nogués 03 C.A.Manresa 2,84 
4. Carlota Soler Vázquez 03 C.A.Manresa 2,73 
5. Núria Ballarin Rubinart 04 C.A.Manresa 2,64 
6. Marina Casas Cauba 04 C.A.Manresa 2,56 
7. Aina Trapé Berenguer 04 C.A.Manresa 2,56 
8. Berta Eslava Gil 04 C.A.Manresa 2,48 
9. Emma Torres Ribas 04 C.A.Manresa 2,46 
10. Gina Dalmau Clotes 03 C.A.Manresa 2,27 
  

Atleta 1r  2n 3r 
Aina Trapé 2,56 1,75 1,99 
Ruth Tristan 2,78 2,64 2,84 
Emma Torres 1,73 1,98 2,46 
Carlota Soler 2,50 2,70 2,73 
Núria Ballarin 2,49 2,56 2,64 
Cèlia Teixidor 3,30 3,30 3,02 
Marina Casas 2,13 2,46 2,56 
Gina Dalmau 2,52 2,74 2,27 
Berta Eslava 2,46 1,86 2,48 
Èlia Rius 3,08 3,39 3,53 
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60 metres llisos BENJAMÍ FEMENÍ 
1ª sèrie  
1. Carlota Soler Vázquez 03 C.A.Manresa 11”1 
2. Berta Eslava Gil 04 C.A.Manresa 11”4 
3. Gina Dalmau Clotes 03 C.A.Manresa 11”5 
4. Emma Torres Ribas 04 C.A.Manresa 11”8 
5. Marina Casas Cauba 04 C.A.Manresa 12”1 
 
2ª sèrie 
1. Èlia Rius Pedra 02 C.A.Manresa   9”7 
2. Cèlia Teixidor Castellano 03 C.A.Manresa 10”0  
3. Rut Tristany Nogués 03 C.A.Manresa 10”5 
4. Núria Ballarin Rubinart 04 C.A.Manresa 10”7 
5. Aina Trapé Berenguer 04 C.A.Manresa 10”9 
 
 
Triatló puntuació final BENJAMÍ FEMENÍ 
1. Èlia Rius Pedra 02 C.A.Manresa 703 
2. Cèlia Teixidor Castellano 03 C.A.Manresa 637 
3. Carlota Soler Vázquez 03 C.A.Manresa 429 
4. Núria Ballarin Rubinart 04 C.A.Manresa 429 
5. Rut Tristany Nogués 03 C.A.Manresa 418 
6. Aina Trapé Berenguer 04 C.A.Manresa 393 
7. Gina Dalmau Clotes 03 C.A.Manresa 343 
8. Marina Casas Cauba 04 C.A.Manresa 301 
9. Berta Eslava Gil 04 C.A.Manresa 225 
10. Emma Torres Ribas 04 C.A.Manresa 220 
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ATLETA ANY CLUB Pilota Llargada 60 m.ll.

12,22 3,53 9"7

146 206 351

146 352 703

13,53 3,30 10"0

170 161 306

170 331 637

14,25 2,73 11"1

183 65 181

183 248 429

12,79 2,64 10"7

156 52 221

156 208 429

9,26 2,84 10"5

93 81 244

93 174 418

12,47 2,56 10"9

151 41 201

151 192 393

11,44 2,74 11"5

132 66 145

132 198 343

12,98 2,56 12"1

160 41 100

160 201 301

6,24 2,48 11"4

40 31 154

40 71 225

7,98 2,46 11"8

70 29 121

70 99 220

ÈLIA RIUS PEDRA 2003 C.A.MANRESA

CÈLIA TEIXIDOR CASTELLANO 2003 C.A.MANRESA

CARLOTA SOLER VÁZQUEZ 2003 C.A.MANRESA

NÚRIA BALLARIN RUBINART 2004 C.A.MANRESA

RUT TRISTANY NOGLÉS 2004 C.A.MANRESA

AINA TRAPÉ BERENGUER 2004 C.A.MANRESA

GINA DALMAU CLOTET 2003 C.A.MANRESA

MARINA CASAS CAUBA 2004 C.A.MANRESA

BERTA ESLAVA GIL 2004 C.A.MANRESA

EMMA TORRES RIBAS 2004 C.A.MANRESA
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TRIATLÓ PREBENJAMI MASCULÍ 
24/03/2012 

 
60 metres llisos PREBENJAMI MASCULÍ 
1ª sèrie 
1. David Perez Bruque 06 C.A.Manresa 11”4 
2. Ignasi Botifoll Garcia 05 C.A.Manresa 11”9 
3. Jan Torres Vila 05 C.A.Manresa 12”4 
4. Gerard Cabrera Espinach 06 C.A.Manresa 13”3 
5. Pau Planes Mazcuñan 06 C.A.Manresa 15”2 
 
 
Llargada PREBENJAMI MASCULÍ 
1. Jan Torres Vila 05 C.A.Manresa 2,21 
2. David Perez Bruque 06 C.A.Manresa 2,11 
3. Ignasi Botifoll Garcia 05 C.A.Manresa 1,97 
4. Gerard Cabrera Espinach 06 C.A.Manresa 1,89 
5. Pau Planes Mazcuñan 06 C.A.Manresa 1,48 
 

Atleta 1r  2n 3r 
Jan Torres 1,96 2,21 2,21 
Ignasi Botifoll 1,45 1,66 1,97 
Pau Planes 1,25 1,48 1,27 
Gerard Cabrera 1,80 1,89 1,86 
David Perez 2,11 1,85 1,87 
 
 
Pilota (250 gr) PREBENJAMI MASCULÍ 
1. David Perez Bruque 06 C.A.Manresa 11,74 
2. Jan Torres Vila 05 C.A.Manresa 10,61 
3. Pau Planes Mazcuñan 06 C.A.Manresa   5,97 
4. Ignasi Botifoll Garcia 05 C.A.Manresa   4,92 
5. Gerard Cabrera Espinach 06 C.A.Manresa   2,58 
 

Atleta 1r  2n 3r 
Jan Torres 10,61 9,91 X 
Ignasi Botifoll X 4,37 4,92 
Pau Planes 5,97 X 4,58 
Gerard Cabrera X 2,58 1,84 
David Perez 11,74 10,82 10,97 
 
 
Triatló PREBENJAMI MASCULÍ 
1. David Perez Bruque 06 C.A.Manresa 54 
2. Jan Torres Vila 05 C.A.Manresa 40 
3. Ignasi Botifoll Garcia 05 C.A.Manresa   0 
4. Gerard Cabrera Espinach 06 C.A.Manresa   0 
5. Pau Planes Mazcuñan 06 C.A.Manresa   0 
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ATLETA ANY CLUB 60 m.ll. Llargada Pilota

11"4 2,11 11,74

0 0 54

0 0 54

12"4 2,21 10,61

0 0 40

0 0 40

11"9 1,97 4,92

0 0 0

0 0 0

13"3 1,89 2,58

0 0 0

0 0 0

15"2 1,48 5,97

0 0 0

0 0 0

DAVID PEREZ BRUQUE 2005 C.A.MANRESA

JAN TORRES VILA 2005 C.A.MANRESA

PAU PLANES MAZCUÑAN 2006 C.A.MANRESA

IGNASI BOTIFOLL GARCIA 2005 C.A.MANRESA

GERARD CABRERA ESPINACH 2006 C.A.MANRESA

 
 
 
 
 

TRIATLÓ PREBENJAMI FEMENÍ 
24/03/2012 

 
Pilota (250 gr) PREBENJAMÍ FEMENÍ 
1. Hikima Carreras Bernadich 05 C.A.Manresa 11,54  
2. Ona Bonet Bernadich 06 C.A.Manresa   8,24 
3. Júlia Treserras Martinez 06 C.A.Manresa   6,92 
4. Mar Santanach Pintó 06 C.A.Manresa   6,88 
5. Mireia Estruch Escamez 05 C.A.Manresa   4,60 
  

Atleta 1r  2n 3r 
Mar Santanach 6,88 6,25 5,34 
Mireia Estruch 3,32 3,26 4,60 
Júlia Treserras 6,32 6,92 6,17 
Hikima Carreras 11,54 8,39 10,09 
Ona Bonet 7,27 5,32 8,24 
 
 
Llargada PREBENJAMÍ FEMENÍ  
1. Hikima Carreras Bernadich 05 C.A.Manresa 2,05  
2. Ona Bonet Bernadich 06 C.A.Manresa 1,89 
3. Mar Santanach Pintó 06 C.A.Manresa 1,78 
4. Júlia Treserras Martinez 06 C.A.Manresa 1,76 
5. Mireia Estruch Escamez 05 C.A.Manresa 1,56  
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Atleta 1r  2n 3r 

Mar Santanach 1,58 1,57 1,78 
Mireia Estruch 1,55 X 1,56 
Júlia Treserras 1,35 1,59 1,76 
Hikima Carreras 1,82 1,90 2,05 
Ona Bonet 1,89 1,64 1,88 
 
 
60 metres llisos PREBENJAMÍ FEMENÍ  
1ª sèrie 
1. Mar Santanach Pintó 06 C.A.Manresa 11”6 
2. Ona Bonet Bernadich 06 C.A.Manresa 12”0 
3. Hikima Carreras Bernadich 05 C.A.Manresa 12”2  
4. Mireia Estruch Escamez 05 C.A.Manresa 13”1 
5. Júlia Treserras Martinez 06 C.A.Manresa 13”4 
 
Triatló puntuació final PREBENJAMÍ FEMENÍ 
1. Hikima Carreras Bernadich 05 C.A.Manresa 226  
2. Mar Santanach Pintó 06 C.A.Manresa 187 
3. Ona Bonet Bernadich 06 C.A.Manresa 182 
4. Júlia Treserras Martinez 06 C.A.Manresa   83 
5. Mireia Estruch Escamez 05 C.A.Manresa   55 
 
 
 

ATLETA ANY CLUB Pilota Llargada 60 m.ll.

11,54 2,05 12"2

134 0 92

134 134 226

6,88 1,78 11"6

51 0 136

51 51 187

8,24 1,89 12"0

75 0 107

75 75 182

6,92 1,76 13"4

52 0 31

52 52 83

4,60 1,56 13"1

12 0 43

12 12 55

HIKIMA CARRERAS BERNADICH 2005 C.A.MANRESA

MAR SANTANACH PINTÓ 2006 C.A.MANRESA

ONA BONET BERNADICH 2006 C.A.MANRESA

MIREIA ESTRUCH ESCAMEZ 2005 C.A.MANRESA

JÚLIA TRESERRAS MARTINEZ 2006 C.A.MANRESA

 
 
 


